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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Kesimpulan dalam penelitian ini adalah ada hubungan antara dukungan sosial orangtua dengan pemilihan karier siswa SMA Negeri 3 Makassar, khususnya kelas XI. Dukungan sosial orangtua memiliki pengaruh yang positif terhadap pemilihan karier siswa. Dukungan yang diberikan oleh orangtua dapat memberikan kenyamanan, perhatian, penghargaan, dan bantuan yang berarti bagi remaja, sehingga remaja merasa dicintai, diperhatikan, dan dihargai pendapatnya oleh kedua orangtua dalam memilih karier. Dukungan sosial orangtua juga dapat membantu remaja dalam mengeksplorasi karier, sehingga menunjukkan pilihan karier yang tepat.
Dukungan sosial yang diberikan oleh orangtua terkait pemilihan karier sebaiknya dilakukan sejak dini, bukan hanya pada waktu-waktu tertentu, seperti saat lulus SMA ataupun pada saat lulus perguruan tinggi. Dukungan sosial orangtua perlu diberikan sejak dini agar siswa dapat memilih karier yang sesuai dengan minatnya dari awal, sehingga tidak memiliki keragu-raguan ketika memasuki masa remaja.

B. Saran
Berdasarkan pembahasan hasil dan kesimpulan penelitian, maka diajukan beberapa saran sebagai berikut: 
1. Bagi para siswa SMA Negeri 3 Makassar, khususnya siswa yang akan lulus studi, sekiranya lebih dapat memantapkan pilihan kariernya sehingga terhindar dari keragu-raguan dalam memilih karier yang akan menentukan orientasi masa depannya. Hal tersebut dapat diraih dengan cara memperbanyak informasi mengenai jurusan yang akan dimasuki atau pekerjaan yang akan digeluti, mengeksplorasi pengetahuan yang didapatkan dengan minat, berdiskusi dengan orangtua atau guru mengenai jurusan yang akan dipilih, meminta ide dan persetujuan terkait pilihan karier, dan yakin pada diri sendiri dalam menentukan karier ke depan.
2. Bagi orang tua, disarankan untuk memberikan dukungan sosial bagi anaknya terutama remaja dalam memilih kariernya, karena dukungan dari orangtua sangat memengaruhi pemilihan karier remaja. Orangtua dalam hal ini bukan hanya sebatas mengarahkan remaja untuk memilih kariernya, tetapi bagaimana remaja merasa dukungan yang diberikan oleh orangtua memberikan kehangatan, kenyamanan, perhatian, penghargaan, dan bantuan yang berarti bagi remaja dalam memilih kariernya. Dukungan tersebut dapat direalisasikan dalam bentuk memberikan informasi, bantuan finansial, berdiskusi dengan remaja, mendengarkan pendapat remaja mengenai pilihan kariernya, memberikan pandangan positif dan memberikan persetujuan mengenai pilihan karier remaja.
3. Bagi peneliti selanjutnya agar menggunakan subyek penelitian yang lebih variatif atau membandingkan antara siswa SMA dan SMK dalam menentukan pilihan kariernya. Peneliti menyarankan untuk mengontrol faktor lain yang diperkirakan dapat memengaruhi tinggi rendahnya pemilihan karier, seperti faktor kepribadian, teman sebaya, dan status sosial. Peneliti juga menyarankan untuk mengontrol faktor perbedaan usia,  jenis kelamin, dan jurusan IPA atau IPS dalam pemilihan karier.
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