ABSTRAK

Yosna Julia Juwita. 2014. Gambaran Makna Hidup Golongan Tana’ Kua-Kua di Tana Toraja. Fakultas Psikologi Universitas Negeri Makassar.

Penelitian ini dilakukan untuk memahami gambaran pemaknaan penderitaan dan kebahagiaan pada golongan Tana’ Kua-Kua di Tana Toraja. Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif, melalui wawancara mendalam, observasi, dan pengumpulan data audio-visual. Adapun subjek dalam penelitian ini yaitu seorang kepala keluarga dari golongan Tana’ Kua-Kua, istri, anak pertama, anak kedua, tokoh masyarakat dan tuan yang dilayani subjek. Hasil penulisan menunjukkan bahwa subjek memaknai penderitaan yang dialaminya sebagai tekad kuat untuk bekerja keras, membangun relasi dengan orang lain, bersikap positif, dan menyekolahkan anak-anaknya. Sementara kebahagiaan yang dicapai subjek dimaknainya sebagai rasa syukur kepada Tuhan, membahagiakan keluarga, dan menolong orang-orang yang membutuhkan. Subjek merasa mencapai kebermaknaan hidup saat ia melakukan hal-hal yang berguna bagi sesamanya.
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ABSTRACT

Yosna Julia Juwita. 2014. The Oberview of the Meaning of Life of Tana’ Kua-Kua People in Tana Toraja. Psychology Department of Makassar State University.

This study was conducted to understand the meaning of happiness and suffering of Tana’ Kua-Kua people in Tana Toraja. The research method was qualitative research through in-depth interviews, observations, and audio-visual data collections. The subjects in this study are a head of household of Tana’ Kua-Kua, wife, first child, second child, a community leader, and the subject’s employer. The results showed that the subjects interpreted the suffering that they experienced as a strong determination to work harder, to build relationships with other people, to be positive, and to send their children out for better educations. While happiness was interpreted as the gratitude to God, happy family, and their capability to help people who are in need. The subjects felt that they’ve reached the meaningfulness of life by doing things that are useful to others.
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