ABSTRAK

Rista. 2014. Hubungan antara Efikasi Diri dengan Kecemasan Menghadapi Ujian Skripsi pada Mahasiswa Universitas Negeri Makassar. Fakultas Psikologi Universitas Negeri Makassar.
Penelitian ini merupakan penelitian korelasional yang bertujuan untuk mengetahui hubungan antara efikasi diri dengan kecemasan menghadapi ujian skripsi pada mahasiswa Universitas Negeri Makassar. Alat ukur yang digunakan adalah skala efikasi diri dan skala kecemasan menghadapi ujian skripsi. Subjek dalam penelitian ini adalah mahasiswa Universitas Negeri Makassar yang telah memperoleh jadwal ujian skripsi (N=51). Analisis data dalam penelitian menggunakan teknik korelasi Product Moment. Koefisien korelasi antara efikasi diri dan kecemasan menghadapi ujian skripsi sebesar -0,327 dengan p = 0,019. Hasil analisis data menunjukkan bahwa terdapat hubungan negatif antara efikasi diri dengan kecemasan menghadapi ujian skripsi pada mahasiswa Universitas Negeri Makassar. Semakin tinggi efikasi diri mahasiswa maka akan semakin rendah kecemasan dalam menghadapi ujian skripsi. Sebaliknya, semakin rendah efikasi diri mahasiswa maka akan semakin tinggi pula kecemasan dalam menghadapi ujian skripsi.
Kata kunci: Efikasi Diri, Kecemasan Menghadapi Ujian Skripsi.












ABSTRACT

Rista, 2014. Relationship between Self-efficacy with Exam Anxiety on Student Thesis, State University of Makassar. Psychology Faculty, University of Makassar.
This study is a correlational study aimed to determine the relationship between self-efficacy with exam anxiety on student thesis, State University of Makassar. Measuring instruments used in this study is the scale of self-efficacy and anxiety scales thesis exam. Subject in this study were students of the State University of Makassar who have acquired thesis examination schedule (N=51). The data analysis in this study using Product Moment correlation. The coefficient of correlation between self-efficacy and anxiety faced thesis examination of 0,327 with p = 0.019. The result of the data analysis showed that there is a negative relationship between self-efficacy with exam anxiety on student thesis, State University of Makassar. The higher the self-efficacy of students the lower the anxiety in the face of thesis examination. Corversely, the lower the self-efficacy of students it will be the higher the anxiety in the face of thesis examination.
Keywords: Self-efficacy, Anxiety Confronting Thesis Examination.
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