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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan negatif antara hubungan regulasi emosi ibu dengan perilaku kecenderungan kekerasan terhadap anak di Makassar. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 80 orang. Alat ukur yang digunakan adalah skala perilaku kekerasan orangtua terhadap anak dan skala regulasi emosi . Skala perilaku kekerasan orangtua terhadap anak disusun dengan menggunakan aspek Bastra (2007) sedangkan skala regulasi emosi disusun dengan menggunakan aspek dari Gratz dan Roemer (2008). Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik purposive sampling. Data penelitian dianalisis dengan menggunakan teknik analisis korelasi product moment. Hasil analisis menunjukkan nilai koefisien korelasi r=-0,534 dengan p=0,000, hasil tersebut menunjukkan bahwa terdapat hubungan negative antara regulasi emosi ibu dengan kecenderungan perilaku kekerasan terhadap anak. Semakin tinggi regulasi emosi ibu, maka semakin rendah perilaku kekerasan terhadap anak.
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