


ABSTRAK
Suci Dwi Rahayu Arwin. 2014. Hubungan antara Harga Diri dengan Kecenderungan Cinderella Complex pada Ibu Rumah Tangga. Skripsi. Fakultas Psikologi Universitas Negeri Makassar. Pembimbing (i) Asniar khumas, (ii) Hilwa Anwar.
Ibu rumah tangga yang tidak bekerja memiliki ketergantungan yang tinggi pada suami hal ini dikarenakan mereka tidak memiliki kemandirian dari segi ekonomi. Kemandirian dari segi ekonomi dapat meningkatkan harga diri seseorang. Harga diri merupakan suatu penunjang bagi individu yang erat kaitannya dengan keyakinan individu terhadap dirinya sendiri sebagai makhluk yang kuat, berharga dan dapat mandiri. Salah satu hambatan perempuan untuk dapat mandiri adalah Kecenderungan Cinderella complex. Kecenderungan Cinderella complex merupakan kecenderungan perempuan untuk tergantung secara psikis yang di tunjukan dengan adanya keinginan yang kuat untuk dirawat dan di lindungi oleh orang lain terutama laki-laki serta keyakinan bahwa sesuatu dari luarlah yang akan menolongnya. Penelitian ini menggunakan alat ukur skala harga diri dan kecenderungan Cinderella complex. Subjek dalam penelitian adalah ibu rumah tangga yang tidak bekerja berusia 16 tahun keatas dan memiliki suami yang bekerja dengan jumlah sebanyak 40 subjek. Analisis data menggunakan teknik korelasi Product Moment dengan hasil koefisien korelasi yang diperoleh r = (-0,585) dengan nilai p > 0,05 sehingga menunjukkan hasil bahwa terdapat hubungan negatif antara harga diri dengan kecenderungan Cinderella complex pada ibu rumah tangga yang tidak bekerja, yakni semakin tinggi harga diri maka semakin rendah kecenderungan Cinderella complex pada ibu rumah tangga yang tidak bekerja.
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