Didaktik : Jurnal llmiah PGSD FKIP Universitas Mandiri
ISSN Cetak : 2477-5673 ISSN Online : 2614-722X
Volume 09 Nomor 05, Desember 2023

(PENGARUH PEMBELAJARAN OUTING CLASS PADA MERDEKA BELAJAR
UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENULIS KARANGAN
DESKRIPSI SISWA MATA PELAJARAN BAHASA INDONESIA KELAS V SD
INPRES TAMALATEA KABUPATEN GOWA)

Ayu Lestari
TP FKIP Universitas Negeri Makassar
ayulestaril01020@gmail.com

ABSTRACT

This research is research related to the influence of outing class learning on
independent learning to improve students' descriptive essay writing skills in class
V of SD Inpres Tamalatea, Gowa Regency. The aim of this research is to describe
student learning outcomes and determine the influence of out-of-class learning
methods on the descriptive essay writing skills of class V students at SD Inpres
Tamalatea. This research used a one group pretest-posttest design research
design with a population of all class V students at SD Inpres Tamalatea where the
sampling technique used was a saturated sampling technique. The research
instruments used were descriptive essay writing skills tests and observation
sheets. The data analysis technique used is descriptive statistics and inferential
statistics using the t-test. The results of this research show that before learning
was implemented outside of grade 12, students had low descriptive essay writing
skills with scores that were still below the KKM with insufficient qualifications. After
being given treatment, the students' skills and grades increased until they were
above the KKM score with Very Good Category Qualifications. Based on the
research results, it shows that the alternative hypothesis (Ha) is accepted. At a
significance level of 5%, the t table value is 2.201, so when compared with the
calculated t_value of 30.08, the null hypothesis (H_0) is rejected. This means that
the learning method outside the classroom (outing class) has an effect on
improving students' descriptive essay writing skills at a significance level of 5%.

Keywords: Outing Class Learning Method, Writing Skills Description Essay
ABSTRAK

Penelitian ini merupakan penelitian terkait pengaruh pembelajaran outing class
pada merdeka belajar untuk meningkatkan keterampilan menulis karangan
deskripsi siswa mata pelajaran Bahasa Indonesia kelas V SD Inpres Tamalatea
Kabupaten Gowa. Tujuan dari penelitian ini untuk menggambarkan hasil belajar
peserta didik serta mengetahui pengaruh metode pembelajaran di luar kelas
(outing class) terhadap keterampilan menulis karangan deskripsi peserta didik
kelas V SD Inpres Tamalatea. Penelitian ini menggunakan desain penelitan one
group pretest-posttest desing dengan populasi seluruh peserta didik kelas V SD
Inpres Tamalatea dimana teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah
teknik sampling jenuh. Adapun instrumen penelitian yang digunakan adalah tes
keterampilan menulis karangan deskripsi serta lembar observasi. Teknik analisis
data yang digunakan adalah statistik deskriptif dan statistik inferensial
menggunakan uji-t. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebelum diterapkan
pembelajaran di luar kelas 12 peserta didik memiliki keterampilan menulis
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karangan deskripsi yang rendah dengan nilai yang masih berada di bawah KKM
dengan kualifikasi katagori kurang. Setelah diberikan treatment, keterampilan dan
nilai peserta didik meningkat hingga berada di atas nilai KKM dengan Kualifikasi
Katagori Sangat Baik. Berdasarkan hasil penelitian, menunjukkan bahwa hipotesis
alternatif (Ha) diterima. Pada taraf signifikansi 5% diperoleh nilai t;,;.; sebesar
2,201 sehingga jika dibandingkan dengan nilai tp;t,, Sebesar 30,08 maka
hipotesis nol (H,) ditolak. Artinya metode pembelajaran di luar kelas (outing class)
berpengaruh dalam meningkatkan keterampilan menulis karangan deskripsi

peserta didik pada taraf signifikasi 5%.

Kata Kunci: Metode Pembelajaran Outing Class, Keterampilan Menulis Karangan

Deskripsi

A.Pendahuluan

Pendidikan
penting dalam kehidupan manusia.
Pendidikan

mengembangkan. kemampuan dan

memiliki  peranan

Nasional berfungsi
membentuk watak serta beradaban
bangsa yang bermartabat dalam
rangka mencerdaskan kehidupan
bangsa, bertujuan untuk
berkembangan potensi peserta didik
agar menjadi manusia yang berilmu,
cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi
warga yang demokratis serta
bertanggung  jawab. Paradigma
Pendidikan di Indonesia saat ini yang
dibangun sebagian besar para guru
dalam proses pembelajaran itu hanya
dilakukan di dalam kelas, belajar
sambil duduk manis, belajar dengan
patokan buku serta siswa yang harus
selalu mendengarkan dengan
saksama apa yang dijelaskan oleh
guru, Belajar dengan metode ini pasti
peserta didik mengalami kebosanan,

kejenuhan dan tidak ada motivasi

dalam belajar (Satriani, 2022). Maka
diperlukan berbagai upaya untuk
memenuhi hal itu, yang dapat
dilakukan oleh pihak terkait untuk
meningkatkan kuliatas pendidikan
yang sejalan dengan kulitas sumber
daya manusia (Putri,2020).

Peraturan Pemerintah Republik
Indonesia No 32 Tahun 2013 tentang
perubahan atas Peraturan Republik
Indonesia No 19 Tahun 2005 tentang
Standar Nasional Pendidikan pada
Pasal 19 Ayat 1 di jelaskan Bahwa:

Proses  Pembelajaran  pada
satuan pendidikan di
selenggarakan secara interaktif,
inspiratif, menyenangkan,
menantang, memotivasi peserta
didik untuk berpartisipasi aktif,
serta memberikan ruang cukup
bagi prakarsa, kreativitas, dan
kemandirian  sesuai  dengan
bakat, minat dan perkembangan

fisik serta psikologi peserta didik.
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Berdasarkan penjelasan di atas

dapat di simpulkan proses
pembelajaran menuntut  pendidik
untuk melakukan inovasi

pembelajaran yang menyenangkan,
kreatif, =~ memotivasi dll.  untuk
meningkatkan kualitas belajar siswa.

Oleh karena itu, salah satu upaya
yang dapat dilakukan oleh tenaga
pengajar untuk meningkatkan kualitas
belajar siswa adalah  dengan
melakukan pembelajaran di
lingkungan sekitar, pendidik bisa
mengajak anak untuk melakukan
kegiatan pembelajaran di luar kelas
sehingga anak dapat bereksplorasi
secara langsung dengan benda-
benda yang dipelajari sesuai dengan
materi dan tema yang diajarkan.
Metode pembelajaran yang dapat
dilakukan di luar kelas salah satunya
adalah metode pembelajaran outing
class. Pembelajaran outing class
berbasis pada keadaan lingkungan
sekitar pada tempat tertentu. Metode
pembelajaran outing class
dimaksudkan agar anak tidak jenuh
dalam pembelajaran, karena selama
ini pembelajaran dominan dilakukan
di dalam kelas (Febriyanti, 2020).

Keterampilan menulis karangan
deskripsi merupakan salah satu

keterampilan Bahasa yang cukup

penting, terutama untuk

meningkatkan keterampilan
berkomunikasi secara tertulis.

Pembelajaran menulis karangan
deskripsi bagi peserta didik SD Inpres
Tamalatea Kabupaten Gowa dapat
melatin keterampilan peserta didik
untuk menuangkan gagasan ke
dalam bahasa tulis. Berdasarkan
hasil wawancara yang dilakukan oleh
salah satu guru di SD Inpres
Tamalatea Kecamatan Manju
Kabupaten Gowa pada tanggal 28
Februari 2023 tentang kemampuan
menulis karangan deskripsi di kelas V
menyatakan bahwa pada saat proses
pembelajaran  menulis  karangan
deskripsi, banyak peserta didik yang
tidak memiliki gambaran jelas tentang
karangan

deskripsi, sehingga

keterampilan ~ menulis  karangan
deskripsi peserta didik tergolong
masih rendah. Terbukti dari 12 orang
peserta didik yang mengikuti tes

menulis karangan deskripsi hanya 4
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orang peserta didik yang memenuhi
KKM atau mampu menulis karangan
dengan baik, dan 8 orang lain tidak
memenuhi KKM dalam artian tidak
mampu menulis karangan dengan
baik dan nilai yang mereka dapat
ketuntasan minimal atau KKM yang
ditentukan sekolah yaitu 75.00, di SD
Inpres Tamalatea ini sendiri bukan
sekolah penggerak akan tetapi
sedang dalam tahap pelatihan guru-
guru dalam mempersiapkan mereka
dalam penerapan kurikulum merdeka.

Melihat kondisi tersebut, peneliti
merasa perlu adanya upaya untuk
mengatasi permasalahan yaitu
dengan menerapkan pembelajaran
yang tepat sesuai dengan tujuan
keterampilan pembelajaran.
Pembelajaran di luar kelas (outing
class) adalah salah satu cara yang
bisa digunakan, karena dengan
keterampilan Pembelajaran di luar

kelas (outing class), peserta didik

akan dapat melihat, mendengar,

merasakan, dan mengalami sendiri,
hal itu sangat sesuai dengan tujuan
penulisan

karangan deskripsi.

Dengan menggunakan metode
pembelajaran di luar kelas (outing
class) peserta didik tidak bosan lagi
karena apa yang mereka tulis dalam
bukunya tentang keterampilan
menulis karangan deskrpsi itu sudah
mereka kuasai, semoga peserta didik
dapat termotivasi untuk belajar
sehingga peserta didik mudah
memahami pelajaran dan
mengerjakan soal dengan cara yang
menyenangkan, tanpa ada rasa

bosan dan jenuh.

B. Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan jenis

penelitian kuantitaf dengan
pendekatan Preexprimental Design
Desain penelitian yang digunakan
jenis desain “One Group Pretest-
posttest Design”. Pada desain ini,
sebelum diberi perlakuan terlebih

dahulu diberikan pretest. Oleh karena
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itu, hasil perlakuan dapat diketahui
lebih akurat karena dapat
membandingkan antara sebelum dan

sudah diberikan perlakuan.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan

Berdasarkan dari rumusan
masalah, maka disusun hasil
penelitian yang merupakan jawaban
serta penjelasan terkait pengaruh
metode pembelajaran di luar kelas
(outing class) pada Merdeka Belajar
terhadap keterampilan menulis
karangan deskripsi di SD Inpres

Tamalatea Kabupaten Gowa.

Penelitian ini dilaksanakan pada
tanggal 29 Agustus 2023 hingga 8
September 2023. Observasi
dilakukan terhadap aktivitas guru dan
peserta didik yang terkait dengan
pembelajaran di luar kelas (outing
class) pada mata pelajaran Bahasa
Indonesia. Sampel yang diambil dari
penelitian ini berjumlah 12 orang,
yaitu siswa kelas V SD Inpres
Tamalatea. Data penelitian yang
dikumpulkan berasal dari hasil Pre-

Test dan Post-Test.

Tabel 1 Pretes, Peserta didik kelas V SD
Inpres Tamalatea

Indikator

Ju

Nam N
N a mla i Ka
o Sisw A B CDE " a €9
Sk o

a i

or

4 Ku
1 2 12 2 2 10 ran
Avika g
Ku
2 Dew 1 1 1 11 6 4 ran
a g
Ku
3 2 1112 8 ran
Dewi g
Al Ku
4 Gazh 2 1 1 1 1 7 ran
ali g
Ku
5 2 1112 8 ran
Fadil g
Ku
6 2 2211 9 ran
Isra g
Ku
7 Rya 1 1 1 1 1 6 4 ran
n g
Ku
8 2 1111 7 ran
Zyaki g
Ku
9 Safr 1 1 1 1 1 6 4 ran
ah g
Ku
Saski 1 2 1 2 1 8 ran
0 X .
1 Ku
Aam 1 1 1 1 1 6 ran
! syah g
Rah Ku
2  matul et ° 4 ran
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lah g
Tabel 2 Peserta Didik Kelas V SD Inpres
Tamalatea

Ju
Nam
mla N
N a Kate
h il
0 Sisw gori
Sko ai
a
r
9 San
1 Avik 23 8 gat

a Baik

Dew 8
2 19 Baik

a 1

9 San
3 23 8 gat

Dewi Baik

Al 8 San
4 Gaz 20 6 gat

hali Baik

9 San

5 23 8 gat
Fadil Baik

9 San

6 21 1 gat

Isra Baik

Riya 8
7 19 Baik

n 1

8 San

8 Zyak 20 3 gat
i Baik

9 San

9 Safir 22 3 gat
ah Baik

1 Sask 8
4 33333 19 Baik
0 ia 1
1 Alam 8
334333 19 Baik
1 syah 1
Rah 9 San
1
matu 4 4 3 3 4 4 22 0 |ogat
2
llah Baik
Tests of Normality
Kalmogorov-Smirnoy? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig Statistic df Sig.
Pre-Test 1238 12 059 854 12 041
PostTest 183 12 2007 a3e 12 026
* This is a lower bound of the true significance
a. Lilliefors Significance Correction
Gambar 1 Uji normality
Berdasarkan hasil uji
normalitas data dengan

menggunakan software statistics
SPSS, data Pre-Test memiliki
nilai statistik uji sebesar 0,238
dengan nilai signifikansi 0,059 >
0,05. Artinya H, ditolak yang
berarti data berdistribusi normal.
Kemudian data Post-Test
memiliki nilai statistik uji sebesar
0,167 dengan nilai signifikansi
0,200 > 0,05. Artinya H, ditolak

yang berarti data Post-Test

berdistribusi normal.
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Setelah melakukan uji
normalitas selanjutnya dilakukan
uji hipotesis terkait ada atau
tidaknya pengaruh penerapan
pembelajaran di luar kelas (outing
class) pada Merdeka Belajar
terhadap keterampilan menulis
karangan deskripsi peserta didik
di SD Inpres Tamalatea. Untuk
melihat ada atau tidaknya
pengaruh pembelajaran di luar
kelas  (outing class) pada
Merdeka Belajar, maka dapat
dilakukan dengan analisis

statistik uji-t.

berdasarkan tabel di atas,
dapat dilihat perbedaan skor
peserta didik antara Pre-Test dan
Post-Test  setelah  diberikan
treatment mengalami
peningkatan. Untuk melihat hasil
analisis statistik uji-t dilakukan

langkah sebagai berikut.

a. Mencari mean  dari

selisin  skor/difference
(Mp)
Mp = ZTD, sehingga

_ 161 _

diperoleh  Mp = >

13,58

. Mencari standar deviasi

dari selisih

skor/difference (SDp)

sDp = |5 — (22

50, = 22~ (2)

SDD =

\/186,8 — (13,58)2

SDp = /186,8 — 184,51

SD, = 1,498

. Mencari standar error

dari mean of difference

(SEmp)
2% = 0,452
3,32
. Merumuskan nilai
thitung
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Mp _ 13,58 _

thitung = == = — =
hitung = g~ 0,499

30,08

Setelah  memperoleh  nilai

thitung, Maka selanjutnya adalah
membandingkannya dengan nilai
traper- Nilal tyzpe; Yang digunakan
berada pada taraf signifikansi 5%
dengan derajat bebas (df) = 12 —
1 = 11, yaitu sebesar 2,201.
Berdasarkan hal tersebut, terlihat

bahwa nilai  tpiemg = 30,08 >

traper = 2,201. Maka, hipotesis
nol (H,) ditolak dan hipotesis
alternatif (H,) diterima. Artinya
pembelajaran di luar kelas
program dari Merdeka Belajar
berpengaruh terhadap
keterampilan menulis karangan
deskripsi peserta didik kelas V
SD Inpres Tamalatea. Hal ini juga
dapat dilihat dari adanya
perbedaan skor yang diperoleh

peserta didik dalam tes menulis

karangan deskripsi yang telah

dilakukan. Jadi dapat disimpulkan
bahwa pembelajaran di luar kelas
(outing class) yang merupakan
program dari Merdeka Belajar
dapat meningkatkan keterampilan
menulis  karangan  deskripsi
peserta  didik  dan dapat

digunakan oleh guru di sekolah

sebagai metode pembelajaran.

Berdasarkan hasil penelitian,

ditemukan  bahwa  keterampilan
menulis karangan deskripsi peserta
didik saat Pre-Test sebelum
diterapkan program Merdeka Belajar
masuk dalam kategori sangat kurang
dengan dimana 12 peserta didik yang
menjadi sampel penelitian
dikategorikan memiliki keterampilan
yang kurang. Terdapat enam
indikator yang diamati pada setiap tes
yang diberikan. Pada data Pre-Test
terlihat bahwa keenam indikator
tersebut berada pada kategori sangat
kurang. Aspek isi gagasan yang

dikemukakan peserta didik dan
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keterampilan peserta didik dalam
mengemukakan isi gagasan sesuai
dengan tema masih sangat kurang.
Pada hasil pendeskripsian, organisasi
isi dan struktur bahasa yang
disampaikan oleh peserta didik
melalui karangannya, penggambaran
terhadap hal yang diamati kurang
teliti dan pengembangan ide gagasan
kurang mendalam serta gagasan
yang disampaikan kurang terorganisir
dengan tata bahasa yang tidak
komunikatif dan masih  memiliki
banyak kesalahan. Penggunaan diksi
serta ejaan dan tanda baca memiliki
kualifikasi kurang artinya
keterampilan peserta didik dalam
memanfaatkan kosakata yang
peserta didik miliki, pengetahuan
tentang kosakata serta penguasaan
aturan penulisan masih sangat

kurang.

Setelah dilaksanakan program
Merdek Belajar indikator keterampilan

menulis karangan deskripsi peserta

didik mengalami peningkatan. Hasil
dari  Post-Test terlihat bahwa
indikator-indikator tersebut masuk
dalam kategori baik dan sangat baik
dengan. Hal ini menunjukkan bahwa
keterampilan peserta didik dalam
mengemukakan isi gagasan sudah
sesuai dengan tema, hasil
pendeskripsian terhadap hal yang
diamati juga cukup teliti dengan
gagasan ide yang sangat mendalam
dan diungkapkan dengan urutan yang
baik. Selain itu struktur tata bahasa
yang digunakan mudah dipahami
serta menggunakan kosakata yang
canggih sehingga karangan semakin
menarik. Kemudian terlihat bahwa
nilai menulis karangan deskripsi yang
dicapai oleh 12 peserta didik berada

di atas KKM.

D. Kesimpulan

Pembelajaran di luar kelas
(outing class) pada Merdeka Belajar
yang diterapkan dalam  mata

pelajaran Bahasa Indonesia terkait
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menulis karangan deskripsi telah
dilaksanakan di kelas V SD Inpres
Tamalatea. Berdasarkan observasi,
sejak pertemuan pertama aktivitas
yang dilaksanakan oleh guru dan
peserta didik pada pembelajaran di
luar kelas mengalami peningkatan
hingga pada pertemuan empat
persentase keterlaksanaan
pembelajaran  berdasarkan  hasil
pengamatan aktivitas guru mencapai
kualifikasi sangat baik dan hasil
pengamatan aktivitas peserta didik
juga masuk dalam kategori sangat
baik. Artinya pembelajaran di luar
kelas ini telah dilaksanakan dengan
sangat baik hingga tujuan dari
disusunnya program Merdeka Belajar
untuk  meningkatkan kreatifitas,

keterampilan, minat dan bakat

peserta didik dapat tercapai.

Berdasarkan hasil penelitian,
sebelum diterapkan pembelajaran di
luar kelas pada Merdeka Belajar 12

peserta didik memiliki keterampilan

menulis karangan deskripsi yang
rendah dengan nilai yang masih
berada di bawah KKM dengan
dengan kualifikasi kurang. Setelah
diberikan treatment, keterampilan dan
nilai peserta didik meningkat hingga
berada di atas nilai KKM dengan

kualifikasi sangat baik.

Berdasarkan hasil penelitian,
menunjukkan bahwa hipotesis
alternatif (Ha) diterima, hipotesis

alternatif diterima karena t;ryng lebih
besar dari t;q.. Pada taraf
signifikansi 5% diperoleh nilai t;;pe;
sebesar 2,201 sehingga jika
dibandingkan dengan nilai tpirung
sebesar 30,08 maka hipotesis nol
(Hy) ditolak. Hal ini menunjukkan
bahwa metode pembelajaran di luar
kelas (outing class) pada Merdeka
Belajar dapat

meningkatkan

keterampilan  menulis  karangan
deskripsi peserta didik pada taraf

signifikasi 5%.
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