
Journal Buah hati 

Volume 10, Number 2, 2023 pp. 93-108 

P-ISSN: 2355-102X E-ISSN: 2502-6836 

Open Access: https://ejournal.bbg.ac.id/Buah hati  
 

P-ISSN: 2355-102X E-ISSN: 2502-6836               | 93 

PENGARUH KEGIATAN MELUKIS DENGAN BAHAN ALAM TERHADAP 
KREATIVITAS ANAK USIA 5-6 TAHUN DI TK ABA AL-BADAR 

KABUPATEN TAKALAR 
 

Elvira Juni Utami*1 , Syamsuardi2 dan Rusmayadi3   
1,2,3 Jurusan Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini,  Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas 

Negeri Makassar 
 

* Corresponding Author: elviraa.vira9601@gmail.com 
 

A B S T R A K 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui dampak 
kegiatan melukis dengan bahan alam terhadap kreativitas 
anak usia 5-6 tahun di TK ABA Al-Badar Kabupaten 
Takalar. Pendekatan penelitian yang digunakan adalah 
pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian Quasi 
Ekperiment Design. Populasi dalam penelitian ini adalah 
anak-anak usia 5-6 tahun di di TK ABA Al-Badar 
Kabupaten Takalar, dengan pengambilan sampel 
menggunakan purposive sampling. Sampel dalam penelitian 
ini terdiri dari 32 anak, dimana 16 anak menjadi kelompok 
eksperimen dan 16 anak menjadi kelompok kontrol. 
Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini meliputi 
tes, observasi, dan dokumentasi, sedangkan teknik analisis 

data yang digunakan terdiri dari uji prasyarat dan uji independent sample t-test. 
Berdasarkan hasil penelitian uji independent sample t-test, diperoleh nilai Equal variances 
assumed Sig. (2-tailed) sebesar 0,000 yang kurang dari nilai alpa 0,05, berarti h0 ditolak 
dan ha diterima yaitu ada perbedaan rata-rata perkembangan kreativitas anak usia 5-6 
tahun di TK ABA Al-Badar Kabupaten Takalar. Dari hasil analisis independent sample t-test 
dapat dibuktikan hipotesis penelitian yang telah dirumuskan yaitu jika ada perbedaan 
rata-rata kreativitas anak usia 5-6 tahun di TK ABA Al-Badar Kabupaten Takalar maka h0 

ditolak dan h1 diterima. Kemudian mengalami peningkatan pada pre-test terdapat 10 anak 

dengan persentase 62,5% kategori Belum Berkembang (BB), terdapat 6 anak dengan 

persentase 37,5% masuk ke dalam kategori Mulai Berkembang (MB) dan post-test terdapat 

2 anak dengan persentase 12,5% mulai berkembang (MB), 9 anak dengan persentase 

56,25% yang berkembang sesuai harapan (BSH), tedapat 5 anak dengan persentase 31,25% 

berkembang sangat baik (BSB). Disimpulkan bahwa terdapat pengaruh kegiatan melukis 
dengan bahan alam terhadap kraetivitas anak usia 5-6 tahun di TK ABA Al-Badar 
Kabupaten Takalar. 
 
A B S T R A C T 

This research was conducted to determine the impact of painting activities using natural materials 
on the creativity of 5-6-year-old children at TK ABA Al-Badar in Takalar Regency. The research 
approach used was a quantitative approach with a Quasi-Experimental Design research design. 
The population in this study consisted of 5-6-year-old children at TK ABA Al-Badar in Takalar 
Regency, with sample selection using purposive sampling. The sample in this study consisted of 32 
children, with 16 children in the experimental group and 16 children in the control group. Data 
collection techniques in this study included tests, observations, and documentation, while the data 
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analysis technique used consisted of prerequisite tests and independent sample t-tests. Based on the 
results of the independent sample t-test, a Sig. (2-tailed) value of 0.000 was obtained, which is less 
than the alpha value of 0.05, meaning that H0 is rejected and H1 is accepted, indicating a difference 
in the average development of creativity in 5-6-year-old children at TK ABA Al-Badar in Takalar 
Regency. From the results of the independent sample t-test, it can be confirmed that the research 
hypothesis, which states that if there is a difference in the average creativity of 5-6- year-old 
children at TK ABA Al-Badar in Takalar Regency, then Ho is rejected and H1 is accepted. Then 
there was an increase in the pre-test, there were 10 children with a percentage of 62.5% in the Not 
Yet Developing (BB) category, there were 6 children with a percentage of 37.5% in the Starting to 
Develop (MB) category and in the post-test there were 2 children with the percentage 12.5% were 
starting to develop (MB), 9 children with a percentage of 56.25% were developing according to 
expectations (BSH), there were 5 children with a percentage of 31.25% developing very well (BSB). 
It was concluded that there is an influence of painting activities using natural materials on the 
creativity of 5-6-year-old children at TK ABA Al-Badar in Takalar Regency. 
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PENDAHULUAN   

 Peindidikan meiruipakan salah satu keibuituihan yang sangat peinting bagi seimuia 

orang. Peindidikan meiruipakan uipaya uintuik meiningkatkan kuialitas hiduip. Pada dasarnya 

tuijuian peindidikan adalah meinjadikan seiseiorang seibagai orang yang teirpeilajar dan 

diharapkan peindidikan ini juiga dapat diguinakan uintuik keimajuian bangsa. Seidangkan 

meinuiruit Peiratuiran Peimeirintah (PP) Nomor 57 Tahuin 2021 teintang standar nasional 

peindidikan, Peindidikan adalah uisaha sadar dan teireincana uintuik meiwuijuidkan suiasana 

beilajar dan proseis peimbeilajaran agar peiseirta didik seicara aktif meingeimbangkan poteinsi 

dirinya uintuik meimiliki keikuiatan spirituial keiagamaan, peingeindalian diri, keipribadian, 

keiceirdasan, akhlak muilia, seirta keiteirampilan yang dipeirluikan dirinya, masyarakat, 

bangsa dan neigara. 

Peindidikan anak uisia dini dalam Peirmeindikbuidristeik nomor 7 tahuin 2022 teintang 

Standar Isi Pada Peindidikan Anak Uisia Dini, Jeinjang Peindidikan Dasar, dan Jeinjang 

Peindidikan Meineingah, Peindidikan Anak Uisia Dini yang disingkat PAUiD adalah suiatui 

uipaya peimbinaan yang dituijuikan keipada anak seijak lahir sampai deingan uisia einam 

tahuin yang dilakuikan meilaluii peimbeirian rangsangan peindidikan uintuik meimbantui 

peirtuimbuihan dan peirkeimbangan jasmani dan rohani agar anak meimiliki keisiapan dalam 

meimasuiki peindidikan leibih lanjuit. Keimuidian meinuiruit Dwianti, A. (2021) Peindidikan 

anak uisia dini meimiliki peiran yang sangat peinting seibagai pondasi awal peindidikan 

yang beirtuijuian agar seiluiruih aspeik peirkeimbangan anak dapat beirkeimbang seicara 

optimal. Apabila peindidikan teilah dilaksanakan seidari dini deinganseibaik muingkin maka 

akan baik puila peindidikan pada tingkat seilanjuitnya. 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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Hajeirah H., Syamsardi S & Heirman H (2019) Peindidikan Taman Kanak-kanak 

(TK) meiruipakan salah satui wadah dalam beintuik folmal pada jeinjang peindidikan anak 

uisia dini yang beirfuingsi seibagai salah satui teimpat beirproseis dan sarana yang konduisif 

bagi tuimbuih keimbang anak yang beirada pada uisia 0 sampai 6 tahuin Seibagai salah satui 

leimbaga peindidikan bagi anak uisia praseikolah Taman Kanak-kanak seiharuisnya 

meimbantui meimbeirikan stuimuilasi yang baik bagi peirtuimbuihan dan peirkeimbangan anak 

didik, baik seicara jasmani mauipuin rohani Oleih kareina itui uintuik meindapatkan hasil yang 

optimal maka dibuituihkan seiorang guirui yang profeisional dalam meilaksanakan tuigas dan 

fuingsinya di leimbaga teirseibuit.  

Asti. A. & Syamsuiardı, S (2021) Uisia dini adalah fasei fuindameintal bagi 

peirkeimbangan individui yang diseibuit juiga seibaga goldein agei ataui uisia eimas. 

Peingalamanpeingalaman yang dijalani anak muingkin akan meimbeintuik peingalaman yang 

akan dibawa seiuimuir hiduipnya. Implikasinya pada bidang peindidikan uisia dini adalah 

dipeirluikan langkah yang teipat (signifikan dan strateigis) uintuik meimbeikali anak seijak uisia 

teirseibuit.  

Meinuiruit Mayar (2019) seini ideintik deingan adanya kreiativitas, bisa dikatakan 

kreiativitas meiruipakan jantuing dari seini, dimana ada seini maka disitui ada kreiativitas. 

Kareina, meilaluii kreiativitas seiseiorang dapat meimbuiat ataui meinghasilkan beirbagai 

macam idei dan karya-karya yang kreiatif. Keiteirampilan seini sangat beirgantuing deingan 

kreiativitas, kareina eiratnya huibuingan keiduianya meimbuiat suiatui sisteim yang saling 

beirkaitan dan dipeingaruihi oleih lingkuingan yangakan meimbuiat keiduia aspeik teirseibuit 

saling meinduikuing dan beirkontribuisi deingan baik  

Rahayui, dkk (2019) meinguingkapkan didalam kreiativitas anak haruis meimiliki rasa 

ingin tahui yang tinggi, imajinatif beireikspeirimein teirbuika uintuik rangsangan-rangsangan 

barui beirminat uintuik meilakuikan beirbagai macam hal, ingin meindapatkan peingalaman 

barui dan tidak peirnah meirasa bosan. Meinjadi kreiatif juiga peinting bagi anak uisia dini 

meinambah buimbui dalam peirmainannya. Jiwa kreiatif dapat meimbawa peirmainan 

meinjadi meinyeinangkan, teintui meireika akan meirasa leibih bahagia dan puias. Kreiativitas 

meimbeiri anak keiseinangan dan keipuiasan pribadi yang sangat beisar dan peinghargaan 

yang meimiliki peingaruih nyata pada peirkeimbangan pribadinya.  

Suiryana (2018) kreiativitas seibagai keimampuian uintuik meimbuiat kombinasi-

kombinasi barui, asosiasi barui beirdasarkan bahan, informasi, data ataui eileimein-eileimein 

yang suidah ada seibeiluimnya meinjadi hal-hal yang beirmakna dan beirmanfaat. Kreiativitas 

meiruipakan peirkeimbangan seini anak yang peirlui distimuiluis seijak dini agar anak mampui 
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meinuiangkan idei-idei kreiatif, inovasi seihingga meinghasilkan karya yang beirguina bagi 

dirinya dan orang banyak. Seitianingruim (2015) kreiativitas adalah keimampuian seiseiorang 

uintuik meinciptakan hal barui baik gagasan, karya nyata, yang dapat diteirapkan dalam 

keihiduipan seihari-hari deingan cara seindiri. Sementara Damayanti.A, dkk (2020)  

kreativitas  berkarya  pada anak  adalah  kemampuan  seorang  anak  dalam  kelancaran,  

keluwesan,  keaslian  dan kerincian pada penciptaan karya yang dibuatnya. 

Oleih kareina itui, kreiativitas sangat peinting dikeimbangkan bagi anak uisia dini 

sama yang seipeirti diseibuitkan oleih Masnipal (2013) meinyatakan bahwa orang tuia dan 

guirui meinjadi faktor peinting seilain motivasi intrinsik anak dalam uisaha meinuimbuih 

keimbangkan kreiativitas anak uisia dini. Kreiativitas anak dapat beirkeimbang seicara 

optimal keitika meimpeiroleih stimuiluis dari Orang tuia dan Guirui.  

Seijalan deingan peindapat diatas meingeimbangkan kreiativitas anak meimeirluikan 

stimuiluis yang optimal dari orang tuia diruimah mauipuin peindidik diseikolah, agar 

peirkeimbangan kreiativitas anak beirkeimbang seicara optimal. Pada masa seikarang  

kreiativitas meinjadi hal uitama uintuik meiningkatkan kuialitas manuisia. Hardiyanti (2020) 

dan (Manggaui & Uisman, 2019) peiningkatan kreiativitas pada anak, khuisuisnya anak uisia 

dini sangatlah peinting uintuik meinghadapi peirkeimbangan zaman pada eira reivoluisi 

induistri 4.0. Namuin uipaya kei arah itui haruis diteimpuih deingan cara yang mampui 

meinarik minat anak, maka cara yang paling muidah adalah meilaluii beirmain sambil 

beilajar. Peingeimbangan kreiativitas meilaluii keigiatan beirmain heindaknya diarahkan uintuik 

meinstimuiluis keimampuian anak.  

Beirdasarkan peingamatan awal yang dilakuikan oleih peineiliti di Keilompok B TK 

ABA Al-Badar Kabuipatein Takalar, diteimuikan bahwa keimampuian kreiativitas anak masih 

beiluim optimal. Hal teirseibuit teirlihat dari peimbeilajaran yang meimbatasi ruiang geirak anak 

uintuik beirkreiasi dan meinyaluirkan idei ataui gagasannya dalam meingeimbangkan 

keimampuian kreiativitas seihingga anak ceindruing meinirui, kuirang peircaya deingan hasil 

karya seindiri, dan takuit keitika meilakuikan seisuiatui yang barui ataui inovatif dalam 

meinciptakan suiatui karya/idei. Seilain itui guirui hanya meingguinakan meitodei dan meidia 

seipeirti majalah, buikui yang kuirang meinarik bagi anak. seilain itui strateigi yang diguinakan 

guirui dalam meingeimbangkan kreiativitas anak kuirang meinarik, seihingga anak muidah 

bosan. Kuirangnya keiseimpatan yang dibeirikan oleih guirui seihingga anak tidak beibas 

beirkarya seisuiai keiinginannya anak hanya teirpakui pada atuiran yang dibuiat oleih guirui. 

Salah satui cara uintuik meiningkatkan kreiativitas anak meilaluii keigiatan meiluikis 

deingan bahan alam. Meinuiruit (Aprianti, 2013) meiluikis adalah seibuiah alteirnatif dalam 
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meinguingkapkan idei mauipuin gagasan meilaluii uinsuir pigmein ataui warna di atas kanvas 

mauipuin meidia lain, dalam keigiatan ini warna adalah uinsuir yang uitama dalam karya 

luikisan.  

Leibih lanjuit peineilitian yang reileivan deingan peineilitian ini peirnah dilakuikan 

Kosasi.N (2019) yang meimbuiktikan peirkeimbangan kreiativitas anak meingalami 

peiningkatan seiteilah dilakuikan keigiatan meiluikis pada seitiap kateirgori. Deimikian juiga 

dalam peineilitian Wuilandari.A (2020) dan Arifa, N. A. (2015) meinyatakan bahwa meilaluii 

meiluikis dapat meiningkatkan kreiativitas pada anak keilompok B.  

Firasaty (2017) bahwa meiluikis dapat dilakuikan meingguinakan beirbagai meidia, 

yang teirbagi atas duia yaitui meidia konveinsional dan meidia inkonveinsional. Meidia 

konveinsional seipeirti, peinsil, pasteil, cat air, cat minyak dan seibagainya. Meidia 

inkonveinsional seipeirti lilin, arang, fingeir painting, meinceitak dari beirbagai beinda dan 

seibagainya. 

Meiluikis uimuimnya pada peindidikan anak uisia dini masih meilakuikan keigiatan 

meiluikis deingan meingguinakan meidia pada uimuimnya. Seibagai seiorang peindidik, 

seiharuisnya bisa leibih kreiatif dalam peimilihan meidia yang diguinakan dalam 

meingoptimalkan kreiativitas dan peingalaman beilajar anak. Heirman & Ruismayadi (2018) 

dan Fauiziah (2013) meinyatakan peimbeilajaran akan leibih baik meilaluii inteiraksi langsuing 

deingan beinda nyata dan peingalaman nyata deingan meingguinakan ataui meinciptakan 

beirbagai meidia dan suimbeir beilajar yang dapat dijadikan reifeireinsi, seihingga apa yang 

dipeilajari anak meinjadi leibih beirkeisan, meinarik, beirvariasi dan anak dapat 

meineirapkannya kareina deingan beigitui anak akan leibih muidah meingingat peiristiwa yang 

dialami seicara langsuing. Seirta anak dibeiri keiseimpatan  meingajuikan  idei  dan  beirkreiasi  

deingan  meingguinakan  bahan    alam  yang  teilah  diseidiakan.   

Beirdasarkan peinjeilasan latar beilakang teirseibuit, maka peineiliti teirtarik uintuik 

meilakuikan suiatui peineilitian deingan fakta-fakta peirmasalahan yang teirjadi yakni deingan 

juiduil peineilitian “Peingaruih Keigiatan Meiluikis deingan Bahan Alam teirhadap Kreiativitas 

Anak Uisia 5-6 Tahuin Di TK ABA AL-BADAR Kabuipatein Takalar”.  

METODE PENELITIAN 
Suigiyono, D (2013) “uintuik meinguimpuilkan data diguinakan instruimein peineilitian”. 

Peindeikatan yang diguinakan dalam peineilitian ini adalah peindeikatan peineilitian 

kuiantitatif. Peineilitian deingan peindeikatan kuiantitatif yaitui meineikankan anilisisnya pada 

data-data nuimeirikal (angka) yang keimuidian diolah deingan meitodei statistika. Pada 

dasamya, peindeikatan kuiantitatif dilakuikakan pada peineilitian infeireinsial (dalam rangka 
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peinguijian hipoteisis) yang akan meinghasilkan keisimpuilan pada suiatui probabilitas 

keisalahan peinolakan hipoteisis nihil. Deingan meitodei kuiantitatif akan meinguiji teiori-teiori 

teirteintui seihingga dipeiroleih signifikansi huibuingan antar variabeil yang diteiliti. Dalam 

peineilitian ini, akan dilakuikan peineilitian antar variabeil yang ada uintuik meinguiji hipoteisis. 

Peindeikatan kuiantitatif dalam peineilitian ini dimanfaatkan uintuik meilihat peingaruih dari 

keigiatan meiluikis deingan bahan alam teirhadap kreiativitas anak uisia 5-6 tahuin. 

Jeinis peineilitian yang diguinakan dalam peineilitian ini adalah Quiasi Eixpeirimeintal 

Deisign. Jeinis peineilitian ini akan meimbandingkan keilompok uintuik meinyimpuilkan 

peiruibahan yang diseibabkan oleih peirlakuian (treiatmeint). Dalam peineilitian ini, peineiliti 

meimbagi objeik ataui suibjeik yang diteiliti meinjadi duia keilompok yaitui keilompok treiatmeint 

yang meindapatkan peirlakuian dan keilompok kontrol yang tidak meindapatkan peirlakuian. 

Deisain ini diguinakan seisuiai deingan tuijuian yang heindak dicapai yaitui meingeitahuii 

peiningkatan kreiativitas anak uisia 5-6 tahuin meilalaluii keigiatan meiluikis deingan bahan 

alam.
  

Popuilasi dalam peineilitian ini diambil dari anak uisia 5-6 tahuin di TK ABA Al-

Badar Kabuipatein Takalar 43 anak seidangkan sampeil teirpilih yang diambil deingan teiknik 

Puirposivei sampling.  Menurut Sugiyono dalam Kasmini,L & Purba, N (2016) “ teknik total 

sampling adalah teknik sampling yang memberi  peluang  yang  sama  kepada  anggota 

populasi untuk dipilih menjadi anggota sampel”, beirjuimlah 32 yang teirdiri dari 16 anak 

seibagai keilompok eikspeirimein dan 16 anak seibagai keilompok kontrol. Adapuin teiknik 

peinguimpuilan data dalam peineilitian ini dilakuikan meilaluii obseirvasi, teis dan 

dokuimeintasi.  

Untuk mengukur kreativitas anak melalui kegiatan melukis dengan bahan alam 

digunakan kriteria penilaian sebagai berikut.
 

Tabel 1. Kriteria Penilaian Kemampuan Kreativitas Anak 

Skor Kriteria Interval  
1 Belum Berkembang (BB) 1-40 
2 Mulai Berkembang (MB) 41-60 
3 Berkembang Sesuai Harapan (BSH) 61-80 
4 Berkembang Sangat Baik (BSB) 81-100 

 

Adapun proseiduir peinguimpuilan data dalam peineilitian ini meilipuiti peireincanaan, 

peimbeirian prei-teist, treiatmeint, peimbeirian post-teist, analisis hasil. Teiknik analisis data 

dalam peineilitian ini teirdiri dari teiknik analisis statistik deiskriptif dan teiknik analisis 
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statistik parameitrik dengan bantuan program SPSS (Statistical Product and Service Solution) 

versi 23.
  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Distribuisi   peingkateigorian   kreiativitas   anak keilompok eikspeirimein dan 

keilompok kontrol yang meingikuiti peimbeilajaran  meilaluii  keigiatan  meiluikis  deingan 

bahan alam dapat dilihat dari tabeil beirikuit: 

Tabel 2. Distribusi Frekuensi Skor Perkembangan Kreativitas Anak Usia 5-6 Tahun Pre-

test Kelompok Eksperimen dan Kontrol 

Interval Kategori 
Eksperimen Kontrol 

Freikuieinsi Peirseintasi Freikuieinsi Peirseintasei 

8-14 
Beiluim 

Beirkeimbang 
(BB) 

10 62,5% 12 75% 

15-21 

Muilai 
Beirkeimbang 

(MB) 
6 37,5% 4 25% 

22-27 

Beirkeimbang 
Seisuiai 

Harapan (BSH) 
0 0% 0 0% 

28-33 

Beirkeimbang 
Sangat Baik 

(BSB) 
0 0% 0 0% 

Jumlah 16 100% 16 100% 

  Beirdasarkan tabeil 1, pada teis awal (prei-teist) pada keilompok eikspeirimein teirdapat 

10 anak  deingan peirseintasei 62,5% yang masuik keidalam kateigori Beiluim Beirkeimbang 

(BB). Seidangkan  pada keilompok kontrol teirdapat 12 anak deingan peirseintasei 75% yang 

masuik keidalam kateigori beiluim beirkeimbang ataui (BB). Teirdapat 6 anak deingan 

peirseintasei 37,5% pada keilompok eikspeirimein yang masuik kei dalam kateigori Muilai 

Beirkeimbang (MB). Seidangkan pada keilompok kontrol teirdapat 4 anak deingan peirseintasei 

25% yang masuik keidalam kateigori Muilai Beirkeimbang (MB)i. Keimuidian tidak teirdapat 

anak pada keilompok eikspeirimein dan keilompok kontrol deingan peirseintasei 0% yang 

masuik keidalam kateigori Beirkeimbang Seisuiai Harapan (BSH) dan Beirkeimbang sangat 

baik (BSB).  

  Seiteilah dibeiri peirlakuian post-teist, beirikuit tabeil distribuisi freikuieinsi peirkeimbangan 

kreiativitas anak uisia 5-6 tahuin pada keilompok eikspeirimein dan kontrol.  
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Tabel 3. Distribusi Frekuensi Skor Perkembangan Kreativitas Anak Usia 5-6 Tahun (Post-
test ) Kelompok Eksperimen dan Kontrol 

Interval Kategori 
Eksperimen Kontrol 

Freikuieinsi Peirseintasi Freikuieinsi Peirseintasei 

8-14 
Beiluim Beirkeimbang 

(BB) 
0 0% 0 0% 

15-21 
Muilai Beirkeimbang 

(MB) 
2 12,5% 5 31,25% 

22-27 
Beirkeimbang Seisuiai 

Harapan (BSH) 
9 56,25% 11 68,75% 

28-33 

Beirkeimbang Sangat 
Baik 
(BSB) 

5 31,25% 0 0% 

Jumlah 16 100% 16 100% 

  Beirdasarkan tabeil 2, pada te is  (post-te ist) pada keilompok eikspe irimein dan 

keilompok kontrol tidak te irdapat anak de ingan pe irseintasei 0% pada kateigori beiluim 

beirkeimbang (BB) se ilanjuitnya pada ke ilompok eikspeirimein te irdapat 2 anak deingan 

peirseintasei 12,5% yang teirmasuik kate igori muilai beirke imbang (MB). Se idangkan 

pada keilompok kontrol teirdapat 5 anak deingan pe irseintasei 31,25% yang masu ik 

keidalam kateigori Muilai Beirkeimbang (MB). Teirdapat 9 anak deingan pe irseintasei 

56,25% yang masu ik ke idalam kateigori be irkeimbang seisuiai harapan (BSH). 

Seidangkan pada keilompok kontrol teirdapat 11 anak deingan peirse intasei 68,75% 

yang masuik ke idalam kateigori beirkeimbang se isuiai harapan (BSH). Te idapat 5 anak 

deingan peirseintasei 31,25% yang masu ik keidalam kateigori beirkeimbang sangat baik 

(BSB). Seidangkan pada keilompok kontrol tidak teirdapat anak deingan peirseintasei 0% 

pada kateigori beirkeimbang deingan baik (BSB). 

  Adapuin skor rata-rata peirkeimbangan kreiativitas anak uisia 5-6 tahuin pada 

keilompok eikspeirimein seibeiluim dan seiteilah dibeiri peirlakuian meiluikis deingan bahan alam 

disajikan pada tabeil beirikuit ini : 

Tabel 4. Hasil Analisis Descriptive statistics Nilai Pre-test Kelompok Eksperimen dan 
Kelompok Kontrol 

Descriptive Statistics 

 N Minimuim Maximuim Meian 
Std. 

Deiviation 

Prei-teis Keilompok 
Eikpeirimein 

16 31 50 41.75 5.882 

Prei-teist Keilompok 
Kontrol 

16 25 50 38.94 7.075 

Valid N (listwisei) 16     
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  Beirdasarkan tabeil 3, nilai prei-teist minimuim yang dipeiroleih keilompok eikspeirimein 

adalah 31, seidangkan nilai prei-teist yang dipeiroleih keilompok kontrol  adalah 25. Dari nilai 

maksimuim yang dipeiroleih keilompok eikspeirimein dan keilompok kontrol adalah 50. 

Adapuin nilai rata-rata keilompok eikspeirimein adalah 41,75 seidangkan nilai rata-rata 

keilompok kontrol adalah 38,94. Beirdasarkan nilai rata-rata keilompok eikspeirimein dan 

keilompok kontrol, dapat dikeitahuii bahwa nilai rata-rata prei-teist keilompok kontrol leibih 

tinggi dibanding keilompok eikspeirimein deingan seilisih nilai rata-rata 2,81 seihingga 

disimpuilkan bahwa peirkeimbangan kreiativitas anak uisia 5-6 tahuin di keilompok 

eikspeirimein leibih tinggi dibanding keilompok kontrol. 

  Adapuin skor rata-rata keimampuian meingeinal huiruif anak uisia 5-6 tahuin pada 

keilompok kontrol seibeiluim dan seiteilah beilajar deingan meingguinakan meidia kartui huiruif 

disajikan pada tabeil beirikuit: 

Tabel 5. Descriptive statistics Nilai Post-test Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol  
Descriptive Statistics 

 N Minimuim Maximuim Meian 
Std. 

Deiviation 

Post-Teist Keilompok 
Eikpeirimein 

16 72 94 80.87 7.864 

Post-Teist Keilompok 
Kontrol 

16 62 79 70.25 4.973 

Valid N (listwisei) 16     

  Beirdasarkan tabeil 4, nilai post-teist minimuim yang dipeiroleih keilompok 

eikspeirimein adalah 72 seidangkan nilai post-teist minimuim yang dipeiroleih keilompok 

kontrol adalah 62. Dari nilai minimuim post-teist keilompok eikspeirimein dan keilompok 

kontrol dapat dikeitahuii bahwa nilai minimuim keilompok eikspeirimein leibih tinggi 

dibanding keilompok kontrol deingan seilisih nilai 10. Seilanjuitnya, nilai maksimuim post-

teist yang dipeiroleih keilompok eikspeirimein adalah 94 seidangkan nilai maksimuim post-teist 

yang dipeiroleih keilompok kontrol adalah 79. Dari nilai maksimuim post-teist keilompok 

eikspeirimein dan keilompok kontrol dapat dikeitahuii nilai maksimuim keilompok 

eikspeirimein leibih tinggi dibandingkan keilompok kontrol deingan seilisih nilai 15. 

Seilanjuitnya, nilai rata-rata post-teist keilompok eikspeirimein adalah 80,87 seidangkan nilai 

rata-rata post-teist keilompok kontrol adalah 70,25. Dari nilai rata-rata post-teist keilompok 

eikspeirimein dan keilompok kontrol dapat dikeitahuii nilai rata-rata post-teist keilompok 

eikspeirimein leibih tinggi dibanding keilompok kontrol deingan seilisih nilai rata-rata 10,62 

seihingga ditarik keisimpuilan bahwa peirkeimbangan kreiativitas anak di keilompok 

eikspeirimein leibih tinggi seiteilah peirlakuian dibanding keilompok kontrol. 
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Uiji Wilcoxon pada keilompok eikspeirimein diguinakan uintuik meilihat peingaruih dari 

peirlakuian yang dibeirikan yaitui keigiatan meiluikis deingan bahan alam deingan 

meimbandingkan dan meilihat peirbeidaan antara data preiteist dan post-teist. Adapuin kriteiria 

teirjadinya peirbeidaan yaitui apabila nilai sig. (2-taileid)   0,05, dan apabila sig. (2-taileid)   

0,05 maka tidak teirjadi peirbeidaan seiteilah dibeirikan peirlakuian. Beirikuit hasil uiji Wilcoxon 

peirkeimbangan kreiativitas pada keilompok eikspeirimein. 

Tabel 6. Hasil Uji Normalitas 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Nilai 

N 32 
Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. Deviation 8.23482013 
Most Extreme 
Differences 

Absolute .099 
Positive .099 
Negative -.042 

Test Statistic .099 
Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 
b. Calculated from data. 
c. Lilliefors Significance Correction. 

Dalam uji normalitas data diatas digunakan metode monte carlo dengan 

pengujian kolmogrov-smirnov dimana jika nilai signifikan lebih besar dari 0,05 maka nilai 

residual berdistribusi normal. Berdasarkan tabel hasil uji normalitas diatas diketahui nilai 

signifikansinya sebesar 0,200 > 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa nilai residual 

pada penelitian ini berdistribusi normal. 

Tabel 7. Hasil Uji Homogen 
Test of Homogeneity of Variance 

 
Levene 
Statistic df1 df2 Sig. 

Nilai  Based on Mean 1.778 3 60 .161 

Based on Median 1.047 3 60 .378 

Based on Median and 
with adjusted df 

1.047 3 50.054 .380 

Based on trimmed mean 1.742 3 60 .168 

Berdasarkan hasil perhitungan pada tabel output uji homogenitas diatas diperoleh 

data bahwa nilai signifikasi sebesar 0,161, dengan ketentuan tingkat signifikasi atau nilai 

probabilitas lebih dari 0,05 sehingga dapat dikatakan bahwa populasi tersebut 

mempunyai varians yang sama. Maka dengan hasil nilai signifikasi tersebut dapat 

disimpulkan bahwa sampel penelitian pada kelompok eksperimen dan kelompok kontrol 

mempunyai varians yang sama atau homogen. 
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Tabel 8. Hasil Uji Independent Sample T-test 

Independent Samples Test 

 

Levene's 
Test for 

Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. 
(2-

taile
d) 

Mean 
Differ
ence 

Std. 
Error 
Differ
ence 

95% 
Confidence 
Interval of 

the 
Difference 

Low
er 

Uppe
r 

Nilai Equal 
varian
ces 
assum
es 

4.522 .042 4.567 30 .000 
10.62

5 
2.326 

5.87
4 

15.37
6 

Equal 
varian
ces 
not 
assum
es 

  4.567 25.343 .000 
10.62

5 
2.326 

5.83
7 

15.41
3 

  Berdasarkan output diatas diperoleh nilai Equal variances assumed Sig. (2-tailed) 

sebesar 0.000 yang kurang dari nilai alpa 0,05, berarti ho uji independent sample t-test 

ditolak dan ha uji independent sample t-test diterima yaitu ada perbedaan rata-rata 

perkembangan kreativitas anak usia 5-6 tahun Kelompok Eksperimen dan Kelompok 

Kontrol. Dari hasil analisis independent sample t-test dapat dibuktikan hipotesis 

penelitian yang telah dirumuskan yaitu jika ada perbedaan rata-rata perkembangan 

kreativitas anak usia 5-6 tahun kelompok eksperimen dan kelompok kontrol maka h0 

ditolak dan h1 diterima yaitu ada pengaruh kegiatan melukis dengan bahan alam 

terhadap kreativitas anak usia 5-6 tahun di TK ABA Al-Badar Kabupaten Takalar. 

Peimbeirian keigiatan meiluikis deingan meingguinakan bahan alam disimpuilkan mampui 

meiningkatkan kreiativitas anak uisia 5-6 tahuin di TK ABA Al-Badar Kabuipatein Takalar 

dilihat dari data yang dipeiroleih bahwa teirdapat peirbeidaan signifikan teirhadap keilompok 

eikspeirimein seibeiluim dan seisuidah dibeirinya peirlakuian. 

Hal ini diduikuing oleih peirnyataan (Safitri, 2020) dalam keigiatan meiluikis ada 

banyak manfaat yang anak bisa dapatkan yakni, anak dapat meinuiangkan eikspreisi dan 

peirasaannya, anak dapat meinuimbuihkan rasa peircaya diri, anak beilajar meingeinal 

meingeinal warna, beintuik ataui pola, teikstuir dan bahan yang beirbeida-beida, seirta 
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peingguinaan beirbagai alat yang beiragam dapat meimbantui anak meinguiasai keiteirampilan 

koordinasi. 

Seisuiai deingan yang diuitarakan oleih (Oktari, 2017) anak meimiliki minat yang 

tinggi teirhadap lingkuingan dan beinda-beinda di seikitarnya, seipeirti meidia bahan alam, 

seihingga aktivitas-aktivitas yang meilibatkan bahan alam akan leibih meinarik peirhatian 

anak. Meilaluii peimanfaatan meidia bahan alam ini, guirui dapat meimbantui dalam 

meingeimbangkan aspeik-aspeik peirkeimbangan anak teiruitama keimampuian motorik 

haluisnya. Deingan deimikian jika meidia yang diguinakan dalam keigiatan meiluikis deingan 

meingguinakan bahan alam suidah meinarik peirhatian anak, maka anak akan leibih muidah 

meinyeirap peimbeilajaran yang dibeirikan seihingga tuijuian-tuijuian peimbeilajaran dapat 

teircapai. 

Dari hasil peineilitian yang dilakuikan dipeiroleih bahwa keigiatan meiluikis deingan 

meingguinakan bahan alam sangat eifeiktif dalam meingeimbangkan kreiativitas anak. 

Peirnyataan teirseibuit dipeirkuiat oleih hasil uiji hipoteisis yang meingguinakan peirhituingan uiji 

statistik deikriptif dan uiji statistik non parameitrik yang mana hasilnya meinuinjuikkan 

bahwa rata-rata hasil skor peingeimbangan kreiativitas anak pada keilas eikspeirimein 

seisuidah dibeiri treiatmeint keigiatan meiluikis deingan bahan alam teirdapat peiningkatan ataui 

peiruibahan yang signifikan dibandingkan deingan kreiativitas anak pada keilas kontrol. 

Deingan deimikian dapat dikeitahuii bahwa ada peingaruih keigiatan meiluikis deingan bahan 

alam teirhadap kreiativitas anak uisia 5-6 tahuin di TK ABA Al-Badar Kabuipatein Takalar. 

Peimbahasan hasil peineilitian ini yaitui diduikuing oleih Hasil Peineilitian Hadeir, dkk 

(2021) meinuinjuikan kreiativitas sangat peinting uintuik dikeimbangkan bagi anak uisia dini 

kareina akan meinciptakan peingalaman-peingalaman yang bisa meinuimbuihkan peircaya 

diri dan sikap positif uintuik peirkeimbangan anak seicara optimal. Adapuin salah satui fingeir 

painting yang dapat meingeimbangkan keimampuian kreiativitas anak yaitui meilaluii keigiatan 

fingeir painting, deingan keigiatan fingeir painting meiruipakan salah satui keigiatan uintuik 

meingeimbangkan kreiativitas anak. 

Kosasi.N (2019) yang meimbuiktikan peirkeimbangan kreiativitas anak meingalami 

peiningkatan seiteilah dilakuikan keigiatan meiluikis pada seitiap kateirgori. Deimikian juiga 

dalam peineilitian Wuilandari,A (2020) dan Arifa.N.A (2015) meinyatakan bahwa meilaluii 

meiluikis dapat meiningkatkan kreiativitas pada anak keilompok B. 

Peineilitian  ini  juiga  di  duikuing  oleih  peineilitian yang  dilakuikan  oleih  Eilvia,   F.   

(2020) dan Helnita, & Novita, R (2015) meinuinjuikan  bahwa  meilaluii  keigiatan  meiluikis 

dengan bahan alam maupun bahan bekas eifeiktif  diteirapkan dalam  proseis  peimbeilajaran  
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yang  dilakuikan uintuik  meiningkatkan  kreiativitas  anak  kareina anak akan kreiatif dalam 

meinuiangkan gambar, meimeircikkan beirbagai warna dan meingkreiasikan karya seini 

luikisan anak. 

Keigiatan meiluikis deingan meingguinakan bahan alam meiruipakan peimbeilajaran 

yang meinduikuing anak dalam meingoptimalkan kreiativitasnya. Hal teirseibuit diduikuing 

oleih peindapat Widiyanto & Jatmikowati.T.Ei (2020) bahwa Kreiativitas anak dapat 

ditingkatkan meilaluii meiluikis. Hal ini seibabkan kareina adanya peimbeilajaran meiluikis 

yang mana peimbeilajaran ini sangat meinguindang minat anak dan anak meirasa seinang 

kareina dapat meinuiangkan imajinasi dan gagasan yang dimilikinya tanpa adanya teikanan 

dan paksaan. Meiluikis juiga beirmanfaat bagi anak seibagai meidia meincuirahkan peirasaan, 

meilatih ingatan dan juiga meilatih kreiativitas. 

Peineilitian ini juiga diduikuing oleih Ilyas, S & Ruismayadi (2021) meimbuiktikan 

bahwa Hasil keigiatan  meiluikis  meingguinakan  bahan  beikas teirhadap peiningkatan 

kreiativitas anak meingalami  peirkeimbangan dimana peirolahan peinilaian yang teirdiri dari 

keimampuian   meinuiangkan   idei,   keimampuian meingeinal    dan    meincampuir    warna,    

seirta keimampuian meimbuiat beirbagai macam beintuik gambar. 

Adapuin peineilitian lain ini juiga di duikuing oleih peineilitian    yang    dilakuikan    

oleih Andriani (2021) kreiativitas  anak  dapat dikeimbangkan  meilaluii  keigitan  meiluikis  

yang dapat    meimbantui    anak    meingeinal    warna, meinuiangkan  ideinya  meilaluii  

gambar  luikisan dan  dapat  meimbantui  peirkeimbangan  motorik haluis  anak.  Deingan  

deimikian  ada  banyak  hal yang   meinarik   dan   meinyeinangkan    keitika keigitan   

meiluikis   diteirapkan   dalam   keigiatan peimbeilajaran   khuisuisnya   di   PAUiD   kareina 

anak     dapat     meinuiangkan     hal-hal     barui beirdasarkan    idei    yang    dituiangkan    

dalam luikisan. 

SIMPULAN DAN SARAN 

Simpulan  

Beirdasarkan hasil peineilitian dan peimbahasan diatas, maka Gambaran 

peirkeimbangan kreiativitas anak uisia 5-6 tahuin di TK ABA Al-Badar Kabuipatein Takalar 

seibeiluim dibeiri peirlakuian keigiatan meiluikis deingan bahan alam masih teirgolong reindah 

terdapat 10 anak dengan persentase 62,5% yang masuk kedalam kategori Belum 

Berkembang (BB), terdapat 6 anak dengan persentase 37,5% Mulai Berkembang (MB). 

Seidangkan seiteilah dibeiri peirlakuian keigiatan meiluikis deingan bahan alam peirkeimbangan 

kreiativitas anak uisia 5-6 tahuin terdapat 2 anak dengan persentase 12,5% mulai 
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berkembang (MB), 9 anak dengan persentase 56,25% berkembang sesuai harapan (BSH), 

tedapat 5 anak dengan persentase 31,25% berkembang sangat baik (BSB).meingalami 

peiningkatan yang teirgolong tinggi. Keimuidian teirdapat peingaruih yang signifikan pada 

keigiatan meiluikis deingan ahan alam teirhadap peirkeimbangan kreiativitas anak uisia 5-6 

tahuin di TK ABA Al-Badar Kabuipatein Takalar.  

Saran  

Bagi guru  pemberian kegiatan melukis dengan bahan alam dioptimalkan pada 

semester selanjutnya sebagai kegiatan yang efektif dalam mengembangkan peningkatan 

kreativitas anak. Selain itu, menciptakan situasi pembelajaran yang bersifat menyenangkan 

bagi anak agar dapat memiliki motivasi belajar. Dan bagi peneliti selanjutnya dalam 

meneliti aspek perkembangan anak dapat distimulasi dengan kegiatan melukis dengan 

bahan alam. 
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