ABSTRAK
Ainun Musfirah Basman. 2014. Hubungan Antara Beban Kerja dengan Stres Kerja pada Karyawan Asuransi Askum Bumiputera Makassar. Skripsi. Fakultas Psikologi Universitas Negeri Makassar.
Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara beban kerja dengan stres kerja  pada karyawan asuransi Askum Bumiputera Makassar. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif yang merupakan penelitian populasi. Subjek penelitian ini adalah karyawan asuransi yang berusia dari 26-28 tahun, terdiri dari 17 perempuan dan 13 orang laki-laki. Jumlah subjek pada penelitian ini adalah 30 orang (N=30). Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan skala beban kerja dan stres kerja. Data penelitian dianalisis dengan menggunakan teknik regresi sederhana dengan bantuan SPSS 16.00 for windows. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara beban kerja dengan stres kerja pada karyawan asuransi Askum Bumiputera Makassar, r =0,749  (p = 0,00 < 0,05). Artinya, semakin tinggi beban kerja maka semakin tinggi stres kerja karyawan asuransi Askum Bumiputera Makassar.
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ABSTRCAK
Ainun Musfirah Basman. 2014. Relation Between Workload with Job Stress on Employee Insurance Askum Bumiputera Makassar. Thesis. Faculty of Psychology, University of Makassar. 

This study aims to examine the relationship between workload with work stress on employee insurance Bumiputera Askum Makassar. This study uses a quantitative research study population. The subjects were employees of insurance from 26-28 years old, consisting of 17 women and 13 men. The number of subjects in this study were 30 men (N = 30). The data was collected using a scale workload and work stress. Data were analyzed using simple regression techniques with the help of SPSS 16.00 for windows. The results showed that there is a relationship between workload with work stress on employee insurance Bumiputera Askum Makassar, r = 0.749 (p = 0.00 <0.05). That is, the higher the workload, the higher stress Askum Bumiputera employee insurance Makassar. 
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