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Lampiran 1: Kisi-kisi Instrumen Pretest

KISI-KISI INSTRUMEN SOAL
Sekolah		: SD INPRES UNGGULAN TODDOPULI
Mata Pelajaran	: ILMU PENGETAHUAN ALAM (IPA)
Kelas/Semester	: IVA/II
Materi		: Sumber Daya Alam

Standar Kompetensi :
11. Memahami hubungan antara sumber daya alam dengan lingkungan, teknologi, dan masyarakat.
Kompetensi Dasar :
11.2 Menjelaskan hubungan antara sumber daya alam dengan teknologi yang digunakan.
11.3 Menjelaskan dampak pengambilan bahan alam terhadap pelestarian lingkungan

	No.
	Indikator
	Nomor Butir
	Jumlah Pertanyaan

	1.
	Mengidentifikasi hasil teknologi yang digunakan manusia dengan menggunakan sumber daya alam, misalnya kertas dari kayu, pakaian dari kapas.
	
4,8,12,14,15,17,19
	
7

	2.
	Mengumpulkan informasi tentang dampak pengambilan sumber daya alam tanpa ada usaha pelestarian terhadap lingkungan.
	
1,2,6,16,18,20
	
6

	3.
	Membiasakan diri untuk menggunakan sumber daya alam secara bijaksana.
	
3,5,7,9,10,11,13
	
7

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Jumlah
	20
	20




Lampiran 2: Kisi-kisi Instrumen Posttest
	
KISI-KISI INSTRUMEN SOAL
Sekolah		: SD INPRES UNGGULAN TODDOPULI
Mata Pelajaran	: ILMU PENGETAHUAN ALAM (IPA)
Kelas/Semester	: IVA/II	
Materi		: Sumber Daya Alam

Standar Kompetensi :
11. Memahami hubungan antara sumber daya alam dengan lingkungan, teknologi, dan masyarakat.
Kompetensi Dasar :
11.2 Menjelaskan hubungan antara sumber daya alam dengan teknologi yang digunakan.
11.3 Menjelaskan dampak pengambilan bahan alam terhadap pelestarian lingkungan
	No.
	Indikator
	Nomor Butir
	Jumlah Pertanyaan

	1.
	Mengidentifikasi hasil teknologi yang digunakan manusia dengan menggunakan sumber daya alam, misalnya kertas dari kayu, pakaian dari kapas.
	
2,4,11,13,16,17,18
	
7

	2.
	Mengumpulkan informasi tentang dampak pengambilan sumber daya alam tanpa ada usaha pelestarian terhadap lingkungan.
	
6,9,10,15,19,20
	
6

	3.
	Membiasakan diri untuk menggunakan sumber daya alam secara bijaksana.
	
1,3,5,7,8,12,14
	
7

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Jumlah
	20
	20


Lampiran 3: Instrumen Pretest

SOAL INSTRUMEN PENELITIAN PRETEST

Mata Pelajaran		: IPA
Kelas				: IV
Tahun Ajaran 		: 2016 / 2017
Sekolah 			: SD Inpres Unggulan Toddopuli
Waktu 			: 20 menit

Instrumen ini digunakan pada siswa kelas IV SD Inpres Unggulan Toddopuli  Kecamatan Panakkukang Kota Makassar dengan judul penelitian : Pengaruh Penggunaan Teknik Ice Breaking (Game Education, Braing Gym, Dan Humor). Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Ipa Kelas IVA SD Inpres Unggulan Toddopuli Kecamatan Panakkukang Kota Makassar. Jawaban Anda dalam instrumen ini tidak mempengaruhi hasil belajar Anda di sekolah dan dijamin kerahasiaannya, serta jawaban Anda dari instrumen ini merupakan data untuk penelitian kami dalam menyelesaikan studi S1 di Program Studi Pendidikan Dasar.
A. Identitas Siswa
1. Nama	:
2. NIS	:
3. Kelas 	:
B. Petunjuk Umum
a. Periksalah dan bacalah dengan teliti soal-soal sebelum anda menjawabnya.
b. Pengisian jawaban dilakukan dengan memberi tanda (X) pada di setiap opsi yang dianggap paling benar pada lembar jawaban yang telah disediakan.





C. Pertanyaan
1. Keadaan sungai yang terpelihara memiliki ciri-ciri, di antaranya adalah.....
a. warna airnya hitam
b. banyak ikannya
c. banyak sampahnya
d. banyak lumpurnya
2. Air sungai merupakan sumber daya alam, tetapi tidak dapat dimanfaatkan langsung untuk.....
a. air minum
b. beternak ikan
c. alat transportasi
d. mengairi sawah
3. Cara orang untuk menjaga kelestarian air laut adalah.....
a. tidak membuang limbah pabrik kelaut
b. mencari ikan dengan racun
c. menanam hutan bukau di pinggir laut
d. mengambil terumbu karang untuk hiasan
4. Kayu yang kuat berasal dari hutan dan baik untuk dijadikan alat rumah tangga adalah.....
a. Pinus
b. Cendana
c. Albasia
d. jati
5. Reboisasi memiliki arti.....
a. penanaman kembali pohon-pohon
b. pelestarian terumbu karang
c. pemupukan tanah pertanian
d. pelestarian air sungai
6. Berikut adalah sumber daya alam dari pertanian.....
a. padi dan jagung
b. rambutan dan anggrek
c. kopi dan karet
d. jagung dan cengkeh
7. Yang termasuk usaha melestarikan alam yaitu....
a. menebang hutan sembarangan
b. memelihara hewan ternak
c. menangkap ikan dengan racun
d. membuang sampah disungai
8. Makanan yang berasal dari tumbuhan yaitu.....
a. tahu, tempe, ikan
b. semangka, sayuran, keju
c. susu, kedelai, tempe
d. tempe, tahu, kedelai
9. Menangkap ikan dengan bahan peledak dapat merusak lingkungan karena.....
a. bahan peledak mengubah warna air
b. bahan peledak menimbulkan bau tak sedap
c. bahan peledak mengubah kandungan air
d. bahan peledak mematikan ikan-ikan yang kecil
10. Contoh sikap yang merusak hutan adalah.....
a. menanami hutan yang gundul
b. membuang sampah pada tempatnya
c. menebang pohon secara liar
d. tidak membakar hutan
11. Hutan berfungsi sebagai.....
a. pembuangan sampah
b. pembuangan limbah
c. daerah resapan air
d. area pembakaran
12. Barangtambang yang digunakan untuk perhiasan yaitu.....
a. alumunium
b. emas
c. minyakbumi
d. batubara
13. Manusia memanfaatkan sumber daya alam dengan cara berikut, kecuali.....
a. bertani
b. menghanguskan
c. beternak
d. bercocok tanam
14. Benda yang terbuat dari sumberdaya alam yang hidup adalah.....
a. lemari kayu
b. perhiasan emas
c. tas kulit imitasi
d. bahan bakar
15. Barang yang dibuat dari hasil hutan adalah.....
a. kursi rotan dan perhiasan
b. kursi rotan dan lemari
c. perhiasan dan bensin
d. perhiasan dan lemari
16. Pukat harimau di larang digunakan untuk mengambilikan di laut sebab.....
a. mematikan ikan secara langsung
b. merusak terumbu karang
c. ikan yang masih kecil ikut terjaring
d. nelayan tidak ke bagian ikan
17. Bahan tambang yang digunakan sebagai bahan untuk membuat jalan raya adalah.....
a. solar
b. rotan
c. aspal
d. emas
18. Berikut ini yang tidak termasuk kegiatan yang dapat merusak lingkungan adalah.....
a. Penangkapan ikan menggunakan racun
b. Penangkapan ikan menggunakan peledak
c. Penangkapan ikan menggunakan pancing
d. Penebangan hutan lindung
19. Kegiatan yang mengubah kapas menjadi benang disebut.....
a. Penggilingan
b. Penenunan
c. Pemintalan
d. Penumbukan
20. Berikut ini tidak termasuk akibat penggundulan hutan adalah.....
a. Erosi
b. TanahLongsors
c. Banjir
d. Pencemaran udara




Kunci Jawaban Soal

1. B			11. C
2. A			12. B
3. A			13. B
4. D			14. A
5. A			15. B
6. A			16. B
7. B			17. C
8. D			18. C
9. D			19. C
10. C			20. A





















Lampiran 4: Instrumen Posttest

SOAL INSTRUMEN PENELITIAN POSTTEST

Mata Pelajaran		: IPA
Kelas				: IV
Tahun Ajaran 		: 2016 / 2017
Sekolah 			: SD Inpres Unggulan Toddopuli
Waktu 			: 20 menit

Instrumen ini digunakan pada siswa kelas IV SD Inpres Unggulan Toddopuli  Kecamatan Panakkukang Kota Makassar dengan judul penelitian : Pengaruh Penggunaan Teknik Ice Breaking (Game Education, Braing Gym, Dan Humor).Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Ipa Kelas IVA SD Inpres Unggulan Toddopuli Kecamatan Panakkukang Kota Makassar. Jawaban Anda dalam instrumen ini tidak mempengaruhi hasil belajar Anda di sekolah dan dijamin kerahasiaannya, serta jawaban Anda dari instrumen ini merupakan data untuk penelitian kami dalam menyelesaikan studi S1 di Program Studi Pendidikan Dasar.
1. Identitas Siswa
1. Nama	:
1. NIS	:
1. Kelas 	:
1. Petunjuk Umum
1. Periksalah dan bacalah dengan teliti soal-soal sebelum anda menjawabnya.
1. Pengisian jawaban dilakukan dengan memberi tanda (X) pada di setiap opsi yang dianggap paling benar pada lembar jawaban yang telah disediakan.





1. Pertanyaan
1. Hutan berfungsi sebagai.....
a. daerah resapan air
b. pembuangan limbah
c. pembuangan sampah
d. area pembakaran
2. Barang yang dibuat dari hasil hutan adalah.....
a. perhiasan dan bensin
b. kursi rotan dan lemari
c. perhiasan dan lemari
d. kursi rotan dan perhiasan
3. Yang termasuk usaha melestarikan alam yaitu.....
a. memelihara hewan ternak
b. membuang sampah disungai
c. menebang hutan sembarangan
d. menangkap ikan dengan racun
4. Makanan yang berasal dari tumbuhan yaitu.....
a. susu, kedelai, tempe
b. tahu, tempe, ikan
c. semangka, sayuran, keju
d. tempe, tahu, kedelai
5. Manusia memanfaatkan sumber daya alam dengan cara berikut, kecuali.....
a. Menghanguskan
b. bertani
c. bercocok tanam
d. beternak
6. Pukat harimau di larang digunakan untuk mengambilikan di laut sebab.....
a. mematikan ikan secara langsung
b. merusak terumbu karang
c. ikan yang masih kecil ikut terjaring
d. nelayan tidak ke bagian ikan
7. Cara orang untuk menjaga kelestarian air laut adalah.....
a. mencari ikan dengan racun
b. mengambil terumbu karang untuk hiasan
c. tidak membuang limbah pabrik kelaut
d. menanam hutan bukau di pinggir laut
8. Reboisasi memiliki arti.....
a. pemupukan tanah pertanian
b. pelestarian air sungai
c. penanaman kembali pohon-pohon
d. pelestarian terumbu karang
9. Keadaan sungai yang terpelihara memiliki ciri-ciri, di antaranya adalah.....
a. banyak lumpurnya
b. banyak ikannya
c. warna airnya hitam
d. banyak sampahnya
10. Berikut ini tidak termasuk akibat penggundulan hutan adalah.....
a. Tanah Longsor
b. Erosi
c. Pencemaran udara
d. Banjir
11. Bahan tambang yang digunakan sebagai bahan untuk membuat jalan raya adalah.....
a. Aspal
b. Emas
c. Solar
d. rotan
12. Contoh sikap yang merusak hutan adalah..…
a. menebang pohon secara liar
b. tidak membakar hutan
c. menanami hutan yang gundul
d. membuang sampah pada tempatnya
13. Benda yang terbuat dari sumberdaya alam yang hidup adalah.....
a. perhiasan emas
b. tas kulit imitasi
c. lemari kayu
d. bahan bakar
14. Menangkap ikan dengan bahan peledak dapat merusak lingkungan karena.....
a. Bahan peledak mengubah warna air
b. Bahan peledak mematikan ikan-ikan yang kecil
c. Bahan peledak menimbulkan bau tak sedap
d. Bahan peledak mengubah kandungan air
15. Air sungai merupakan sumber daya alam, tetapi tidak dapat dimanfaatkan langsung untuk.....
a. beternak ikan
b. alat transportasi
c. air minum
d. mengairi sawah
16. Kayu yang kuat berasal dari hutan dan baik untuk dijadikan alat rumah tangga adalah.....
a. Cendana
b. Albasia
c. Jati
d. Pinus
17. Barang tambang yang digunakan untuk perhiasan yaitu.....
a. minyakbumi
b. batubara
c. alumunium
d. emas
18. Kegiatan yang mengubah kapas menjadi benang disebut.....
a. Pemintalan
b. Penggilingan
c. Penenunan
d. Penumbukan
19. Berikut adalah sumber daya alam dari pertanian.....
a. Padi dan jagung
b. Rambutan dan anggrek
c. Kopi dan karet
d. Jagung dan cengkeh
20. Berikut ini yang tidak termasuk kegiatan yang dapat merusak lingkungan adalah.....
a. Penangkapan ikan menggunakan peledak
b. Penangkapan ikan menggunakan pancing
c. Penangkapan ikan menggunakan racun
d. Penebangan hutan lindung


Kunci Jawaban Soal

1. A			11. A
2. B			12. A
3. A			13. C
4. D			14. B
5. A			15. C
6. B			16. C
7. C			17. D
8. C			18. A
9. B			19. A
10. B			20. B













Lampiran 5: Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Treatment 1



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
(RPP TREATMENT- 1)
Satuan Pendidikan	: SD INPRES UNGGULAN TODDOPULI
Mata Pelajaran		: Ilmu Pengetahuan Alam (IPA)
Kelas/ Semester	: IVA/ II (Dua)

Standar Kompetensi
11. 	Memahami hubungan antara sumber daya alam dengan lingkungan, teknologi, dan masyarakat.
Kompetensi Dasar
11.2 Menjelaskan hubungan antara sumber daya alam dengan teknologi yang digunakan.
Indikator
11.2.1 Mengidentifikasi hasil teknologi yang digunakan manusia dengan menggunakan sumber daya alam, misalnya kertas dari kayu, pakaian dari kapas.
A. Tujuan Pembelajaran
11.2.1 Melalui penjelasan dan contoh yang diberikan guru, siswa dapat Mengidentifikasi hasil teknologi yang digunakan manusia dengan menggunakan sumber daya alam, misalnya kertas dari kayu, pakaian dari kapas.

B. Materi Pembelajaran
Sumber Daya Alam
C. Metode Pembelajaran
1. Model Pembelajaran	 : Pembelajaran langsung
2. Metode Pembelajaran : Diskusi, tanya jawab, penugasan, dan teknik Ice Beaking (Game Education, Brain Gym, dan humor)
D. Langkah-langkah Pembelajaran
· Kegiatan Pendahuluan
1. Mengecek kehadiran dan kesiapan siswa sebelum pelajaran dimulai dan menyampaikan peraturan kelas selama pembelajaran berlangsung.
2. Apresepsi/ Motivasi.
3. Untuk membangkitkan semangat siswa, guru memberikan Brain Gym (senam otak).
4. Mereview materi yang telah diajarkan pada pertemuan sebelumnya dalam bentuk games, di mana siswa ditunjuk secara acak untuk menjawab pertanyaan dari guru.
(Guru bertanya tentang apa itu sumber daya alam, sebutkan contoh sumber daya alam di Indonesia?)
5. Menjelaskan mekanisme pembelajaran yang akan dilakukan dan menjelaskan tujuan pembelajaran yang akan dicapai.
· Kegiatan Inti
1. Menyampaikan terlebih dahulu konsep materi tentang hubungan sumber daya alam dengan teknologi. 
2. Mengelompokkan siswa secara secara heterogen dengan beranggotakan 4-5 orang setiap kelompok. Setelah itu mereka diminta untuk mengerjakan tugas dan memperlihatkan video yang berkaitan dengan tugas yang diberikan.
3. Setelah itu setiap kelompok diberikan waktu 20 menit untuk mengerjakan tugas tersebut.
4. Untuk membangkitkan konsentrasi siswa guru memberikan Brain Gym (senam otak).
5. Setelah melakukan tepukkan konsentrasi, siswa diajak untuk bekerja secara kelompok untuk mendiskusikan hubungan sumber daya alam dengan teknologi yang kemudian dihubungkan dengan penggunaan teknologi dalam kehidupan sehari-hari.
6. Meminta setiap perwakilan kelompok untuk mempresentasikan hasil diskusinya kepada kelompok lainnya.
· Kegiatan Penutup
1. Menyimpulkan materi yang telah dipelajari secara bersama.
2. Memberikan pekerjaan rumah kepada siswa.
3. Guru meminta kepada siswa untuk berdoa bersama sebelum pulang

E. Sumber Belajar
1. Sumber	: Buku Pelajaran IPA untuk Sekolah Dasar Kelas 4
2. Bahan		: Kertas lembaran
3. Alat		: Laptop, LCD, Alat tulis

F. Penilaian
1. Teknik penilaian
· Tertulis
2. Bentuk instrumen
· Unjuk kerja
· Lembar penilaian
3. Contoh instrumen
· Penggambaran sumber daya alam













Lampiran 6: Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Treatment 2


RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP TREATMENT- 2)
Satuan Pendidikan	: SD INPRES UNGGULAN TODDOPULI
Mata Pelajaran	: Ilmu Pengetahuan Alam (IPA)
Kelas/ Semester	: IVA/ II (Dua)

Standar Kompetensi
11. 	Memahami hubungan antara sumber daya alam dengan lingkungan, teknologi, dan masyarakat.
Kompetensi Dasar
11.3	Menjelaskan dampak pengambilan bahan alam terhadap pelestarian lingkungan
Indikator
11.3.1 Mengumpulkan informasi tentang dampak pengambilan sumber daya alam tanpa ada usaha pelestarian terhadap lingkungan.
11.3.2  Membiasakan diri untuk menggunakan sumber daya alam secara bijaksana
Alokasi Waktu
3 x 35 Menit
A. Tujuan Pembelajaran
11.3.1 Melalui penjelasan dan contoh yang diberikan guru, siswa dapat mengumpulkan informasi tentang dampak pengambilan sumber daya alam tanpa ada usaha pelestarian terhadap lingkungan.
11.3.2 Melalui penjelasan dan contoh yang diberikan guru, siswa dapat membiasakan diri untuk menggunakan sumber daya alam secara bijaksana

B. Materi Pembelajaran
Sumber Daya Alam
C. Metode Pembelajaran
1. Model Pembelajaran	 : pembelajaran langsung
2. Metode Pembelajaran : diskusi, tanya jawab, penugasan, dan teknik Ice Breaking (game education, brain gym, dan humor)
D. Langkah-langkah Pembelajaran
· Kegiatan awal
1. Mengecek kehadiran dan kesiapan siswa sebelum pelajaran dimulai dan menyampaikan peraturan kelas selama pembelajaran berlangsung.
2. Apresepsi/ Motivasi.
3. Untuk mengembalikan titik fokus siswa, guru menayangkan video lucu pembangkit semangat belajar kepada siswa.
(Penayangan video lucu pembangkit semangat belajar “Si Rajin dan Pemalas”)
4. Mereview materi yang telah diajarkan pada pertemuan sebelumnya dalam bentuk tes kepintaran, di mana siswa ditunjuk secara acak untuk menjawab pertanyaan dari guru.
(Guru bertanya kepada siswa apa hubungan antara sumber daya alam dengan teknologi, kemudian contoh dari teknologi yang menggunakan sumber daya alam dalam kehidupan sehari-hari ?
5. Menjelaskan mekanisme pembelajaran yang akan dilakukan dan menjelaskan tujuan pembelajaran yang akan dicapai.
· Kegiatan Inti
1. Guru menjelaskan materi tentang dampak pengambilan sumber daya alam tanpa ada usaha pelestarian terhadap lingkungan dan menggunakan sumber daya alam secara bijaksana. 
2. Untuk mengembalikan titik fokus siswa, guru memberikan permainan berupa tallking stick dikaitkan dengan tanya jawab.
3. Mengelompokkan siswa secara secara heterogen dengan beranggotakan 4-5 orang setiap kelompok. Setelah itu mereka diminta untuk mengerjakan tugas dan memperlihatkan video yang berkaitan dengan tugas yang diberikan.
4. Guru memberikan siswa lembar kerja untuk dikerjakan secara berkelompok.
5. Secara bergantian siswa menyampaikan hasil diskusinya kepada teman-temannya.
6. Membahas secara bersama tugas yang telah diberikan.
· Kegiatan Penutup
1. Menyimpulkan materi yang telah dipelajari secara bersama.
2. Memberikan pekerjaan rumah kepada siswa.
3. Guru bersama siswa melakukan gerakan brain gym (senam otak) sebelum pulang.

E. Sumber, Bahan, dan Alat
1. Sumber: Buku Pelajaran IPA untuk Sekolah Dasar Kelas 4
2. [bookmark: _GoBack]Bahan	: Kertas
3. Alat	: Laptop, LCD, Alat tulis

F. Penilaian
1. Teknik penilaian
· Tertulis
2. Bentuk instrumen
· Unjuk kerja
· Lembar penilaian
3. Contoh instrumen
· [image: ]Penggambaran sumber daya alam
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