
i 
 

 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

PENINGKATAN KEMAMPUAN FISIK MOTORIK KASAR ANAK 

MELALUI GERAK DAN LAGU DI KELOMPOK B 

TAMAN KANAK-KANAK NURHIKMAH 

KECAMATAN MANUJU 

KABUPATEN GOWA 

 

 

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Guna Memperolah Gelar 

Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

Strata Satu Fakultas Ilmu Pendidikan 

Universitas Negeri Makassar 

 

 

 

 
MARLINA 

1649045064 

 

 

 

 
 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU PENDIDIKAN ANAK USIA DINI 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS NEGERI MAKASSAR 

2018 

 



ii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 
 

LEMBAR PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT 

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang saya susun sebagai 

syarat penyelesaian Tugas Akhir pada Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan 

Anak Usia Dini Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar seluruhnya 

merupakan hasil kerja saya. 

Adapun bagian-bagian tertentu dalam penulisan skripsi ini yang saya kutip dari 

hasil karya orang lain telah dituliskan dengan sumbernya secara jelas dan sesuai 

dengan norma-norma, kaidah dan etika penulisan karya ilmiah. Apabila di kemudian 

hari ditemukan seluruh atau sebagian skripsi ini bukan hasil karya saya sendiri atau 

adanya plagiasi dalam bagian-bagian tertentu, saya bersedia menerima sanksi 

termasuk pencabutan gelar akademik yang saya sandang sesuai dengan aturan dan 

undang-undang yang berlaku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Makassar,   

Yang membuat pernyataan, 

 

 

MARLINA 

NIM 1649045064 



v 
 

MOTTO 

Hargailah cita-cita dan impianmu karena dua hal ini adalah anak jiwamu, dan 

cetak diri prestasi puncakmu karena itu bekal buatmu, usaha seseorang bukanlah 

apa yang mereka dapatkan dari usahanya tetapi perubahan diri akibat usaha itu, 

karena dunia masa depan adalah milik orang yang memiliki visi di hari ini. 

(Eliza Zuzana) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

ABSTRAK 

MARLINA, 2018.   Peningkatan   Kemampuan   Fisik   Motorik   Kasar   Anak 

melalui  Gerak dan Lagu di  Kelompok  B  TK  Nurhikmah  Kecamatan  Manuju 

Kabupaten  Gowa. Skripsi ini dibimbing oleh   Arifin   Manggau, S.Pd., M.Pd.  dan 

Dr. Muhammad Akil Musi, S.Pd.,M.Pd. Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan 

Anak Usia Dini Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar. 

 

 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk peningkatan kemampuan fisik motorik kasar melalui 

gerak dan lagu di Kelompok B Taman Kanak-kanak Nurhikmah Kecamatan Manuju, 

Kabupaten Gowa. Penelitian ini dilatar belakangi oleh peningkatkan keterampilan 

motorik kasar anak. Objek penelitian ini adalah anak Kelompok B Taman Kanak-

kanak Nurhikmah Kecamatan Manuju, Kabupaten Gowa semester genap Tahun 

Ajaran 2017/2018 yang terdiri dari 15 anak yang terdiri dari 7 anak perempuan dan 8 

anak laki-laki. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah observasi dan 

dokumentasi, sedangkan teknik analisis data yang digunakan adalah secara kualitatif. 

Hasil menunjukkan bahwa penggunaan gerak dan lagu dapat meningkatkan 

kemampuan fisik motorik kasar di Kelompok B Taman Kanak-kanak Nurhikmah 

Kecamatan Manuju Kabupaten Gowa dengan kategori “baik”. 
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