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Lampiran 4
Pretest kemampuan motorik kasar anak setelah perlakuan 
Nama		 : Agung Abadi Jaya
Kelompok	: B
	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan lokomotor (gerakan berpindah tempat)
	Berpindah tempat dengan melompat ke depan sambil memegang pinggang
	√
	
	

	
	Berjalan ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	Skor
	3



	


	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan non lokomotor (gerakan tidak berpindah tempat)
	Menyeimbangkan tubuhnya dengan mengangkat kaki secara bergantian selama 10 menit
	
	√
	

	
	Memegang dan bertumpuh pada lutut sambil melebarkan kedua kaki selama 10 hitungan
	
	√
	

	Skor
	4



Jumlah skor gerak lokomotor dan nonlokomotor adalah 7


Nama		 : Ferdiansyah
Kelompok	: B
	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan lokomotor (gerakan berpindah tempat)
	Berpindah tempat dengan melompat ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	
	Berjalan ke depan sambil memegang pinggang
	√
	
	

	Skor
	3



	


	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan non lokomotor (gerakan tidak berpindah tempat)
	Menyeimbangkan tubuhnya dengan mengangkat kaki secara bergantian selama 10 menit
	
	√
	

	
	Memegang dan bertumpuh pada lutut sambil melebarkan kedua kaki selama 10 hitungan
	
	√
	

	Skor
	4



Jumlah skor gerak lokomotor dan nonlokomotor adalah 7



Nama		 : Muh. Rifki
Kelompok	: B
	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan lokomotor (gerakan berpindah tempat)
	Berpindah tempat dengan melompat ke depan sambil memegang pinggang
	√
	
	

	
	Berjalan ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	Skor
	3



	


	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan non lokomotor (gerakan tidak berpindah tempat)
	Menyeimbangkan tubuhnya dengan mengangkat kaki secara bergantian selama 10 menit
	
	√
	

	
	Memegang dan bertumpuh pada lutut sambil melebarkan kedua kaki selama 10 hitungan
	√
	
	

	Skor
	3



Jumlah skor gerak lokomotor dan nonlokomotor adalah 6



Nama		 : Nayyib Al Hi Syam
Kelompok	: B
	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan lokomotor (gerakan berpindah tempat)
	Berpindah tempat dengan melompat ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	
	Berjalan ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	Skor
	4



	


	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan non lokomotor (gerakan tidak berpindah tempat)
	Menyeimbangkan tubuhnya dengan mengangkat kaki secara bergantian selama 10 menit
	
	√
	

	
	Memegang dan bertumpuh pada lutut sambil melebarkan kedua kaki selama 10 hitungan
	
	√
	

	Skor
	4



Jumlah skor gerak lokomotor dan nonlokomotor adalah 8




Nama		 : Muh. Irwansyah
Kelompok	: B
	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan lokomotor (gerakan berpindah tempat)
	Berpindah tempat dengan melompat ke depan sambil memegang pinggang
	√
	
	

	
	Berjalan ke depan sambil memegang pinggang
	√
	
	

	Skor
	2



	


	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan non lokomotor (gerakan tidak berpindah tempat)
	Menyeimbangkan tubuhnya dengan mengangkat kaki secara bergantian selama 10 menit
	
	√
	

	
	Memegang dan bertumpuh pada lutut sambil melebarkan kedua kaki selama 10 hitungan
	
	√
	

	Skor
	4



Jumlah skor gerak lokomotor dan nonlokomotor adalah 6



Nama		 : Ary Ikhtiari
Kelompok	: B
	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan lokomotor (gerakan berpindah tempat)
	Berpindah tempat dengan melompat ke depan sambil memegang pinggang
	√
	
	

	
	Berjalan ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	Skor
	3



	


	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan non lokomotor (gerakan tidak berpindah tempat)
	Menyeimbangkan tubuhnya dengan mengangkat kaki secara bergantian selama 10 menit
	√
	
	

	
	Memegang dan bertumpuh pada lutut sambil melebarkan kedua kaki selama 10 hitungan
	√
	
	

	Skor
	2



Jumlah skor gerak lokomotor dan nonlokomotor adalah 5



Nama		 : Akran Saki Raihan
Kelompok	: B
	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan lokomotor (gerakan berpindah tempat)
	Berpindah tempat dengan melompat ke depan sambil memegang pinggang
	√
	
	

	
	Berjalan ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	Skor
	3



	


	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan non lokomotor (gerakan tidak berpindah tempat)
	Menyeimbangkan tubuhnya dengan mengangkat kaki secara bergantian selama 10 menit
	
	√
	

	
	Memegang dan bertumpuh pada lutut sambil melebarkan kedua kaki selama 10 hitungan
	√
	
	

	Skor
	3



Jumlah skor gerak lokomotor dan nonlokomotor adalah 6



Nama		 : Nur Affandi  Al  Fajri
Kelompok	: B
	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan lokomotor (gerakan berpindah tempat)
	Berpindah tempat dengan melompat ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	
	Berjalan ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	Skor
	4



	


	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan non lokomotor (gerakan tidak berpindah tempat)
	Menyeimbangkan tubuhnya dengan mengangkat kaki secara bergantian selama 10 menit
	
	√
	

	
	Memegang dan bertumpuh pada lutut sambil melebarkan kedua kaki selama 10 hitungan
	√
	
	

	Skor
	3



Jumlah skor gerak lokomotor dan nonlokomotor adalah 7



Nama		 : Muh. Naufal Sakri
Kelompok	: B
	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan lokomotor (gerakan berpindah tempat)
	Berpindah tempat dengan melompat ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	
	Berjalan ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	Skor
	4



	


	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan non lokomotor (gerakan tidak berpindah tempat)
	Menyeimbangkan tubuhnya dengan mengangkat kaki secara bergantian selama 10 menit
	√
	
	

	
	Memegang dan bertumpuh pada lutut sambil melebarkan kedua kaki selama 10 hitungan
	√
	
	

	Skor
	2



Jumlah skor gerak lokomotor dan nonlokomotor adalah 6



Nama		 : Maariatul Miska Amar
Kelompok	: B
	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan lokomotor (gerakan berpindah tempat)
	Berpindah tempat dengan melompat ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	
	Berjalan ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	Skor
	4



	


	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan non lokomotor (gerakan tidak berpindah tempat)
	Menyeimbangkan tubuhnya dengan mengangkat kaki secara bergantian selama 10 menit
	
	√
	

	
	Memegang dan bertumpuh pada lutut sambil melebarkan kedua kaki selama 10 hitungan
	√
	
	

	Skor
	3



Jumlah skor gerak lokomotor dan nonlokomotor adalah 7



Nama		 : Siti Amaliyah Pratiwi
Kelompok	: B
	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan lokomotor (gerakan berpindah tempat)
	Berpindah tempat dengan melompat ke depan sambil memegang pinggang
	√
	
	

	
	Berjalan ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	Skor
	3



	


	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan non lokomotor (gerakan tidak berpindah tempat)
	Menyeimbangkan tubuhnya dengan mengangkat kaki secara bergantian selama 10 menit
	√
	
	

	
	Memegang dan bertumpuh pada lutut sambil melebarkan kedua kaki selama 10 hitungan
	√
	
	

	Skor
	2



Jumlah skor gerak lokomotor dan nonlokomotor adalah 5



Nama		 : Fikriyah Syafikah
Kelompok	: B
	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan lokomotor (gerakan berpindah tempat)
	Berpindah tempat dengan melompat ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	
	Berjalan ke depan sambil memegang pinggang
	√
	
	

	Skor
	3



	


	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan non lokomotor (gerakan tidak berpindah tempat)
	Menyeimbangkan tubuhnya dengan mengangkat kaki secara bergantian selama 10 menit
	
	√
	

	
	Memegang dan bertumpuh pada lutut sambil melebarkan kedua kaki selama 10 hitungan
	√
	
	

	Skor
	3



Jumlah skor gerak lokomotor dan nonlokomotor adalah 6



Nama		 : Dsil Vanny Auliya Muhlis
Kelompok	: B
	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan lokomotor (gerakan berpindah tempat)
	Berpindah tempat dengan melompat ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	
	Berjalan ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	Skor
	4



	


	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan non lokomotor (gerakan tidak berpindah tempat)
	Menyeimbangkan tubuhnya dengan mengangkat kaki secara bergantian selama 10 menit
	
	√
	

	
	Memegang dan bertumpuh pada lutut sambil melebarkan kedua kaki selama 10 hitungan
	
	√
	

	Skor
	4



Jumlah skor gerak lokomotor dan nonlokomotor adalah 8



Nama		 : Nur Afikah Rahman
Kelompok	: B
	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan lokomotor (gerakan berpindah tempat)
	Berpindah tempat dengan melompat ke depan sambil memegang pinggang
	
	√
	

	
	Berjalan ke depan sambil memegang pinggang
	√
	
	

	Skor
	3



	


	Indikator
	Butir Instrumen
	Penilaian

	
	
	BB
	MB
	BSH

	
	
	1
	2
	3

	Gerakan non lokomotor (gerakan tidak berpindah tempat)
	Menyeimbangkan tubuhnya dengan mengangkat kaki secara bergantian selama 10 menit
	
	√
	

	
	Memegang dan bertumpuh pada lutut sambil melebarkan kedua kaki selama 10 hitungan
	
	√
	

	Skor
	4



Jumlah skor gerak lokomotor dan nonlokomotor adalah 7
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