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“Barangsiapa yang menolong agama Allah maka Allah akan menolongnya”
QS. Muhammad: 7
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Atas doa dan kesabarannya dalam mendukung
penulis untuk mewujudkan harapannya,
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ABSTRAK


MUNTAR, 2019. Penerapan Teknik Mnemonic untuk Mengurangi Inhibisi Retroaktif Siswa Di SMA Tahfizhul Quran Imam Asy-Syathiby Wahdah Islamiyah Gowa. Skripsi. Dibimbing oleh Dr. Farida Aryani, M.Pd. dan Dr. Abdullah Sinring, M.Pd. Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar. 

Masalah dalam penelitian ini adalah siswa mengalami hambatan atau gangguan ketika ingin mengingat kembali informasi lama karena adanya informasi baru yang lebih mendominasi ingatan. Untuk mengatasi masalah tersebut maka digunakan teknik mnemonic dalam diskusi kelompok. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh penerapan tekni mnemonic dalam mengurangi inhibisi retroaktif di SMA Tahfizhul Quran Imam Asy-Syathiby Wahdah Islamiyah Gowa. Pendekatan penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian pre-experimental. Desain penelitian yang digunakan one grup pretest-postest design terhadap 20 siswa sebagai sampel penelitian dengan penarikan sampel simple random sampling pada 36 jumlah populasi dari kelas X MIPA SMA Tahfizhul Quran Imam Asy-Syathiby Wahdah Islamiyah Gowa. Pengumpulan data menggunakan angket dan observasi yang dianalisis dengan menggunakan analisis statistik deskriptif dan analisis statistik inferensial nonparametrik, dengan uji hipotesis wilcoxon signed ranks test. Hasil penelitian menunjukkan tingkat inhibisi retroaktif sebelum diberikan perlakuan berada pada kategori tinggi dan setelah diberikan perlakuan berada pada kategori rendah. Berdasarkan hasil penelitian tersebut disimpulkan bahwa penerapan teknik mnemonic dapat mengurangi inhibisi retroaktif siswa di SMA Tahfizhul Quran Imam Asy-Syathiby Wahdah Islamiyah Gowa.

Kata kunci: inhibisi retroaktif, teknik mnemonic


PRAKATA
Bismillahirrohmanirrohim
Puji dan syukur kehadirat Allah Subhanahu Wata’ala atas berkat karunia-Nya, sehinggan skripsi ini dengan judul ” Penerapan Teknik Mnemonic untuk Mengurangi Inhibisi Retroaktif Siswa Di SMA Tahfizhul Quran Imam Asy-Syathiby Wahdah Islamiyah Gowa” dapat diselesaikan dengan baik. Penulisan skripsi ini merupakan salah satu syarat akademik untuk memperoleh gelar sarjana pada Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar.
Selama penulisan skripsi ini, ada beberapa hambatan dan problema yang sempat membuat penulis hampir putus asa, akan tetapi penulis akhirnya bisa keluar dari permasalahan yang dihadapi tersebut dengan lebih bersabar dan lebih bersemangat. Berkat bimbingan, motivasi, bantuan dan sumbangan pemikiran dari berbagai pihak segala hambatan dan persoalan yang dihadapi penulis dapat teratasi. Oleh karena itu dengan penuh rasa hormat penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada Dr. Farida Aryani, M.Pd. (Pembimbing I) dan Dr. Abdullah Sinring, M.Pd (Pembimbing II) yang tak pernah bosan untuk memberikan bimbingan, meluangkan waktu dan tenaga untuk memberikan pengarahan, motivasi kepada peneliti mulai dari penyusunan proposal penelitian hingga selesainya skripsi ini. Selanjutnya ucapan yang sama dihaturkan kepada:
1. Teristimewa untuk kedua orangtuaku tercinta, Ayahanda Song dan Ibunda Sitti Isa yang senantiasa mencurahkan perhatian dan kasih sayangnya dalam mendidik dan membesarkan peneliti. semoga ananda dapat membalas setiap tetes demi tetes keringat yang tercurah demi membimbing ananda menjadi seorang manusia yang berguna. 
2. Prof. Dr. H. Husain Syam. M.Tp sebagai Rektor Universitas Negeri Makassar dan Dr. Abdul Saman, M.Si.,Kons. sebagai Dekan Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar, atas segala kebijakan-kebijakannya sebagai pimpinan di Fakultas Ilmu Pendidikan.
3. Dr. Mustafa, M.Si. sebagai Wakil Dekan I, Dr. Pattaufi, M.Pd. sebagai Wakil Dekan II, Dr. H. Ansar, M.Pd. sebagai Wakil Dekan III di Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar atas segala kebijaksanaan dan bantuannya dalam administrasi maupun dalam perkuliahan.
4. Drs. Muhammad Anas Malik, M.Si. sebagai Ketua Jurusan dan Sahril Buchori, S.Pd, M.Pd. sebagai Sekretaris Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan atas segala bantuannya dalam hal perkuliahan.
5. Bapak dan Ibu Dosen beserta Staf Fakultas Ilmu Pendidikan, khususnya Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan yang telah mendidik dan memberikan banyak ilmu ke-BK-an kepada penulis.
6. Kepala SMA Tahfizhul Quran Imam Asy-Syathiby Wahdah Islamiyah Gowa atas izinnya untuk penulis dapat melaksanakan penelitian pada sekolah yang sedang dipimpinnya beserta kepada para guru Biologi dan staf di SMA Tahfizhul Quran Imam Asy-Syathiby Wahdah Islamiyah Gowa atas kesediaannya meluangkan waktu dan tenaga untuk membantu peneliti baik dari segi data dan informasi lisan.
7. Buat saudara-saudaraku, Sukarno, Jumarni dan Suzan yang selalu memberikan dukungan dan menghibur penulis dalam segala hal bahkan membantu membiayai kebutuhan peneliti. Dan juga untuk adik-adikku, Sartika Dewi, Muhammad Farhan, Safirah Dhafiyah dan keponakanku, Alfian dan Fitrah yang senangtiasa mengisi hari-hari peneliti dalam menyusun skripsi ini.
8. Terima kasih atas bantuan, dukungan, informasi dan curahan waktunya kepada sahabat dan rekan kerja Ramli Amiruddin, S.Pd. yang selama ini membantu Penulis. Kehadirannya sangat membantu penulis khususnya dalam penyusunan naskah skripsi ini.
9. Seperjuanganku di BK, Alimuddin, Nandar, Ramli, Rifat, Jasman, Heri, Arul, Deny,Inayah dan juga kepada teman-teman yang tidak sempat disebutkan namanya satu per satu. 
10. Teman-teman seangkatan 2012, terima kasih juga atas kebersamaannya, menemaniku suka dan duka serta telah mengisi hari-hariku. Semuanya tidak akan pernah dilupakan oleh penulis.
11. Saudara-saudaraku di LDF SCRN FIP UNM, Kakanda Muh Amirullah, Abdul Hamid, Muhammad Asri, Edil Wijaya Nur, Alimuddin, Ramli, Rudianto dan Tanil yang selama ini telah memberikan motivasi-motivasi spiritual bagi penulis.
12. Saudara-saudaraku di LDK FSI RI UNM yang juga selama ini telah menyemangati dan menguatkan ukhuwah dalam kehidupan sehari-hari penulis.
13. Adik-adik di SMA Tahfizhul Quran Imam Asy-Syathiby Wahdah Islamiyah Gowa khususnya kelas X MIPA secara keseluruhan yang telah berpartisipasi dalam penelitian.
14. Dan kepada semua pihak yang tidak sempat saya sebutkan namanya satu per satu, namun telah membantu penulis dalam penyelesaian studi. Terima kasih
Semoga skripsi yang sederhana ini dapat bermanfaat sebagai bahan masukan dan informasi bagi pembaca, dan semoga kebaikan dan keikhlasan serta bantuan dari semua pihak bernilai ibadah di sisi Allah SWT. Aamiin
Makassar,      Mei 2019
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