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LAMPIRAN 17
Dokumentasi Pelaksanaan Teknik Konseling Singkat Berfokus Solusi
A. Pertemuuan I : Pemberian Angket Pretest
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B. Pelaksanaan Teknik Konseling Singkat Berfokus Solusi
1. Pertemuan II : Pembinaan Hubungan (Estabilishing Relationship)
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(Peneliti melakukan percakapan bebas mengenai tujuan kegiatan)
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(Peneliti melakukan diskusi mengenai motivasi berwirausaha dengan konseli)
2. Pertemuan III : Identifikasi motivasi berwirausaha siswa
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(Konseli mengerjakan lembar kerja “Self-Description”)
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(Peneliti meminta konseli mengemukakan hasil lembar kerja yang telah dikerjakan)
3. Pertemuan IV : Penetapan Tujuan
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(Peneliti membagikan lembar  kerja yang berisi tingkah laku yang bermasalah, perilaku yang ingin dikurangi, dan rencana tindakan)
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Peneliti meminta siswa untuk mengisi lembar berskala dengan menuliskan gejala  motivasi berwirausaha  yang dialami, skala 1-10, apa yang kamu perlukan untuk naik satu angka dalam skala tersebut. (Scalling Questions)
4. Pertemuan V : Merancang dan Melaksanakan Solusi
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(Peneliti membagikan lembar kerja “My Solution”)
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(siswa melakukan review terhadap motivasi berwirausaha yang akan ditingkatkan dan rencana tindakan yang akan dilakukan)

[image: image11.jpg]



(Peneliti mempersilahkan siswa lain untuk memberikan tambahan dan tanggapan)
5. Pertemuan VI : Evaluasi dan Terminasi
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(Siswa untuk melakukan review terhadap kemajuan dan ketercapaiannya dalam melaksanakan tindakan atau solusi (feedback))


         [image: image13.jpg]



(Peneliti membagikan lembar evaluasi diri yang berisi keadaan diri sebelum dan setelah mengikuti solution focused brief counseling)
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(siswa mengisi lembar kerja “self evaluation”)

C. Pertemuan VII : Pemberian Angket Postest
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(Konselor menginstruksikan konseli untuk mengerjakan angket)
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Gambar 1.


Responden mengisi angket dengan baik





Gambar 2


Contoh angket penelitian





Gambar 3


Responden menanyakan prosedur pengisian angket





Konselor menginstruksikan konseli mengisi angket penelitian





Konselor mengumpulkan angket penelitian
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