DAFTAR ISI
	
	Halaman

	HALAMAN JUDUL
	I

	PERSETUJUAN PEMBIMBING
	Ii

	MOTTO DAN PERSEMBAHAN
	Iii

	PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI
	Iv

	ABSTRAK
	V

	PRAKATA
	Vi

	DAFTAR ISI
	X

	DAFTAR GAMBAR
	Xiii

	DAFTAR TABEL
	Xiv

	DAFTAR LAMPIRAN
	Xv

	BAB I. PENDAHULUAN
	1

	A. Latar Belakang Masalah
	1

	B. Rumusan Masalah
	7

	C. Tujuan Penelitian
	8

	D. Manfaat Hasil Penelitian
	8

	BAB II. TINJAUAN PUSTAKA, KERANGKA PIKIR & HIPOTESIS...
	10

	A. Tinjaun Pustaka
	10

	1. Perilaku Asertif
	10

	a. Pengertian Perilaku asertif
	10

	b. Ciri-ciri perilaku asertif
	13

	c. Hal yang Mempengaruhi Perkembangan Perilaku Asertif
	14

	d. Komponen Perilaku asertif
	15

	e. Pembentukan perilaku asertif
f. Manfaat Perilaku Asertif
	20
22

	2. Modeling Simbolis
	22

	a. Pengertian Modeling Simbolis
	22

	b. Pertimbangan dalam Penggunaan Modeling Simbolis
	25

	c. Tahap-tahap dalam Modeling Simbolis
d. Kelebihan dan Kekurangan Modeling Simbolis
3. Keterkaitan antara perilaku asertif dengan Modeling Simbolis
	   28
28
29

	B. KerangkaPikir
	31

	C. Hipotesis
	34

	BAB III. METODE PENELITIAN
	35

	A. Pendekatan dan Jenis Penelitian
	35

	B. Variabel dan Desain Penelitian
	35

	C. Definisi Operasional Variabel
	38

	D. Populasi dan Sampel
	39

	E. Teknik Pengumpulan Data
	41

	F. Teknik Analisis Data
	44

	BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
	47

	A. Hasil Penelitian
	47

	B. Pembahasan Hasil Penelitian
	57

	BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN
	63

	A. Kesimpulan
	63

	B. Saran
	64

	DAFTAR PUSTAKA
	65

	LAMPIRAN
	67

	RIWAYAT HIDUP
	124





DAFTAR GAMBAR

	Nomor
	NamaGambar
	Halaman

	Gambar 2.1
	Skema Kerangka Fikir
	33

	Gambar 3.2
	Diagram Penelitian
	37





DAFTAR TABEL
	Nomor
	NamaTabel
	Halaman

	Tabel 3.1
	Desain Penelitian
	36

	Tabel 3.3
Tabel 3.4
	Penyebaran Populasi
Penyebaran Sampel
	39
40

	Tabel 3.5
Tabel 3.6
Tabel 3.7
	Pembobotan Angket Penelitian
Kriteria Penentuan Hasil Observasi
Kategori Perilaku asertif siswa
	42
44
46

	Tabel 4.1
	Gambaran Tingkat Presentase Siswa Saat Mengikuti Kegiatan Konseling Teknik Modeling Simbolis Secara Individual
	52


	Tabel 4.2
	Gambaran Tingkat Presentase Siswa Saat Mengikuti Kegiatan Konseling Teknik Modeling Simbolis
	
52

	Tabel 4.3
	Data Perilaku Asertif Siswa Sebelum dan Setelah Diberi Perlakuan Konseling Teknik Modeling Simbolis
	
54


	Tabel 4.4
	Kecenderungan Umum Penelitian Berdasarkan Kategori Perilaku Asertif  Siswa di SMP Negeri 5 Mangarabombang
	   55

	Tabel 4.5
	Ringkasan Hasil Penelitian Menggunakan SPSS 16 For Windows
	56






Daftar Lampiran

	Nomor
	Nama Lampiran
	Halaman

	1. 
	Jadwal Penelitian
	68

	2. 
	Skenario Penelitian
	69

	3. 
	Kisi-kisi Angket Penelitian Sebelum Uji Coba
	74

	4. 
	Angket Penelitian Sebelum Uji Coba
	75

	5. 
	Kisi-kisi Angket Penelitian Setelah Uji Coba
	80

	6. 
	Angket Penelitian Setelah Uji Coba
	81

	7. 
	Skor Jawaban Angket Uji Coba
	86

	8. 
	Skor Jawaban Angket Pretest
	87

	9. 
	Skor Jawaban Angket Posttest
	88

	10. 
	Daftar Peserta Aktif
	89

	11. 
	Pedoman Observasi
	90

	12. 
	Data Hasil Observasi
	91

	13. 
	Hasil Analisis Observasi
	95

	14. 
	Hasil Analisis Uji Lapangan
	97

	15. 
	Hasil Analisis Statistik Deskripstif
	99

	16. 
	Uji Wilcoxon Signed Rank Test
	105

	17. 
	Pedoman Pelaksanaan Kegiatan Konseling Teknik Modeling Simbolis
	107

	18. 
	Lembar Evaluasi Diri
	109

	19. 
	Dokumentasi Kegiatan
	111


	20. 
	Pengusulan Judul
	117

	21. 
	Pengesahan Judul
	118

	22. 
	Surat Permohonan Penunjukan Pembimbing Skripsi
	119

	23. 
	Surat Penunjukan Pembimbing
	120

	24. 
	Surat Permohonan Izin Melakukan Penelitian
	121

	25. 
	Surat Izin Penelitian dari UPT P2T BKPMD SUL-SEL
	122

	26. 
	Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian
	123

	27. 
	Daftar Riwayat Hidup
	124



[bookmark: _GoBack]

xiii

