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RANCANGAN PELAKSANAAN BIMBINGAN DAN KONSELING
SMP MUHAMMADIYAH 12 MAKASSAR

1. Topik Bahasan		: Akhlak sebagai bagian dari Islam 
2. Bidang Bimbingan		: Pribadi 
3. Jenis Layanan	 	: Layanan Informasi
4. Fungsi Kegiatan		: Pengentasan
5. Sasaran Layanan	 : Siswa yang terindentifikasi mengalami degradasi moral ringan
6. Tujuan Layanan		:	Setelah mengikuti kegiatan ini, diharapkan
Siswa dapat menumbuhkan perilaku-perilaku moral yang baik/akhlaqul kharimah
7. Metode Penyajian	: Klasikal
8. Tempat penyelenggaraan	: SMP Muhammadiyah 12 Makassar
9. Alokasi Waktu		: 60 Menit
10. Observer			: Peneliti  
11. Pihak yang disertakan	: Guru pembimbing, Siswa
12. Alat dan perlengkapan yang diperlukan dalam kegiatan ini:
a. Alat tulis (pulpen, kertas)
13. Catatan			:  ……………………………………………………...
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	RANCANGAN PELAKSANAAN BIMBINGAN DAN KONSELING
SMP MUHAMMADIYAH 12 MAKASSAR

1. Topik Bahasan		: Mengembangkan Cara Berfikir Positif
2. Bidang Bimbingan		: Pribadi 
3. Jenis Layanan	 	: Konseling Kelompok
4. Fungsi Kegiatan		: Pengentasan
5. Sasaran Layanan	 	: Siswa yang terindentifikasi mengalami degradasi moral ringan 
6. Tujuan Layanan		:	Setelah mengikuti kegiatan ini, diharapkan
Siswa mampu mengembangkan pola berfikir positif
7. Metode Penyajian	: Klasikal
8. Tempat penyelenggaraan	: SMP Muhammadiyah 12 Makassar
9. Alokasi Waktu		: 60 Menit
10. Observer			: Peneliti  
11. Pihak yang disertakan	: Guru Pembimbing dan siswa
12. Alat dan perlengkapan yang diperlukan dalam kegiatan ini:
b. Alat tulis (pulpen, kertas)
c. Lembar kerja/homework
13. Evaluasi			: Sesi ini dinilai berhasil jika siswa mampu menuliskan situasi yang membuatnya berfikir negatif saat belajar ataupun dalam belajar serta mampu mengubah pernyataan diri negatif menjadi penryataan diri yang positif yang muncul dalam situasi tersebut dan ditulis dalam format instruksi diri
14. Catatan			:  ……………………………………………………...
		                                      	
				  Makassar,  30 Maret 2015
Guru BK SMP Muhammadiyah 12 Makassar	   Peneliti


                      Jumiati, BA		   Maria Ulfa
				   NIM: 1144040057
	












RANCANGAN PELAKSANAAN BIMBINGAN DAN KONSELING
SMP MUHAMMADIYAH 12 MAKASSAR

1. Topik Bahasan		: Mengendalikan diri
2. Bidang Bimbingan		: Pribadi 
3. Jenis Layanan	 	: Konseling Kelompok
4. Teknik yang digunakan	: Self Instruction
5. Fungsi Kegiatan		: Pengentasan
6. Sasaran Layanan	 : Siswa yang terindentifikasi memiliki kejenuhan belajar/peserta konseling kelompok
7. Tujuan Layanan		:	Setelah mengikuti kegiatan ini, diharapkan
Siswa dapat mengendalikan diri dan siswa mampu merubah fikiran negatif yang mengganggu ketika merasa tidak nyaman dalam kelas.
8. Metode Penyajian	: Konseling kelompok dengan teknik Self Instruction
9. Tempat penyelenggaraan	: SMP Muhammadiyah 12 Makassar
10. Alokasi Waktu		: 60 Menit
11. Observer			: Peneliti  
12. Pihak yang disertakan	: Guru pembimbing, siswa
13. Alat dan perlengkapan yang diperlukan dalam kegiatan ini:
d. Alat tulis (pulpen, kertas)
e. Lembar kerja/homework
14. Evaluasi			: Sesi ini dinilai berhasil jika siswa mampu menuliskan situasi yang membuat siswa tidak nyaman dalam kelas serta mampu mengubah pernyataan diri negatif menjadi positif yang muncul dalam situasi tersebut dan ditulis dalam format instruksi diri
15. Catatan			:  ……………………………………………………...
		                                      	
				Makassar,  September 2015 Guru BK SMP Muhammadiyah 12 Makassar	   Peneliti


                      Jumiati, BA		   Maria Ulfa
				   NIM: 1144040057










RANCANGAN PELAKSANAAN BIMBINGAN DAN KONSELING
SMP MUHAMMADIYAH 12 MAKASSAR

1. Topik Bahasan		: Saya Pasti Bisa
2. Bidang Bimbingan		: Pribadi 
3. Jenis Layanan	 	: Konseling Kelompok
4. Fungsi Kegiatan		: Pengentasan
5. Sasaran Layanan	 : Siswa yang terindentifikasi mengalami degradasi moral ringan
6. Tujuan Layanan		:	Setelah mengikuti kegiatan ini, diharapkan
Siswa mampu menanamkan dalam dirinya bahwa “saya mampu dan saya bisa mengalahkan keinginan yang tidak baik dalam diri, untuk mencegah teradinya lagi perilaku yang bertentangan dengan akhlaqul kharimah” 
7. Metode Penyajian	: klasikal
8. Tempat penyelenggaraan	: SMP Muhammadiyah 12 Makassar
9. Alokasi Waktu		: 60 Menit
10. Observer			: Peneliti  
11. Pihak yang disertakan	: Guru Pembimbing dan siswa
12. Alat dan perlengkapan yang diperlukan dalam kegiatan ini:
f. Alat tulis (pulpen, kertas)
g. Lembar kerja/homework
13. Evaluasi			: Sesi ini dinilai berhasil jika siswa mampu 
14. Catatan			:  ……………………………………………………
				Makassar,  September 2015
Guru BK SMP Muhammadiyah 12 Makassar	   Peneliti


                      Jumiati, BA		   Maria Ulfa
				   NIM: 1144040057
				







