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Maria UlfaLahir di Soppeng,  tanggal 21mei 1993. Penulis merupakan anak sulung  dari2 bersaudara dari pasangan Abdul Hadi dan Mardiana.Pendidikan pertama ditempuh yaitu Sekolah Dasar (SD).
Penulis menempuh pendidikan di SDN 2 Wia-Wia pada tahun 2000. Kemudian tahun 2006 melanjutkan pendidikan di SMP Negeri 2 Ladongi dan tamat pada tahun 2008. Kemudian melajutkan ke  Pendidikan Tingkat Menengah Atas (SMA)yaitu di SMA Negeri 1 ladongi pada tahun 2008 dan tamat pada tahun 2011. Pada tahun yang sama (2011), penulisberhasil lulus melalui jalur Seleksi Nasional Masuk Perguruan Tinggi Negeri (SNMPTN)dan terdaftar sebagai salah satu mahasiswa Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Program Strata Satu (S1) pada Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar (UNM). Pernah bergabung dalam organisasi  Palang Merah Remaja (PMR) tingkat SMA, kemudian dibangku kuliah sempat bergabung dalam GCMB UNM (Gita Cikal Marching Band) pada tahun 2012, menjadi anggota KOPMA ALMAMATER UNM, dan LDK Fosdik Al Umdah UNM.
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