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ABSTRAK

Haslinah. 2016. Penerapan Teknik Modeling Simbolis untuk Meningkatkan Penerimaan Diri Siswa di Madrasah Aliyah DDI Kanang Kabupaten Polewali Mandar. Skripsi dibimbing oleh Dr, Sulaiman Samad, M.Si dan                            Sahril Buchori, S.Pd, M.Pd  Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar. 

Penelitian ini. Penerapan Teknik Modeling Simbolis untuk Meningkatkan Penerimaan Diri Siswa di Madrasah Aliyah DDI Kanang Kabupaten Polewali Mandar. Permasalahan yang dikaji yaitu (1). Bagaimanakah gambaran pelaksanaan  Teknik Modeling Simbolis untuk Meningkatkan Penerimaan Diri Siswa di Madrasah Aliyah DDI Kanang Kabupaten Polewali Mandar. (2). Bagaimanakah gambaran tingkat penerimaan diri siswa sebelum dan sesudah diberikan perlakuan berupa teknik modeling simbolis di Madrasah Aliyah DDI Kanang Kabupaten Polewali Mandar. (3). Apakah penerapan teknik  Modeling Simbolis dapat meningkatkan penerimaan diri  siswa  di Madrasah Aliyah DDI Kanang Kabupaten Polewali mandar. Pendekatan yang digunakan adalah kuantitatif, dan model eksperimen yang digunakan ialah Pre-Experimental dengan rancangan Pre-Experimental yang digunakan adalah one-group pretest-posttest design. Subyek penelitian ini adalah 10 orang yang merupakan siswa kelas XI di Madrasah Aliyah DDI Kanang Kabupaten Polewali Manda. Pengumpulan data dengan menggunakan instrumen angket dan observasi. Analisis data menggunakan analisis statistik deskriptif dan pengujian hipotesis dengan Uji Wilcoxon. Hasil penelitian menunjukkan bahwa:(1) Pelaksanaan Teknik Modeling Simbolis untuk Meningkatkan Penerimaan Diri Siswa di Madrasah Aliyah DDI Kanang Kabupaten Polewali Mandar dilaksanakan sebanyak 3 tahap dalam 7 kali pertemuan dan berjalan sesuai dengan skenario. Adapun hasil dari pelaksanaan kegiatan tersebut yaitu tingkat penerimaan diri siswa mengalami peningkatan terlihat dari perilaku siswa yang sudah memiliki kenyakinan akan kemampuan diri dalam menjalani kehidupan, menyadari dan tidak merasa malu dengan keadaan dirinya, menerima pujian secara objektif menganggap dirinya berharga, mempercayai prinsip-prinsip hidup, tidak mengingkari atas dorongan-dorongan dan emosi yang ada pada dirinya, dan bertanggung jawab atas segala perbuatannya. (2) Tingkat penerimaan diri siswa sebelum diberikan perlakuan berupa penerapan teknik modeling simbolis berada pada kategori rendah, namun setelah diberi perlakuan berupa penerapan teknik modeling simbolis tingkat penerimaan diri siswa berada pada kategori tinggi. (3) Penerapan Teknik Modeling Simbolis untuk Meningkatkan Penerimaan Diri Siswa di Madrasah Aliyah DDI Kanang Kabupaten Polewali Mandar. Artinya penerapan teknik modeling simbolis memiliki pengaruh positif untuk meningkatkan penerimaan diri siswa di Madrasah Aliyah DDI Kanang Kabupaten Polewali Mandar
PRAKATA

Assalamu alaikum, Wr.Wb.
Alhamdulillah, puji syukur kehadirat Allah SWT, karena atas rahmat dan karunianyaNyalah, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Shalawat dan salam juga tak lupa penulis kirimkan kepada Nabi Muhammad SAW, Nabi yang pertama dan terakhir diutus untuk menyempurnakan akhlak manusia di muka bumi ini. Skripsi ini berjudul Penerapan Teknik Modeling Simbolis untuk Meningkatkan Penerimaan Diri Siswa di Madrasah Aliyah DDI Kanang Kabupaten. Polewali Mandar. Penulisan skripsi ini merupakan salah satu syarat dalam menyelesaikan studi pada Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar.
Selama proses penulisan skripsi ini, peneliti menghadapi berbagai masalah, hambatan dan tantangan, dikarenakan waktu, tenaga, biaya serta kemampuan penulis yang sangat terbatas. Namun berkat bimbingan, motivasi, dan sumbangan pemikiran dari berbagai pihak, sehingga segala hambatan dan tantangan yang dihadapi oleh peneliti dapat teratasi. Oleh karena itu, dengan penuh rasa hormat penulis mengucapkan banyak terimah kasih kepada Dr. Sulaiman Samad, M.Si dan        Sahril Buchori, S.Pd, M.Pd masing-masing selaku pembimbing I dan pembimbing II yang telah banyak meluangkan waktu dan tenaganya dalam memberikaan arahan, petunjuk dan motivasi kepada peneliti mulai dari penyusunan usulan penelitian hingga selesainya skripsi ini. Selanjutnya ucapan yang sama dihanturkan kepada:
1. Prof. Dr.H. Arismunandar, M.Pd sebagai Rektor UNM atas segala kesempatan yang diberikan kepada penulis untuk menimba ilmu di Universitas Negeri Makassar.
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4. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Ilmu Pendidikan, khususnya Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan yang telah mendidik dan memberikan bekal ilmu pengetahuan kepada penulis.
5. Teristimewa untuk kedua orang tuaku tercinta, Ayahanda H. Abd. Muttalib.D dan Ibunda Hj. Naimang yang telah merawat dan membesarkan penulis dengan susah payah dan ketulusannya mencurahkan cinta, kasih sayang dan perhatiannya disertai dengan iringan do’a sehingga peneliti dapat menyelesaikan studinya. Semoga ananda dapat membalas setiap tetes keringat yang tercurah demi membimbing ananda menjadi seorang manusia yang berguna.
6. [bookmark: _GoBack]Drs.Abuhaer sebagai kepala Madrasah Aliyah DDI Kanang  Kabupaten. Polewali Mandar atas izin mengadakan penelitian pada sekolah yang dipimpinnya. 
7. Guru-guru di Madrasah Aliyah DDI Kanang Kabupate. Polewali Mandar yang juga ikut membantu dan memotivasi  selama peneliti melakukan penelitian.
8. Saudaraku tersayang kakakku Husni,Muh. Hasbi, Muh. Hijas, Hasliah   dan  Muh. Hardin yang selalu memberi semangat dan perhatiannya serta keluarga besarku, terima kasih atas doa dan dukungan baik secara moril maupun materi.
9. Spesial kepada Muhammad Saldi terima kasih banyak atas semangat, senyuman, keceriaan dan dukungan serta doa yang  berikan kepada penulis. 
10.  Buat teman-teman kelas PPB 2011 terkhusus Windi, Maria Ulfa, Risa,          Yuli, Kartina,Dewi,Ani, Nugrah serta semua teman satu kelasku Terima kasih atas motivasi dan kekuatan yang telah kalian berikan selama ini. Tanpa kalian semua ini terasa berat. Terima kasih telah mengisi 4 tahun ini yang cukup singkat ini. Terimakasih telah mengerti dan menerima penulis dengan apa adanya.
11. Kepada semua pihak yang tidak sempat saya sebutkan namanya satu-persatu, namun telah membantu penulis dalam penyelesaian studi. Terima kasih.
	Semoga skripsi yang sederhana ini dapat bermanfaat sebagai bahan masukan dan informasi bagi pembaca, dan semoga kebaikan dan keikhlasan serta bantuan dari semua pihak bernilai ibadah di sisi Allah SWT. Amin.
							       Makassar,   Februari  2016
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