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MOTTO


Mentaati perintah dan menjauhi larangan ALLAH adalah suatu kewajibanku sebagai manusia. Belajar dan terus belajar, Sekolah setinggi-tingginya adalah pesan orang tuaku yang akan kuwujudkan untuk membahagiakan orang tuaku. Selalu ada ujian dan rintangan dalam kehidupan ini yang harus kulalui untuk mendewasakan diri tanpa ada perasaan mengeluh dan menyerah dalam diriku. Dengan niat, tekad yang kuat, bersungguh-sungguh, dan berdoa akan kucapai cita-cita yang kuinginkan.
(MUHAMMAD FAJRI)
















Kuperuntukkan karya ini Sebagai kado istimewa buat Ayahanda dan Ibunda tercinta,yang telah berkorban untuk kesuksesanku serta buat saudara-saudaraku yang senantiasa membantu serta keluarga besarku,  terima kasih atas doanya..	
Serta Semua orang  yang telah mendukungku
Semoga karunia-Nya mengiringi langkah kita semua. . .
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ABSTRAK

MUHAMMAD FAJRI. 2015. Skripsi. Penanganan Siswa Underachiever Melalui Pendekatan Self  Regulation  Learning (Studi Kasus Pada Siswa Di SMAN 1 Bontomarannu). Dibimbing oleh Dr. Farida Aryani, M.Pd dan Prof. Dr.  Arifin Ahmad, M.A. Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar.




Penelitian ini menelaah penanganan siswa underachiever melalui pendekatan Self Regulated Learning.Masalah penelitian ini adalah:1. Faktor-Faktor apa saja yang menyebabkan underachiever siswa?. 2. Bagaimana peranan Self Regulated Learning untuk menangani masalah underachiever siswa?.Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui: 1.Faktor-faktor yang menyebabkan underachiever siswa. 2. Peranan Self Regulated Learning untuk menangani masalah underachiever siswa. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian case study klinis dimana penelitian ini hanya menggunakan 1 subjek penelitian siswa di SMA Negeri 1 Bontomarannu pada tahun ajaran 2014/2015. Alat pengumpulan data dengan menggunakan wawancara dan observasi. Data dianalisis kualitatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa:1.Faktor-faktor penyebab underahiever konseli terdiri atas faktor eksternal yaitu suasana atau lingkungan sekolah dan pergaulan dengan teman sebaya dan faktor internal yaitu pola belajar yang tidak teratur. 2. Peranan Self Regulated Learning dalam menghadapi underachiever siswa yaitu sebagai pengubahan pola perilaku belajar yang awalnya underachiever menjadi siswa yang berpretasi. Perubahan tersebut dapat terjadi karena siswa dilatih untuk membuat perencanaan yang mudah untuk direalisasikan sekaligus siswa dapat memonitor dan mengobservasi kinerja yang telah konseli lakukan, sehingga tujuan konseli dapat tercapai.















PRAKATA


	Tiada untaian kata yang lebih indah untuk peneliti ucapkan selain puji syukur Alhamdulillah atas kehadirat Allah SWT yang senantiasa memberikan berkat rahmat dan hidayah-Nya, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Skripsi ini berjudul Penanganan Siswa Underachiever Melalui Pendekatan Self Regulation Learning (Study Kasus Pada Siswa Di SMAN 1 Bontomarannu). Penulisan skripsi ini dimaksudkan sebagai persyaratan dalam penyelesaian studi SI pada Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar.Selama penulisan skripsi ini, penulis menghadapi berbagai hambatan dan tantangan.Namun berkat bimbingan, motivasi, bantuan dan sumbangan pemikiran dari berbagai pihak, segala hambatan dan tantangan yang dihadapi penulis dapat teratasi. Oleh karena itu, dengan penuh rasa hormat penulis menghaturkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada ibunda Dr. Farida Aryani, M.Pd dan ayahanda Prof. Dr. H. Arifin Ahmad.M.A, masing-masing selaku pembimbing I dan pembimbing II, yang telah banyak meluangkan waktu dan tenaga dalam memberikan arahan, petunjuk dan motivasi kepada penulis mulai dari penyusunan usulan penelitian hingga selesainya skripsi ini.Selanjutnya ucapan yang sama dihanturkan kepada:
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3. Dr. Abdul Saman, M.Si,Kons sebagai Pembantu Dekan I, Drs. Muslimin, M.Ed sebagai Pembantu Dekan II, Dr. Pattaufi, S.Pd, M.Si sebagai Pembantu Dekan III,dan Dr. Parwoto, M.Pd sebagai Pembantu Dekan IV atas segala bantuan administrasinya maupun dalam perkuliahan. 
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5. Bapak, Ibu Dosen, dan Staf Fakultas Ilmu Pendidikan, khususnya Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan yang telah mendidik dan memberikan bekal ilmu pengetahuan kepada peneliti.
6. Drs. Muhammad Arsyad, M.Pd sebagai kepala SMA Negeri 1 Bontomarannu atas izin mengadakan penelitian pada sekolah yang dipimpinnya. 
7. Hj. Eka Suswasti, S.Pd sebagai koordinator bimbingan konseling SMA Negeri 1 Bontomarannu atas izin dan bantuannya dalam melaksanakan penelitian .
8. Nursyamsi,S.Pd selaku guru pembimbing di SMA Negeri 1 Bontomarannu  yang telah mencurahkan waktunya dalam membantu peneliti selama melakukan penelitian.
9. Teristimewa untuk kedua orang tuaku tercinta, Hasan Daing dan Nurhaedah Salim, S.Pd  yang senantiasa mencurahkan perhatian dan kasih sayangnya dalam mendidik dan membesarkan peneliti. Semoga ananda dapat membalas setiap tetes demi tetes keringat yang tercurah demi membimbing ananda menjadi seorang manusia yang berguna.
10. Saudaraku dan Saudariku Muhammad Yusuf, S.E,  Muhammad Rum dan Namirah Anggun yang selama ini selalu memberikan dukungan dan motivasi bagi peneliti, terimakasih sudah jadi bagian dari hidupku dan kehidupanku. Aku bangga jadi saudaramu. 
11. Keluarga besarku, terima kasih atas perhatian, dukungan dan doa restunya pada penulis.
12. Sahabat-Sahabatku seperjuangan ,Abd. Azis, Tri Agung Setiawan, Lukman Hakim, Fahmi Hamid, Ilham Nasir, Lisda Febriani, Fithratul Amalia, Azishah Hamzah, Irma Erviana, Wiwin Hariati, Indah Pertiwi dan Nurhamidah Sulaiman,yang senantiasa memberikan bantuan serta memotivasi peneliti. Terima kasih banyak untuk kebersamaannya, atas segala canda, tawa, suka dan dukanya. Semuanya akan selalu terekam di memoriku. Kita selalu bersama. Sahabat!
13. Teristimewa buat Nur Indah Sari yang telah memberikan dukungan dan motivasinya selama ini.
14. Teman-temanPsikologi Pendidikan dan Bimbingan Angkatan 2011 Kelas A dan B terima kasih juga atas kebersamaannya, menemaniku saat suka dan duka. Semuanya tidak akan pernah dilupakan oleh peneliti.
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Semoga skripsi yang sederhana ini dapat bermanfaat sebagai bahan masukan dan informasi bagi pembaca, dan semoga kebaikan dan keikhlasan serta bantuan dari semua pihak bernilai ibadah di sisi Allah SWT. Amin.
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