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Penelitian ini menelaah Implementasi teknik analisis sikap hidup untuk meningkatkan komunikasi antarpribadi siswa di kelas VIII SMP Negeri 2 Polewali. Masalah dalam penelitian ini adalah: (1). Bagaimana gambaran  pelaksanaan teknik analisis sikap hidup untuk meningkatkan keterampilan komunikasi antarpribadi siswa di kelas VIII SMP Negeri 2 Polewali? (2). Bagaimana tingkat keterampilan komunikasi antarpribadi siswa sebelum dan setelah diberikan perlakuan berupa teknik analisis sikap hidup untuk meningkatkan komunikasi antarpribadi siswa di kelas VIII SMP Negeri 2 Polewali? (3). Apakah penerapan teknik analisis sikap hidup dapat meningkatkan komunikasi antarpribadi siswa di kelas VIII SMP Negeri 2 Polewali? Tujuan penelitian ini untuk: (1). Memperoleh gambaran penerapan teknik analisis sikap hidup untuk meningkatkan komunikasi antarpribadi siswa di kelas VIII SMP Negeri 2 Polewali. (2). Mengetahui tingkat keterampilan komunikasi antarpribadi siswa sebelum dan setelah penerapan teknik analisis analisis sikap hidup di kelas VIII SMP Negeri 2 Polewali. (3). Mengetahui apakah penerapan teknik analisis sikap hidup dapat meningkatkan komunikasi antarpribadi siswa di kelas VIII SMP Negeri 2 Polewali. Pendekatan penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian pre-eksperimen dengan desain one group pretest-postest design. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas XII SMP Negeri 2 Polewali pada Tahun Ajaran 2014/2015 yang mengalami kemampuan komunikasi antarpribadi rendah. Sampel penelitian sebanyak 20 siswa dengan teknik simple random sampling. Pengumpulan data dengan menggunakan instrumen angket dan observasi. Analisis data menggunakan analisis statistik deskriptif dan uji Wilcoxon. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1). Pelaksanaan teknik analisis sikap hidup setelah di lakukan observasi terbukti efektif dalam meningkatkan komunikasi antarpribadi siswa di kelas VII SMP Negeri 2 Polewali. (2). Tingkat kemampuan komunikasi antarpribadi siswa sebelum diberi perlakuan berada pada kategori komunikasi antarpribadi rendah. Setelah diberi perlakuan, tingkat kemampuan komunikasi antarpribadi siswa mengalami peningkatan berada pada kategori tinggi. (3). Ada pengaruh implementasi teknik analisis sikap hidup terhadap tingkat kemampuan komunikasi antarpribadi siswa di kelas VIII SMP Negeri 2 Polewali. 
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