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Lampiran 1
4
)
PEDOMAN OBSERVASI PELAKSANAAN KONSELING KELOMPOK PENDEKATAN RATIONAL EMOTIVE BEHAVIOR THERAPY UNTUK MENGURANGI KEBIASAAN MEMBOLOS SISWA DI 
SMA NEGERI 1 BONTONOMPO

 
	ASPEK OBSERVASI
	NAMA SISWA
	JML N=15

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	

	PARTISIPASI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Suka rela memperkenalkan diri
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Mengajukan Pertanyaan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Menjawab pertanyaan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Mengikuti instruksi yang diberikan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Jumlah
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	PERHATIAN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Berpartisipasi selama kegiatan berlangsung
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Suka rela dalam mengikuti kegiatan ini
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Bersedia untuk mendengar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Jumlah
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	INISIATIF
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Mengajukan usul
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. Memberi ide
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10. Bahasa tubuh terpusat pada pusat pembicaraan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11. Kesediaan untuk berbicara
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Jumlah
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TOLERANSI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. Sopan ketika berbicara
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13. Mau mendengar pendapat orang lain
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14. Sabar menunggu giliran
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Jumlah
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TOTAL
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Keterangan: Berilah  tanda cek (√) pada setiap aspek yang muncul
	Observer


 (
  
Lampiran 1
5
)
PEDOMAN OBSERVASI PELAKSANAAN KONSELING KELOMPOK PENDEKATAN RATIONAL EMOTIVE BEHAVIOR THERAPY UNTUK MENGURANGI KEBIASAAN MEMBOLOS SISWA DI 
SMA NEGERI 1 BONTONOMPO

Pertemuan Pertama
	ASPEK OBSERVASI
	NAMA SISWA
	JML N=15

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	

	PARTISIPASI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Suka rela memperkenalkan diri
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	√
	
	
	
	
	3

	2. Mengajukan Pertanyaan
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	2

	3. Menjawab pertanyaan
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1

	4. Mengikuti instruksi yang diberikan
	√
	√
	
	√
	
	√
	
	
	√
	√
	√
	
	
	
	
	7

	Jumlah
	2
	1
	0
	2
	1
	1
	0
	1
	1
	1
	2
	0
	0
	1
	0
	

	PERHATIAN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Berpartisipasi selama kegiatan berlangsung
	√
	√
	√
	
	
	√
	
	√
	
	√
	
	
	√
	
	
	7

	6. Suka rela dalam mengikuti kegiatan ini
	√
	
	√
	
	√
	
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	√
	6

	7. Bersedia untuk mendengar
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	4

	Jumlah
	2
	2
	2
	0
	1
	2
	0
	2
	0
	2
	0
	0
	1
	2
	1
	

	INISIATIF
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Mengajukan usul
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1

	9. Memberi ide
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0

	10. Bahasa tubuh terpusat pada pusat pembicaraan
	
	
	√
	
	
	
	
	√
	√
	
	
	√
	
	
	
	4

	11. Kesediaan untuk berbicara
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0

	Jumlah
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	

	TOLERANSI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. Sopan ketika berbicara
	√
	
	√
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	√
	
	√
	
	6

	13. Mau mendengar pendapat orang lain
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	√
	
	
	2

	14. Sabar menunggu giliran
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	√
	
	
	3

	Jumlah
	1
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	2
	2
	1
	0
	

	TOTAL
	6
	4
	4
	2
	3
	4
	0
	4
	3
	3
	2
	3
	3
	4
	1
	46


Keterangan: Berilah  tanda cek (√) pada setiap aspek yang muncul
	Observer



PEDOMAN OBSERVASI PELAKSANAAN KONSELING KELOMPOK PENDEKATAN RATIONAL EMOTIVE BEHAVIOR THERAPY UNTUK MENGURANGI KEBIASAAN MEMBOLOS SISWA DI 
SMA NEGERI 1 BONTONOMPO

Pertemuan Kedua
	ASPEK OBSERVASI
	NAMA SISWA
	JML N=15

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	

	PARTISIPASI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Suka rela memperkenalkan diri
	√
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	√
	√
	
	
	
	
	5

	2. Mengajukan Pertanyaan
	√
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	√
	√
	
	√
	
	5

	3. Menjawab pertanyaan
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	√
	3

	4. Mengikuti instruksi yang diberikan
	√
	√
	
	√
	
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	9

	Jumlah
	3
	1
	0
	2
	1
	2
	0
	2
	1
	2
	3
	2
	1
	1
	1
	

	PERHATIAN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Berpartisipasi selama kegiatan berlangsung
	√
	√
	√
	
	
	√
	
	√
	
	√
	√
	
	√
	
	
	8

	6. Suka rela dalam mengikuti kegiatan ini
	√
	
	√
	
	√
	
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	√
	6

	7. Bersedia untuk mendengar
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	√
	5

	Jumlah
	2
	2
	2
	0
	1
	2
	0
	2
	0
	2
	1
	0
	1
	2
	2
	

	INISIATIF
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Mengajukan usul
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	3

	9. Memberi ide
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	2

	10. Bahasa tubuh terpusat pada pusat pembicaraan
	
	
	√
	
	√
	
	
	√
	√
	
	
	√
	
	√
	√
	7

	11. Kesediaan untuk berbicara
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	2

	Jumlah
	1
	0
	1
	0
	3
	1
	0
	1
	1
	0
	2
	1
	0
	1
	2
	

	TOLERANSI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. Sopan ketika berbicara
	√
	
	√
	√
	√
	
	
	
	√
	
	
	√
	
	√
	
	7

	13. Mau mendengar pendapat orang lain
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	√
	
	
	2

	14. Sabar menunggu giliran
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	√
	
	
	3

	Jumlah
	1
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	2
	2
	1
	0
	

	TOTAL
	7
	4
	4
	2
	6
	6
	0
	5
	3
	4
	6
	5
	4
	5
	5
	67


Keterangan: Berilah  tanda cek (√) pada setiap aspek yang muncul
	Observer



PEDOMAN OBSERVASI PELAKSANAAN KONSELING KELOMPOK PENDEKATAN RATIONAL EMOTIVE BEHAVIOR THERAPY UNTUK MENGURANGI KEBIASAAN MEMBOLOS SISWA DI 
SMA NEGERI 1 BONTONOMPO

Pertemuan Ketiga
	ASPEK OBSERVASI
	NAMA SISWA
	JML N=15

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	

	PARTISIPASI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Suka rela memperkenalkan diri
	√
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	√
	√
	
	
	
	
	5

	2. Mengajukan Pertanyaan
	√
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	√
	√
	
	√
	
	5

	3. Menjawab pertanyaan
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	√
	3

	4. Mengikuti instruksi yang diberikan
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	10

	Jumlah
	3
	1
	0
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	3
	2
	1
	1
	1
	

	PERHATIAN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Berpartisipasi selama kegiatan berlangsung
	√
	√
	√
	
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	10

	6. Suka rela dalam mengikuti kegiatan ini
	√
	
	√
	
	√
	
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	√
	6

	7. Bersedia untuk mendengar
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	√
	5

	Jumlah
	2
	2
	2
	0
	2
	2
	0
	2
	0
	2
	1
	1
	1
	2
	2
	

	INISIATIF
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Mengajukan usul
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	3

	9. Memberi ide
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	2

	10. Bahasa tubuh terpusat pada pusat pembicaraan
	
	
	√
	
	√
	
	
	√
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	8

	11. Kesediaan untuk berbicara
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	2

	Jumlah
	1
	0
	1
	0
	3
	1
	0
	1
	1
	1
	2
	1
	0
	1
	2
	

	TOLERANSI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. Sopan ketika berbicara
	√
	
	√
	√
	√
	
	
	
	√
	
	
	√
	
	√
	
	7

	13. Mau mendengar pendapat orang lain
	
	√
	√
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	√
	
	
	4

	14. Sabar menunggu giliran
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	√
	
	
	4

	Jumlah
	1
	2
	2
	1
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	0
	2
	2
	1
	0
	

	TOTAL
	7
	5
	5
	3
	7
	6
	1
	6
	3
	5
	6
	6
	4
	5
	5
	74


Keterangan: Berilah  tanda cek (√) pada setiap aspek yang muncul
	Observer



PEDOMAN OBSERVASI PELAKSANAAN KONSELING KELOMPOK PENDEKATAN RATIONAL EMOTIVE BEHAVIOR THERAPY UNTUK MENGURANGI KEBIASAAN MEMBOLOS SISWA DI 
SMA NEGERI 1 BONTONOMPO

Pertemuan Keempat
	ASPEK OBSERVASI
	NAMA SISWA
	JML N=15

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	

	PARTISIPASI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Suka rela memperkenalkan diri
	√
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	√
	√
	
	
	
	
	5

	2. Mengajukan Pertanyaan
	√
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	√
	√
	
	√
	
	5

	3. Menjawab pertanyaan
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	√
	3

	4. Mengikuti instruksi yang diberikan
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	10

	Jumlah
	3
	1
	0
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	3
	2
	1
	1
	1
	

	PERHATIAN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Berpartisipasi selama kegiatan berlangsung
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	12

	6. Suka rela dalam mengikuti kegiatan ini
	√
	
	√
	√
	√
	
	√
	√
	
	
	
	√
	
	√
	√
	9

	7. Bersedia untuk mendengar
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	√
	5

	Jumlah
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	2
	

	INISIATIF
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Mengajukan usul
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	3

	9. Memberi ide
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	2

	10. Bahasa tubuh terpusat pada pusat pembicaraan
	
	√
	√
	
	√
	
	
	√
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	9

	11. Kesediaan untuk berbicara
	√
	√
	
	
	√
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	
	5

	Jumlah
	1
	2
	1
	0
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	0
	1
	2
	

	TOLERANSI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. Sopan ketika berbicara
	√
	
	√
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	10

	13. Mau mendengar pendapat orang lain
	
	√
	√
	
	
	√
	
	
	
	
	√
	
	√
	
	
	5

	14. Sabar menunggu giliran
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	√
	
	
	4

	Jumlah
	1
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	1
	1
	

	TOTAL
	7
	7
	5
	5
	7
	6
	4
	6
	4
	6
	7
	7
	4
	5
	6
	87


Keterangan: Berilah  tanda cek (√) pada setiap aspek yang muncul
	Observer




PEDOMAN OBSERVASI PELAKSANAAN KONSELING KELOMPOK PENDEKATAN RATIONAL EMOTIVE BEHAVIOR THERAPY UNTUK MENGURANGI KEBIASAAN MEMBOLOS SISWA DI 
SMA NEGERI 1 BONTONOMPO

Pertemuan Kelima
	ASPEK OBSERVASI
	NAMA SISWA
	JML N=15

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	

	PARTISIPASI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Suka rela memperkenalkan diri
	√
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	√
	√
	
	
	
	
	5

	2. Mengajukan Pertanyaan
	√
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	√
	√
	
	√
	
	5

	3. Menjawab pertanyaan
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	√
	3

	4. Mengikuti instruksi yang diberikan
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	10

	Jumlah
	3
	1
	0
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	3
	2
	1
	1
	1
	

	PERHATIAN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Berpartisipasi selama kegiatan berlangsung
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	12

	6. Suka rela dalam mengikuti kegiatan ini
	√
	
	√
	√
	√
	
	√
	√
	
	
	
	√
	
	√
	√
	9

	7. Bersedia untuk mendengar
	√
	√
	√
	
	
	√
	
	
	√
	√
	
	
	√
	√
	√
	9

	Jumlah
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	2
	2
	

	INISIATIF
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Mengajukan usul
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	3

	9. Memberi ide
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	2

	10. Bahasa tubuh terpusat pada pusat pembicaraan
	
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	11

	11. Kesediaan untuk berbicara
	√
	√
	
	
	√
	
	√
	
	
	
	√
	
	√
	
	√
	7

	Jumlah
	2
	2
	1
	1
	3
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	3
	

	TOLERANSI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. Sopan ketika berbicara
	√
	
	√
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	11

	13. Mau mendengar pendapat orang lain
	
	√
	√
	√
	
	√
	
	
	
	
	√
	
	√
	
	√
	7

	14. Sabar menunggu giliran
	
	√
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	√
	
	
	5

	Jumlah
	1
	2
	2
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	3
	1
	2
	

	TOTAL
	9
	7
	6
	8
	7
	6
	5
	6
	5
	6
	7
	7
	7
	5
	8
	99


Keterangan: Berilah  tanda cek (√) pada setiap aspek yang muncul
	Observer



PEDOMAN OBSERVASI PELAKSANAAN KONSELING KELOMPOK PENDEKATAN RATIONAL EMOTIVE BEHAVIOR THERAPY UNTUK MENGURANGI KEBIASAAN MEMBOLOS SISWA DI 
SMA NEGERI 1 BONTONOMPO

Pertemuan Keenam
	ASPEK OBSERVASI
	NAMA SISWA
	JML N=15

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	

	PARTISIPASI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Suka rela memperkenalkan diri
	√
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	√
	√
	
	
	
	
	5

	2. Mengajukan Pertanyaan
	√
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	√
	√
	
	√
	
	5

	3. Menjawab pertanyaan
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	√
	3

	4. Mengikuti instruksi yang diberikan
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	12

	Jumlah
	3
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	3
	2
	2
	1
	1
	

	PERHATIAN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Berpartisipasi selama kegiatan berlangsung
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	12

	6. Suka rela dalam mengikuti kegiatan ini
	√
	
	√
	√
	√
	
	√
	√
	
	
	√
	√
	
	√
	√
	10

	7. Bersedia untuk mendengar
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	
	
	√
	√
	√
	11

	Jumlah
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	2
	2
	

	INISIATIF
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Mengajukan usul
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	3

	9. Memberi ide
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	2

	10. Bahasa tubuh terpusat pada pusat pembicaraan
	
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	12

	11. Kesediaan untuk berbicara
	√
	√
	
	
	√
	
	√
	
	
	
	√
	
	√
	
	√
	7

	Jumlah
	2
	2
	1
	1
	3
	1
	2
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	1
	3
	

	TOLERANSI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. Sopan ketika berbicara
	√
	
	√
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	11

	13. Mau mendengar pendapat orang lain
	
	√
	√
	√
	
	√
	
	
	
	√
	√
	
	√
	√
	√
	9

	14. Sabar menunggu giliran
	
	√
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	√
	
	
	5

	Jumlah
	1
	2
	2
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	2
	3
	2
	2
	

	TOTAL
	9
	7
	6
	8
	7
	6
	5
	6
	5
	6
	7
	7
	7
	5
	8
	107


Keterangan: Berilah  tanda cek (√) pada setiap aspek yang muncul
	Observer



PEDOMAN OBSERVASI PELAKSANAAN KONSELING KELOMPOK PENDEKATAN RATIONAL EMOTIVE BEHAVIOR THERAPY UNTUK MENGURANGI KEBIASAAN MEMBOLOS SISWA DI 
SMA NEGERI 1 BONTONOMPO

Pertemuan Ketujuh
	ASPEK OBSERVASI
	NAMA SISWA
	JML N=15

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	

	PARTISIPASI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Suka rela memperkenalkan diri
	√
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	√
	√
	
	
	
	
	5

	2. Mengajukan Pertanyaan
	√
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	√
	√
	
	√
	
	5

	3. Menjawab pertanyaan
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	√
	3

	4. Mengikuti instruksi yang diberikan
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	14

	Jumlah
	3
	1
	1
	2
	2
	2
	1
	2
	1
	2
	3
	2
	2
	2
	1
	

	PERHATIAN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Berpartisipasi selama kegiatan berlangsung
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	13

	6. Suka rela dalam mengikuti kegiatan ini
	√
	
	√
	√
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	√
	
	√
	√
	11

	7. Bersedia untuk mendengar
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	
	
	√
	√
	√
	11

	Jumlah
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	

	INISIATIF
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Mengajukan usul
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	3

	9. Memberi ide
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	2

	10. Bahasa tubuh terpusat pada pusat pembicaraan
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	13

	11. Kesediaan untuk berbicara
	√
	√
	
	
	√
	
	√
	
	
	
	√
	
	√
	
	√
	7

	Jumlah
	3
	2
	1
	1
	3
	1
	2
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	1
	3
	

	TOLERANSI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. Sopan ketika berbicara
	√
	
	√
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	11

	13. Mau mendengar pendapat orang lain
	
	√
	√
	√
	
	√
	
	
	
	√
	√
	
	√
	√
	√
	9

	14. Sabar menunggu giliran
	
	√
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	√
	
	
	5

	Jumlah
	1
	2
	2
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	2
	3
	2
	2
	

	TOTAL
	10
	7
	7
	9
	8
	6
	6
	6
	5
	8
	9
	7
	8
	7
	9
	112


Keterangan: Berilah  tanda cek (√) pada setiap aspek yang muncul
	Observer



PEDOMAN OBSERVASI PELAKSANAAN KONSELING KELOMPOK PENDEKATAN RATIONAL EMOTIVE BEHAVIOR THERAPY UNTUK MENGURANGI KEBIASAAN MEMBOLOS SISWA DI 
SMA NEGERI 1 BONTONOMPO

Pertemuan Kedelapan
	ASPEK OBSERVASI
	NAMA SISWA
	JML N=15

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	

	PARTISIPASI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Suka rela memperkenalkan diri
	√
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	
	7

	2. Mengajukan Pertanyaan
	√
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	√
	√
	
	√
	
	5

	3. Menjawab pertanyaan
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	√
	3

	4. Mengikuti instruksi yang diberikan
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	Jumlah
	3
	1
	1
	2
	2
	2
	1
	2
	1
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	

	PERHATIAN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Berpartisipasi selama kegiatan berlangsung
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	14

	6. Suka rela dalam mengikuti kegiatan ini
	√
	
	√
	√
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	12

	7. Bersedia untuk mendengar
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	
	
	√
	√
	√
	11

	Jumlah
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	

	INISIATIF
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Mengajukan usul
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	3

	9. Memberi ide
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	2

	10. Bahasa tubuh terpusat pada pusat pembicaraan
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	14

	11. Kesediaan untuk berbicara
	√
	√
	
	
	√
	
	√
	
	
	
	√
	
	√
	
	√
	7

	Jumlah
	3
	2
	1
	1
	3
	1
	2
	1
	1
	1
	3
	1
	2
	1
	3
	

	TOLERANSI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. Sopan ketika berbicara
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	13

	13. Mau mendengar pendapat orang lain
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	√
	12

	14. Sabar menunggu giliran
	
	√
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	√
	
	
	5

	Jumlah
	2
	3
	2
	3
	1
	1
	2
	2
	1
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	

	TOTAL
	11
	8
	7
	9
	8
	6
	7
	7
	5
	8
	10
	7
	11
	8
	10
	123


Keterangan: Berilah  tanda cek (√) pada setiap aspek yang muncul
	Observer



PEDOMAN OBSERVASI PELAKSANAAN KONSELING KELOMPOK PENDEKATAN RATIONAL EMOTIVE BEHAVIOR THERAPY UNTUK MENGURANGI KEBIASAAN MEMBOLOS SISWA DI 
SMA NEGERI 1 BONTONOMPO

Pertemuan Kesembilan
	ASPEK OBSERVASI
	NAMA SISWA
	JML N=15

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	

	PARTISIPASI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Suka rela memperkenalkan diri
	√
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	
	7

	2. Mengajukan Pertanyaan
	√
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	√
	√
	
	√
	
	5

	3. Menjawab pertanyaan
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	√
	3

	4. Mengikuti instruksi yang diberikan
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	Jumlah
	3
	1
	1
	2
	2
	2
	1
	2
	1
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	

	PERHATIAN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Berpartisipasi selama kegiatan berlangsung
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	6. Suka rela dalam mengikuti kegiatan ini
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	14

	7. Bersedia untuk mendengar
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	12

	Jumlah
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	

	INISIATIF
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Mengajukan usul
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	3

	9. Memberi ide
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	2

	10. Bahasa tubuh terpusat pada pusat pembicaraan
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	11. Kesediaan untuk berbicara
	√
	√
	
	
	√
	
	√
	
	√
	√
	√
	
	√
	
	√
	9

	Jumlah
	3
	2
	1
	1
	3
	2
	2
	1
	2
	2
	3
	1
	2
	1
	3
	

	TOLERANSI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. Sopan ketika berbicara
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	14

	13. Mau mendengar pendapat orang lain
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	14

	14. Sabar menunggu giliran
	
	√
	
	√
	
	√
	
	√
	
	√
	
	√
	√
	√
	
	8

	Jumlah
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	1
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	

	TOTAL
	11
	8
	7
	9
	9
	10
	8
	7
	6
	10
	10
	9
	11
	10
	10
	136


Keterangan: Berilah  tanda cek (√) pada setiap aspek yang muncul
	Observer



PEDOMAN OBSERVASI PELAKSANAAN KONSELING KELOMPOK PENDEKATAN RATIONAL EMOTIVE BEHAVIOR THERAPY UNTUK MENGURANGI KEBIASAAN MEMBOLOS SISWA DI 
SMA NEGERI 1 BONTONOMPO

Pertemuan Kesepuluh
	ASPEK OBSERVASI
	NAMA SISWA
	JML N=15

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	

	PARTISIPASI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Suka rela memperkenalkan diri
	√
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	
	7

	2. Mengajukan Pertanyaan
	√
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	√
	√
	
	√
	
	5

	3. Menjawab pertanyaan
	√
	
	√
	
	√
	
	
	
	
	√
	
	
	√
	
	√
	6

	4. Mengikuti instruksi yang diberikan
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	Jumlah
	4
	1
	3
	2
	2
	2
	1
	2
	1
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	

	PERHATIAN
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Berpartisipasi selama kegiatan berlangsung
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	6. Suka rela dalam mengikuti kegiatan ini
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	7. Bersedia untuk mendengar
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	Jumlah
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	

	INISIATIF
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Mengajukan usul
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	3

	9. Memberi ide
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	2

	10. Bahasa tubuh terpusat pada pusat pembicaraan
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	11. Kesediaan untuk berbicara
	√
	√
	√
	
	√
	
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	11

	Jumlah
	3
	2
	2
	1
	3
	2
	2
	1
	2
	2
	3
	2
	2
	1
	3
	

	TOLERANSI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. Sopan ketika berbicara
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	13. Mau mendengar pendapat orang lain
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	14. Sabar menunggu giliran
	
	√
	
	√
	
	√
	
	√
	
	√
	
	√
	√
	√
	
	8

	Jumlah
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	

	TOTAL
	12
	9
	10
	9
	10
	10
	8
	9
	8
	11
	11
	10
	11
	10
	10
	147


Keterangan: Berilah  tanda cek (√) pada setiap aspek yang muncul
	Observer


