







BAB III
METODE PENELITIAN

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian
Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan yang  bersifat kuantitatif. Jenis penelitiannya yaitu eksperimen yang bersifat pre-experimental design.  Dengan demikian, penelitian ini membandingkan tingkat perilaku pelecehan seksual siswa di SMA Negeri 2 Palopo sebelum dan sesudah diberikan teknik bibliokonseling. Dalam penelitian ini pula, hanya ada satu kelompok eksperimen yang akan diberikan pretest dan posttest.

B. Variabel dan Disain Penelitian
Penelitian ini mengkaji dua variabel, yaitu ”Teknik bibliokonseling”  sebagai variabel bebas yang disimbol X atau yang mempengaruhi (independen), dan ”perilaku pelecehan seksual” sebagai variabel terikat yang disimbol Y atau yang dipengaruhi (dependen).
Desain penelitian yang digunakan adalah One-Group Pretest-Posttest Design. Dengan pola sebagai berikut:
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Gambar 3.1. Desain Penelitian
Keterangan:


28
 	28
