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Tiada untaian kata yang lebih indah untuk peneliti ucapkan selain puji syukur kehadirat Allah SWT yang senantiasa memberikan rahmat, nikmat, dan hidayah-Nya sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Serta tak lupa pula penulis memanjatkan shalawat dan salam kepada junjungan besar nabi Muhammad SAW yang telah membawa manusia dari alam kegelapan menuju alam yang terang benderang. Skripsi ini berjudul “Efektivitas Manajemen Stres Dalam Bimbingan Kelompok Untuk Menurunkan Stres Menghadapi Ujian Kenaikan Kelas Di SMP Negeri 2 Makassar”. Penulisan skripsi ini dimaksudkan sebagai persyaratan dalam penyelesaian studi pada jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar.

Selama penulisan skripsi ini, peneliti menghadapi berbagai hambatan dan permasalahan dikarenakan waktu, biaya, tenaga, dan kemampuan penulis yang terbatas. Namun berkat bimbingan, motivasi, bantuan, dan sumbangan pemikiran dari berbagai pihak, sehingga segala hambatan dan tantangan yang dihadapi peneliti dapat teratasi. Oleh karena itu, dengan penuh hormat penulis menghanturkan terima kasih kepada Bapak Drs. H. Usman Malik M.Pd dan Dr. Abdul Saman, S.Pd, M.Si. Kons masing-masing selaku pembimbing I dan pembimbing II yang telah banyak meluangkan waktu dan tenaga dalam memberikan arahan, petunjuk, dan motivasi kepada peneliti mulai dari penyusunan usulan penelitian hingga selesainya skripsi ini. Selanjutnya ucapan yang sama dihaturkan kepada:

1. Prof. Dr. H. Arismunandar, M.Pd sebagai rektor UNM atas segala kesempatan yang diberikan kepada penulis untuk menimba ilmu di Universitas Negeri Makassar.

2. Dr. Abdullah Sinring, M.Pd sebagai Dekan Fakultas Ilmu Pendidikan Universotas Negeri Makassar; Drs. M. Ali Latif Amri, M.Pd sebagai Pembantu Dekan I;  Drs. Andi  Mappincara,  M.Pd  sebagai  Pembantu  Dekan  II;  dan  Drs. Muh. Faisal, M.Pd sebagai Pembantu Dekan III 
3. Drs. H. Muhammad Anas, M.Si dan Dr. Abdul Saman, S.Pd, M.Si. Kons masing-masing selaku Ketua dan Sekretaris Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan serta semua dosen Psikologi Pendidikan dan Bimbingan atas segala bantuannya dalam administrasi maupun dalam perkuliahan

4. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Ilmu Pendidikan, khususnya jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan yang telah mendidik dan memberikan bekal ilmu pengetahuan kepada penulis.
5. Dra. Hj. Rosdiana Amir, M.Pd selaku kepala SMP Negeri 2 Makassar dan ibu Septri Tangke S.Pd yang telah menerima dan membantu penulis untuk melakukan penelitian.
6. Kedua orang tuaku tercinta “Pae” Jaya T. dan “Mae” Supiah terima kasih ananda ucapakan atas pengorbanan, doa dan kasih sayang yang telah kalian berikan kepada anakmu ini hingga mencapai sarjana. Dan kedua adikku tercinta Kurnia Saputri dan Abdi Triramadhani canda dan tawa yang telah mewarnai kebersamaan selama ini memberikan arti kasih sayang tersendiri.
7. Terkhusus Ririn Alfadina (R.A) terima kasih atas doa dan motivasinya yang diberikan selama ini.
8. Teman seperjuanganku “UMG” hasrul, hasim, hamsah. Selama berjuang bersama rasa senasib sepenanggungan itu hadir, dan kita saling memotivasi.
9. Teman-teman “Sao Asri” dan juga anggota “Kost MaMa Eboo”.
10. Teman-teman kuliah “PPB 2010 B” selama 4 tahun kita lalui bersama untuk mencapai gelar sarjana. 

11. Adik-adik “SMP Negeri 2 Makassar” khususnya kelas VIII yang telah berpartisipasi dalam penelitian yang dilakukan peneliti. 

12. Kepada semua pihak yang tidak sempat penulis sebutkan namanya satu-persatu, namun telah membantu penulis dalam penyelesaian studi. Terimah kasih
Semoga skripsi yang sederhana ini dapat bermanfaat sebagai bahan masukan dan informasi bagi pembaca, semoga kebaikan dan keikhlasan serta bantuan dari semua pihak bernilai ibadah di sisi Allah SWT. Amin 
                                                                                  Makassar, 15 Desember 2014
                                                                                          AWALUDDIN
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