



Lampiran 15
LEMBAR OBSERVASI SISWA 

Nama Kegiatan	: Pelaksanaan Teknik “Saya Memiliki Suatu Rahasia”
	No
	Aspek yang Diobservasi 
	Siswa
	Jumlah

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	

	1
	Kehadiran.
	  √
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	2
	Memberikan respon yang baik dalam kegiatan.
	√
	
	
	√
	√
	√
	√
	
	√
	
	
	√
	√
	
	√
	9

	3
	Melakukan instruksi yang diberikan.
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	13

	4
	Bahasa tubuh tertuju pada pusat pembicaraan.
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1

	5
	Tidak menganggu selama proses pelaksanaan teknik.
	
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	
	√
	
	10

	6
	Mampu menyesuaikan diri dengan kelompok.
	√
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	√
	4

	7
	Ikut aktif dalam pelaksanaan teknik dalam terapi gestalt.
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	13

	8
	Mampu memperagakan latihan.
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	13

	9
	Konsentrasi saat mengikuti kegiatan dalam pemberian teknik-teknik dalam terapi gestalt.
	√
	
	√
	
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	
	
	
	4

	10
	Mengikuti serangkaian kegiatan dengan baik
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	13

	11
	Percaya diri atas segala apa yang dilakukannya.
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	√
	√
	
	
	
	
	
	4

	12
	Berani dalam mengungkapkan apa yang ada di pikirannya
	
	
	√
	√
	√
	
	
	
	√
	
	
	√
	
	
	
	5

	
	JUMLAH
	10
	6
	7
	8
	10
	7
	7
	2
	9
	7
	7
	8
	7
	2
	7
	


Keterangan: Berilah tanda cek (√) pada setiap aspek yang muncul











LEMBAR OBSERVASI SISWA 

Nama Kegiatan	: Pelaksanaan Teknik Pembalikan
	No
	Aspek yang Diobservasi 
	Siswa
	Jumlah

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	

	1
	Kehadiran.
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	2
	Memberikan respon yang baik dalam kegiatan.
	√
	
	√
	
	√
	
	√
	
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	9

	3
	Melakukan instruksi yang diberikan.
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	14

	4
	Bahasa tubuh tertuju pada pusat pembicaraan.
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	√
	
	√
	3

	5
	Tidak menganggu selama proses pelaksanaan teknik.
	
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	√
	
	
	√
	
	8

	6
	Mampu menyesuaikan diri dengan kelompok.
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	12

	7
	Ikut aktif dalam setiap pelaksanaan teknik dalam terapi gestalt.
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	8
	Mampu memperagakan latihan.
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	9
	Konsentrasi saat mengikuti kegiatan dalam pemberian teknik-teknik dalam terapi gestalt.
	
	√
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	
	
	
	
	√
	√
	8

	10
	Mengikuti serangkaian kegiatan dengan baik
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	11
	Percaya diri atas segala apa yang dilakukannya.
	√
	
	
	
	
	
	√
	
	√
	
	
	√
	√
	√
	√
	7

	12
	Berani dalam mengungkapkan apa yang ada di pikirannya
	√
	√
	
	√
	√
	√
	
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	13

	
	JUMLAH
	10
	9
	7
	8
	10
	8
	8
	8
	9
	7
	8
	9
	10
	11
	11
	


Keterangan: Berilah tanda cek (√) pada setiap aspek yang muncul












LEMBAR OBSERVASI SISWA 

Nama Kegiatan	: Pelaksanaan Teknik Berkeliling
	No
	Aspek yang Diobservasi 
	Siswa
	Jumlah

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	

	1
	Kehadiran.
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	2
	Memberikan respon yang baik dalam kegiatan.
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	3
	Melakukan instruksi yang diberikan.
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	4
	Bahasa tubuh tertuju pada pusat pembicaraan.
	√
	√
	
	
	√
	
	
	
	√
	
	
	
	
	√
	
	5

	5
	Tidak menganggu selama proses pelaksanaan teknik.
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	13

	6
	Mampu menyesuaikan diri dengan kelompok.
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	12

	7
	Ikut aktif dalam setiap pelaksanaan teknik dalam terapi gestalt.
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	8
	Mampu memperagakan latihan.
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	9
	Konsentrasi saat mengikuti kegiatan dalam pemberian teknik-teknik dalam terapi gestalt.
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	13

	10
	Mengikuti serangkaian kegiatan dengan baik
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	15

	11
	Percaya diri atas segala apa yang dilakukannya.
	√
	√
	
	√
	√
	
	
	
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	10

	12
	Berani dalam mengungkapkan apa yang ada di pikirannya
	√
	√
	
	√
	√
	
	√
	
	√
	
	
	√
	√
	√
	√
	10

	
	JUMLAH
	11
	12
	9
	11
	12
	8
	9
	8
	11
	8
	10
	11
	10
	12
	11
	


Keterangan: Berilah tanda cek (√) pada setiap aspek yang muncul













107

