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Lampiran 5

KISI-KISI ANGKET SKALA KEPERCAYAAN DIRI UJI COBA LAPANGAN DI SMK NEGERI 2 PINRANG

	Variabel Penelitian
	Indikator
	Nomor Item Instrumen

	
	
	Positif/ Favorable
	Negatif/ Unfavorable

	Kepercayaan diri
	1. Percaya akan kemampuan sendiri sehingga tidak membutuhkan pujian

2. Tidak menunjukkan sikap konformis untuk dapat diterima oleh orang lain.

3. Berani menghadapi penolakan orang

4. Punya pengendalian diri yang baik

5. Memiliki eksternal locus of control.

6. Mempunyai cara pandang yang positif terhadap diri sendiri dan orang lain.

7. Memiliki harapan yang realistik terhadap diri sendiri.
	1, 17, 22, 25, 34




2, 38


3, 18, 27 

2, 24, 26
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6, 28, 29, 30, 39, 41


7, 23, 31, 44
	10, 14, 20, 43 




9, 16, 32
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21, 36, 45
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11, 13, 35, 37, 42
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Lampiran 6
ANGKET SKALA KEPERCAYAAN DIRI SISWA UJI COBA LAPANGAN DI SMK NEGERI 2 PINRANG KELAS XII RPL 

Identitas Responden
	Nama 	: ………………………………
	NIS	: ………………………………
	Kelas	: ………………………………

PETUNJUK PENGISIAN
1. Berilah tanda chelklist ( √ ) pada kolom pilihan jawaban yang telah disediakan.
2. Pilihan jawabannya yaitu:
a. SS (Sangat Sesuai), jika kondisi tersebut dirasakan sangat sesuai atau selalu terjadi pada diri Anda
b. S (Sesuai), jika kondisi tersebut dirasakan sesuai atau sering terjadi pada diri Anda
c. CS (cukup sesuai) jika kondisi tersebut dirasakan cukup sesuai atau cenderung terjadi pada diri Anda
d. KS (Kurang Sesuai), jika kondisi tersebut dirasakan kurang sesuai atau jarang terjadi pada diri Anda
e. TS (Tidak Sesuai), jika kondisi tersebut dirasakan sangat tidak sesuai atau sama sekali tidak pernah terjadi pada diri Anda
3. Jika ada hal yang belum jelas, mohon ditanyakan langsung pada peneliti.

Terima Kasih










	No.
	Pernyataan
	Pilihan

	
	
	SS
	S
	CS
	KS
	TS

	1
	Percaya akan kompetisi/kemampuan diri serta tidak membutuhkan pujian ataupun rasa hormat orang lain
	
	
	
	
	

	2
	Saya tidak terdorong untuk menunjukkan sikap konformis demi diterima oleh orang lain atau kelompok
	
	
	
	
	

	3
	Saya berani menerima dan menghadapi penolakan orang lain serta berani menjadi diri sendiri
	
	
	
	
	

	4
	Saya mempunyai pengendalian diri yang baik 
	
	
	
	
	

	5
	Bagi saya keberhasilan atau kegagalan tergantung dari usaha sendiri
	
	
	
	
	

	6
	Saya mempunyai cara pandang yang positif terhadap diri sendiri,orang lain dan situasi di luar dirinya
	
	
	
	
	

	7
	Saya memiliki harapan yang realistis terhadap diri sendiri ketika harapan tidak terwujud.
	
	
	
	
	

	8
	Saya menyimpan rasa takut/kekhawatiran terhadap penolakan
	
	
	
	
	

	9
	Saya berusaha menunjukkan sikap konformis semata-mata demi mendapatkan pengakuan kelompok
	
	
	
	
	

	10
	Saya sulit menerima kekurangan diri dan memandang rendah kemampuan diri sendiri
	
	
	
	
	

	11
	Saya memiliki sifat pesimis dan menilai segala sesuatu dari sisi negative
	
	
	
	
	

	12
	Saya selalu merasa takut gagal dan cenderung menghindari segala resiko
	
	
	
	
	

	13
	Dalam mengerjakan sesuatu saya cenderung menolak pujian yang ditujukan secara tulus
	
	
	
	
	

	14
	Dalam mengerjakan sesuatu saya selalu menempatkan  diri sebagai yang terakhir  
	
	
	
	
	

	15
	Saya selalu menganggap diri saya tidak mampu untuk mengerjakan sesuatu
	
	
	
	
	

	16
	Saya merasa kurang mampu untuk memberikan sumbangan ide atau pendapat kepada teman pada saat kegiatan belajar kelompok.
	
	
	
	
	

	17
	Setiap ulangan banyak teman yang menawarkan jawaban, tetapi saya menolak karena mengandalkan kemampuan sendiri
	
	
	
	
	

	18
	Meskipun mengalami penolakan dari orang lain, saya akan menghadapinya.
	
	
	
	
	

	19
	Saya mudah menyerah pada nasib 
	
	
	
	
	

	20
	Dalam mengerjakan tugas saya tidak yakin atas kemampuan sendiri dan selalu  mengharap bantuan orang lain.
	
	
	
	
	

	21
	Saya mengalami kesulitan dalam menunjukkan diri sederajat dengan orang lain.
	
	
	
	
	

	22
	Saya selalu yakin terhadap apa yang saya kerjakan 
	
	
	
	
	

	23
	Saya selalu bersikap optimis tentang diri saya
	
	
	
	
	

	24
	Saya memandang permasalahan sesuai dengan kebenaran yang semestinya
	
	
	
	
	

	25
	Saya tidak perlu mengharapkan pujian dari orang lain untuk meraih prestasi 
	
	
	
	
	

	26
	Saya berani bertanggung jawab atas segala konsekuensi dari apa yang saya lakukan
	
	
	
	
	

	27
	Saya tidak ingin melakuan sesuatu hanya karena ingin diterima oleh suatu kelompok
	
	
	
	
	

	28
	Saya menyadari bahwa setiap manusia memiliki kelebihan dan kekurangan begitu pula dengan diri saya 
	
	
	
	
	

	29
	Saya selalu menggunakan pemikiran yang tepat untuk memandang suatu masalah
	
	
	
	
	

	30
	Saya selalu merasa aman terhadap situasi disekitar saya
	
	
	
	
	

	31
	Saya mempunyai ambisi yang cenderung normal dan menyesuaikan dengan kemampuan saya
	
	
	
	
	

	32
	Saya merasa tidak diterima di lingkungan sekolah maupun di  keluarga saya.
	
	
	
	
	

	33
	Dalam menghadapi kegagalan, saya merasa sulit untuk bangkit kembali
	
	
	
	
	

	34
	Saya tidak tergantung pada orang lain dalam melakukan sesuatu
	
	
	
	
	

	35
	Saya tidak yakin dengan kemampuan sendiri ketika ingin mengajukan pendapat didepan guru.
	
	
	
	
	

	36
	Saya merasa terbebani dan tidak bisa membuat keputusan
	
	
	
	
	

	37
	Saya merasa canggung di hadapan orang yang tidak dikenal.
	
	
	
	
	

	38
	Saya merasa nyaman berada di bawah sorotan lampu saat berbicara di depan orang lain.
	
	
	
	
	

	39
	Saya melihat orang lain sebagai teman, bukan pesaing.
	
	
	
	
	

	40
	Saya berusaha menghindari presentasi jika bisa.
	
	
	
	
	

	41
	Saya sangat baik dalam mendengarkan orang lain.
	
	
	
	
	

	42
	Saya sering membandingkan diri dengan orang lain.
	
	
	
	
	

	43
	Saya melupakan kelebihan dan kemampuan sendiri.
	
	
	
	
	

	44
	Saya mampu menyelesaikan masalah yang sulit.
	
	
	
	
	

	45
	Saya tidak senang melihat orang lain sukses.
	
	
	
	
	




