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Abstrak
Sriyani, Ahmad, dan Faradillah Firdaus. 2016. Pengaruh pemaafan terhadap marah pada remaja yang memiliki orangtua bercerai. Skripsi. Fakultas Psikologi Universitas Negeri Makassar.

Perceraian orangtua dapat memberikan dampak negatif bagi anak khususnya usia remaja. Remaja yang memiliki orangtua bercerai umumnya menunjukkan ekspresi kemarahan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemaafan terhadap marah pada remaja yang memiliki orangtua bercerai di kota Makassar. Populasi dalam penelitian ini adalah remaja yang memiliki orangtua bercerai. Teknik sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah accidental sampling dengan jumlah responden sebanyak 31 (N=31) orang. Pemaafan dalam penelitian ini diukur dengan skala pemaafan dan marah dalam penelitian ini diukur dengan skala marah. Data penelitian dianalisis dengan menggunakan korelasi Spearman dengan bantuan SPSS 20.0 for Windows. Hasil analisis data menunjukkan bahwa besarnya kekuatan hubungan antarvariabel adalah r = -0,663, dengan nilai signifikansi p = 0,000 < 0,05. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan negatif yang signifikan antara pemaafan dan marah pada remaja yang memiliki orangtua bercerai di kota Makassar, yang berarti semakin tinggi pemaafan maka semakin rendah marah pada remaja yang memiliki orangtua bercerai. Implikasi dari penelitian ini yaitu sebagai acuan untuk mengendalikan dan menurunkan marah serta memberikan pemaafan kepada pihak-pihak yang pernah menyakiti.
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Abstract 

Sriyani, Ahmad & Faradillah Firdaus. 2015. The influence of forgiveness to anger in adolescents who have divorce parents. Undergraduate thesis. Faculty of Psychology, State University of Makassar.

Parents divorce can adversely affect children, especially for adolescents. Adolescents who have divorce parents generally indicate an expression of anger.This study aims to determine the influence of forgiveness to anger in adolescents who have divorce parents in Makassar. The population in this study were adolescents who have divorce parents. Sampling technique used in this study is accidental sampling with the number of responden as many as 33 (N=33). Forgiveness in this study was measured by forgiveness scale and anger in this study was measured by anger scale. Data were analyzed by Sperman correlation with SPSS 20.0 for windows. the result showed that the magnitude of relationship between two variables was r= -0.663, with significance value of p = 0.000 < 0.05. these result indicate that there is a negative significant relationship between forgiveness and anger who have divorce parents, which mean the higher forgiveness, the lower anger ini adolescents who have divorce parents. The implication of this study is as a reference for controlling and lowering anger and give forgiveness to those who have hurt.
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