ABSTRAK
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Masalah utama dalam penelitian ini menelaah Penerapan Solution-Focused Brief Counseling (SFBC) dalam Konseling Kelompok untuk Meningkatkan Harga Diri Siswa Di SMA Neg. 1 Watansoppeng. Masalah dalam penelitian ini adalah: 1. Bagaimana gambaran harga diri siswa sebelum dan sesudah diberi konseling SFBC dalam konseling kelompok di SMA Neg. 1 Watansoppeng? 2. Apakah penerapan konseling SFBC dalam konseling kelompok dapat meningkatkan harga diri siswa di SMA Neg. 1 Watansoppeng? Tujuan penelitian ini adalah: 1. Untuk mengetahui gambaran harga diri siswa sebelum dan sesudah diberi konseling SFBC dalam konseling kelompok di SMA Neg. 1 Watansoppeng. 2. Untuk mengetahui apakah penerapan konseling SFBC dalam konseling kelompok dapat meningkatkan harga diri siswa di SMA Neg. 1 Watansoppeng. Penelitian ini menggunakan pendekatan pre-eksperimental design terhadap 8 subjek penelitian yang merupakan siswa kelas XI Ilmu Sosial SMA Neg. 1 Watansoppeng pada Tahun Ajaran 2011/2012. Pengumpulan data dengan menggunakan instrumen angket (kuesioner) dan observasi. Analisis data menggunakan analisis statistik deskriptif, analisis statistik diferensial yaitu Wilcoxon Sign Range. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) tingkat harga diri siswa  di SMA Neg. 1 Watansoppeng sebelum diberi perlakuan dalam hal ini konseling SFBC dalam konseling kelompok berada dalam kategori rendah dan setelah diberi perlakuan konseling SFBC konseling kelompok mengalami peningkatan dan berada pada kategori sedang. (2) penerapan konseling SFBC dalam konseling kelompok dapat meningkatkan harga diri siswa di SMA Neg. 1 Watansoppeng. 
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