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Karya ini kuperuntukkan kepadaIbunda dan Ayahanda tercinta, 
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ABSTRAK


Nur Fadhilah Umar. 2012.Pengaruh Pelaksanaan Teknik Narrative Counseling Untuk Menigkatkan Self-Esteem Siswa SMP Negeri 4 Bantimurng Kabupaten Maros. Skripsi. Dibimbing oleh Drs. Muhammad Anas Malik, M.Si dan Drs. H. Abdullah Pandang, M.Pd Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar.

Penelitian ini menelaah Penerapan konseling kelompok dengan teknik Narrative Counseling untuk meningkatkan Self-esteem siswa di SMP Negeri 4 Bantimurung Kabupaten Maros. Masalah pokok dalam penelitian ini adalah (1) Bagaimana gambaran Self-esteem siswa perempuan dan siswa laki-laki sebelum dan sesudah di berikan perlakuan berupa pelaksanaan Narrative counseling pada siswa SMP Negeri 4 Bantimurung Kabupaten Maros, (2)  Bagaimana pengaruh pelaksanaan teknik Narrative counseling untuk meningkatkan self-esteem pada siswa perempuan dan laki-laki SMP Negeri 4 Bantimurung Kabupaten Maros ?. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah (1) untuk mengetahui gambaran self-esteem siswa perempuan dan laki-laki sebelum dan sesudah diberikan perlakuan berupa pelaksanaan Narrative counseling pada siswa SMP Negeri 4 Bantimurung Kabupaten Maros (2) Untuk mengetahui pengaruh pelaksanaan teknik Narrative counseling untuk meningkatkan self-esteem pada siswa perempuan dan laki-laki SMP Negeri 4 Bantimurung Kabupaten Maros. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode eksperimen dengan jumlah sampel sebesar 30 siswa di kelas VII di SMP Negeri 4 Bantimurung Kabupaten Maros. Pengumpulan data dengan menggunakan angket dan pedoman observasi, sedangkan teknik analisis data yang berupa analisis statistik deskriptif dan inferensial berupa uji-t. Hasil penelitian yang diperoleh yaitu: (1) Tingkat self-esteem siswa laki-laki dan perempuan di SMP Negeri 4 Bantimurung Kabupaten Maros sebelum diberi konseling kelompok dengan teknik Narrative counseling berada pada kategori sangat rendah,  (2) Tingkat self-esteem siswa di SMP Negeri 4 Bantimurung Kabupaten Maros   setelah diberi konseling kelompok dengan teknik Narrative counseling berada pada kategori rata-rata dan (3) Penerapan konseling kelompok dengan teknik narrative counseling dapat meningkatkan self-esteem siswa di SMP Negeri 4 Bantimurung Kabupaten Maros.
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