PENGARUH MOTIVASI TERHADAP REGULASI DIRI DALAM MENGHAFAL AL-QURAN
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ABSTRAK

Penghafal Al-Quran membutuhkan motivasi yang baik dan regulasi diri yang baik agar bisa mencapai tujuannya. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui pengaruh motivasi terhadap regulasi diri dalam menghafal Al-Quran. Subjek penelitian ini sebanyak 95 penghafal Al-Quran di Pondok Pesantren Tahfizhul Qur’an Al-Imam ‘Ashim. Metode penelitian ini adalah kuantitatif. Hasil analisis data motivasi terhadap regulasi diri dalam menghafal Al-Quran menunjukkan koefisien korelasi sebesar R = 0,464 dengan signifikansi p = 0,000 (p < 0,05). Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh motivasi terhadap regulasi diri dalam menghafal Al-Quran. Semakin tinggi motivasi, maka semakin tinggi pula regulasi diri dalam menghafal Al-Quran. 
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