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Kecerdaan emosional merupakan kemampuan emosional yang meliputi pengendalian diri, mampu mengatur suasana hati, serta mampu mengelola kecemasan agar tidak mengganggu kemampuan berfikkir, berempati dan berharap. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui perbedaan kecerdasan emosional pada siswa yang aktif dan tidak aktif dalam organisasi. Subjek penelitian ini sebanyak 80 siswa, diantaranya 40 siswa aktif organisasi dan 40 yang tidak aktif organisasi OSIS. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah teknik proportional random sampling. Hasil penelitian yang diperoleh dari uji non parametrik Mann whitney diperoleh bahwa nila sig. 0.0185<0.05. Penelitian ini menggambarkan bahwa kecerdasan emosional sangat penting untuk menumbuhkan keterampialan, pengendalian diri serta memahami perasaan orang lain.
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