HUBUNGAN PEMAAFAN TERHADAP PASANGAN DENGAN KEPUASAN PERNIKAHAN
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ABSTRAK

Kepuasan pernikahan merupakan harapan setiap pasangan suami isteri dan menjadi bagian penting dari tolak ukur keberhasilan suatu pernikahan, namun setiap pernikahan tidak akan terhindar dari konflik. Pemaafan merupakan alternatif resolusi konflik dan salah satu faktor yang memengaruhi kepuasan pernikahan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pemaafan terhadap pasangan dengan kepuasan pernikahan pada pasangan suami isteri di kecamatan Panakkukang kota Makassar. Metode yang digunakan adalah metode penelitian kuantitatif. Subjek penelitian ini adalah suami isteri yang telah menikah dengan rentang usia pernikahan yaitu 5 hingga 30 tahun sebanyak 130 orang. Teknik sampel yang digunakan adalah accidental sampling. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah korelasi product moment dengan bantuan SPSS 21.0 for windows. Hasil analisis data menunjukkan bahwa besarnya kekuatan hubungan antar variabel adalah r = 0,724 dengan nilai signifikansi (p = 0,00 < 0,05). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif yang signifikan antara pemaafan terhadap pasangan dengan kepuasan pernikahan. Implikasi dari penelitian ini yaitu sebagai acuan bagi pasangan suami isteri dalam menyikapi dinamika psikologi yang mewarnai kehidupan rumah tangga dengan lebih positif, dan memerhatikan faktor-faktor yang dapat meningkatkan kepuasan pernikahan.
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