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Sibling rivalry adalah adanya persaingan, rasa cemburu dan rasa benci yang muncul antar saudara untuk mendapatkan afeksi berupa perhatian dan kasih sayang lebih dari orangtua. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran sibling rivalry pada usia remaja dan mengetahui pola asuh orangtua terhadap saudara kembar mengalami sibling rivalry. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan kasus. Jumlah subjek satu  pasang saudara kembar dan 2 orang informan pendukung. Teknik pengumpulan data yang diperoleh dalam penelitian ini melalui metode wawancara langsung yang menggunakan guide interview dan observasi. Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan bahwa  subjek saudara kembar mengalami sibling rivalry  dengan kembaran yang ditandai dengan pertengkaran yang instens, tidak akur dan saling mengejek, mengaduhkan saudara, hal tersebut sangat dipengaruhi dari pola asuh orang tua yang autotaritarian yakni pola asuh yang membatasi dan bersifat menghukum yang mendesak terhadap anaknya untuk mengikuti kemauan orangtua. Adanya pola asuh favoritisme dari orangtua terhadap salah satu saudara kembar.  Implikasi dari penelitian ini ditujukan kepada orangtua yang memiliki anak kembar untuk mencegah munculnya perilaku sibling rivalry.
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