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ABSTRAK 

SRI WAHYUNI AHMAD, 2018 Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga Melalui 

Pembuatan Saos Tomat di PKBM Rezky Amaliya Desa Buntu Sorong Kecamatan 

Masalle Kabupaten Enrekang. Skripsi. Dibimbing oleh Hj. Kartini Marzuki dan 

Prof.Dr.H. Syamsul Bahkri Gaffar M.Si. Jurusan Pendidikan Luar Sekolah Fakultas 

Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar. 

 

 

 

 

Melihat banyaknya ibu-ibu yang tidak memiliki kesibukan selain mengurusi 

pekrjaan rumah dan waktunya tidak digunakan dalam hal-hal yang bermanfaat 

sehingga studi ini mengkaji tentang Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga Melalui 

Pembuatan Saos Tomat di PKBM Rezky Amaliya Desa Buntu Sorong Kecamatan 

Masalle Kabupaten Enrekang Fokus masalah penelitian yaitu: Bagaimana 

Penyelenggaraan Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga Melalui Pembuatan Saos Tomat 

di PKBM Rezky Amaliya Desa Buntu Sorong Kecamatan Masalle Kabupaten 

Enrekang . Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan Penyelenggaraan 

Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga Melalui Pembuatan Saos Tomat di PKBM Rezky 

Amaliya Desa Buntu Sorong Kecamatan Masalle Kabupaten Enrekang . Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif bersifat fenomenologi. Fokus penelitian 

yaitu:Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga Melalui Pembuatan Saos Tomat di PKBM 

Rezky Amaliya : Sasaran penelitian yaitu (1) Ketua PKBM 1 orang  (2) Instruktur 1 

orang (3) Ibu rumah tangga 10 orang . Teknik pengumpulan data yang digunakan 

yaitu wawancara, observasi dan dokumentasi. Data yang dikumpulkan dianalisis 

secara deskriptif dengan langkah pengumpulan data, reduksi data, penyajian data dan 

penarikan kesimpulan. Pembuktian keabsahan data menggunakan teknik triangulasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberdayaan ibu rumah tangga melalui 

pembuatan saos tomat dapat dilihat dari 3 aspek yaitu pemihakan yaitu dalam 

program pemberdayaan perempuan sebagai pihak yang diberdayakan  dipihaki dari 

berbagai kalangan baik oleh suami maupun lembaga salah satunya adalah PKBM , 

penyiapan yaitu aktivitas ini meliputi kegiatan yang memungkinkan perempuan ikut  

mengakses, berparisipasi mengontrol dan mengambil manfaat hasil-hasil kegiatan  

dan perlindungan yaitu upaya perlindungan yang diperoleh pada program 

pemberdayaan yaitu memberi proteksi sampai dapat dilepas dalam proses 

pemberdayaan. 
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PRAKATA 

 

 

Alhamdulillahi Rabbil Alamin, Allahumma Shalli Ala Muhammad Waala Ali 

Muhammad. Puji syukur kehadirat Allah SWT senantiasa penulis panjatkan, karena 

berkat rahmat dan hidayah-Nya, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Skripsi ini 

berjudul “Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga Melalui Pembuatan Saos Tomat di 

PKBM Rezky Amaliya Desa Buntu Sorong Kecamatan Masalle Kabupaten 

Enrekang. Penulisan skripsi ini dimaksudkan sebagai persyaratan dalam penyelesaian 

studi pada Jurusan Pendidikan Luar Sekolah Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas 

Negeri Makassar. 

Selama penulisan skripsi ini, penulis menghadapi berbagai hambatan dan 

persoalan, dikarenakan waktu,biaya, dan tenaga serta kemampuan penulis yang 

sangat terbatas. Namun berkat bimbingan, motivasi, bantuan dan sumbangan 

pemikiran dari berbagai pihak, segala hambatan dan tantangan yang dihadapi penulis 

dapat teratasi. Oleh karena itu, dengan penuh hormat penulis menghanturkan terima 

kasih kepada Dr.Hj.Karini Marzuki.M,Si dan Prof.Dr.H.Syamsul Bakhri Gaffar,M.Si, 

masing-masing selaku pembimbing I dan pembimbing II yang telah banyak 

meluangkan waktu dan tenaga dalam memberikan arahan, petunjuk dan motivasi 

kepada penulis mulai dari penyusunan usulan penelitian hingga selesainya skripsi ini. 

Selanjutnya ucapan yang sama dihanturkan kepada : 
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1. Prof.Dr.H.Husain Syam, M.TP Rektor UNM atas segala kesempatan yang 

diberikan kepada penulis untuk menimba ilmu di Universitas Negeri 

Makassar. 

2. Dr. Abdullah Sinring,M.Pd. Dekan Fakultas Ilmu Pendidikan, Dr.Abdul 

Saman, M.Si.,Kos. Sebagai Wakil Dekan I, Drs.Muslimin,M.Ed. sebagai 

Wakil Dekan II , Dr.Pattaufi,M.Si. sebagai Wakil Dekan III dan Dr. Parwoto, 

M.Pd. sebagai Wakil Dekan IV FIP UNM, terima kasih atas dukungan dan 

kebijakannya sebagai proses perkuliahan maupun penyusunan skripsi 

diperlancar. 

3. Prof.Dr.H.Syamsul Bakhri Gaffar,M.Si., Dr.Hj.Karini Marzuki.M,Si.,dan  

Suardi S.Pd M.Pd maing-masing Ketua, Sekertaris, dan Kepala Laboratorium  

Jurusan Pendidikan Luar Sekolah atas segala bantuannya dalam administrasi 

maupun dalam perkuliahan. 

4. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Ilmu Pendidikan, khususnya Jurusan 

Pendidikan Luar Sekolah yang telah mendidik dan memberikan bekal ilmu 

pengetahuan kepada penulis. 

5. Dr.Enggus Barman S.Pd.,M.Si ketua PKBM Rezky Amaliya Kab.Enrekang  

atas izin mengadakan penelitian pada lembaga yang dipimpinnya. 

6. Teristimewa buat Kedua Orang tuaku tercinta, ayahanda Ahmad dan ibunda 

Irmawati yang telah merawat dan membesarkan penulis dengan susah payah 

dan ketulusannya mencurahkan cinta, kasih sayang, dan perhatiannya disertai 

dengan iringan do’a sehingga peneliti dapat menyelesaikan studinya, semoga 
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ananda dapat membalas setiap tetes demi tetes keringat yang tercurah demi 

membimbing ananda menjadi seorang manusia yang berguna. 

7. Kakak ku Tercinta Syamsidar ahmad dan adekku Muh.Saleh Ahmad, 

Sardiman Ahmad, dan Firmansyah Ahmad serta keluarga besarku terima 

kasih atas doa dan dukungannya baik secara moril maupun materi. 

8. Spesial buat bapak Prof.Dr.H.Husain Syam dan ibu Sriyanti Sinusi S.Pd, yang 

sudah menjadi seperti orang tuaku sendiri , memberiku tempat tinggal selama 

menempuh studi di UNM, dan menjagaku sebaik mungkin. 

9. Sahabat-sahabatku tercinta : “Miss Rempong ; Lika, Pute , Liana ,Tri , Ima, 

Hikma, Selfi, teman rumahku Mila, Ina, Wilda, Sakkir dan Saleh terima kasih 

atas  persaudaraannya dan segala bantuan, motivasi serta semangatnya. 

Terima kasih juga atas kebersamaanya, menemaniku saat suka dan duka , dan 
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Semoga skripsi ini dapat bermanfaat sebagai bahan masukan dan informasi 

bagi pembaca, dan semoga kebaikan dan keikhlasan serta bantuan dari semua 

pihak bernilai ibadah di sisi Allah SWT.Amin 
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