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ABSTRAK 

 

DIVA AULIA HUSTI 2018 Penerapan Teknik Task Analysis Untuk Meningkatkan 

Keterampilan Mencuci Piring Pada Anak Tunagrahita Sedang Kelas III di SLB-C 

YPPLB Cendrawasih Kota Makassar. Skripsi. Dibimbing oleh Dr. Bastiana, M.Si dan 

Dr. H. Syamsuddin, M.Si.  Program Studi Pendidikan Luar Biasa, Fakultas Ilmu 

Pendidikan, Universitas Negeri Makassar. 

 

 

 

 

Penelitian ini menelaah penerapan teknik task analysis untuk meningkatkan 

keterampilan mencuci piring pada anak tunagrahita sedang kelas III di SLB-C 

YPPLB Cendrawasih Kota Makassar. Rumusan masalah penelitian ini adalah 

“Bagaimanakah kemampuan mencuci piring pada anak tunagrahita sedang kelas III 

Di SLB-C YPPLB Cendrawasih Kota Makassar berdasarkan hasil analisis dalam 

kondisi? dan Bagaimanakah kemampuan mencuci piring pada anak tunagrahita 

sedang kelas III di SLB-C YPPLB Cendrawasih Kota Makassar berdasarkan hasil 

analisis antar kondisi?”. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatkan 

keterampilan mencuci piring pada anak tunagrahita sedang kelas III di SLB-C 

YPPLB Cendrawasih Kota Makassar melalui penerapan teknik task analysis. 

Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

SSR ( Single Subject Research) data dikumpulkan dengan teknik tes perbuatan, dan 

dokumentasi. Subjek penelitian adalah seorang anak kelas III. Penelitian subjek 

tunggal (SSR) terfokus pada data individu, yang bertujuan untuk melihat ada-

tidaknya efek variabel bebas atau intervensi terhadap variabel terikat atau perilaku 

sasaran (target behavior). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) Pada Baseline 

1 (A1) diperoleh skor sama pada sesi pertama sampai sesi keempat. Artinya 

keterampilan mencuci piring anak dari sesi pertama sampai sesi ke empat tidak 

mengalami perubahan sehingga keterampilan anak dikatakan sangat kurang. (2) 

Keterampilan mencuci piring pada Intervensi (B) melalui penerapan teknik task 

analysis dari sesi kelima sampai sesi kesembilan menunjukkan peningkatan, dimana 

pada penilaian keterampilan anak termasuk dalam kategori baik. (3) Pada kondisi 

baseline 2 (A2) dari sesi kesepuluh sampai sesi ketigabelas mengalami penurunan 

jika dibandingkan dengan kondisi intervensi (B). Namun jika dibandingkan dengan 

kondisi baseline 1 (A1), maka kondisi baseline 2 (A2) mengalami peningkatan. 

Dengan demikian secara empiris terdapat peningkatan keterampilan mencuci piring 

melalui penerapan teknik task analysis pada anak tunagrahita sedang kelas III di 

SLB-C YPPLB Cendrawasih Kota Makassar. 
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