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LAMPIRAN 1

 PETIKAN KURIKULUM
KURIKULUM  MATA  PELAJARAN PJOK  UNTUK BAHAN PEMBELAJARAN KELAS DASAR  V  DI UPT SLB  NEGERI 1 MAROS
	NO.
	JENIS MATA PELAJARAN 
	KOMPETENSI DASAR 
	INDIKATOR

	


1.
	


4. PJOK 
	4.1 Mempraktikan variasi teknik dasar salah satu permainan dan olahraga bola basket, serta nilai kerjasama, sportivitas, dan kejujuran.

	4.1.1 Mampu melempar bola
4.1.2 Mampu menangkap bola
4.1.3 Mampu mendribble bola
4.1.4 Mampu memasukkan bola ke dalam ring







LAMPIRAN 2

RENCANA PEMBELAJARAN INDIVIDUAL (RPI)

RENCANA PEMBELAJARAN INDIVIDUAL
 (RPI)

Nama Sekolah		: UPT SLB  NEGERI 1  MAROS
Satuan pendidikan	: SLB
Mata pelajaran		: PJOK

1. Identitas siswa
Nama			: AA
Kelas			: V
Jenis kesulitan	: Laki-laki

2. Kekuatan dan kelemahan
a. Kekuatannya
· Mampu berinteraksi
b. kelemahannya :
· Motorik kasar
3. Tujuan jangka panjang dan tujuan jangka pendek
a. Jangka panjang
· Siswa dapat meningkatkan kemampuan motorik kasar dengan melalui modifikasi permainan bola basket
b. Jangka pendek
· Siswa dapat bermain modifikasi permainan bola basket dengan benar

4. Kompetensi Inti
a. Menerima, menjalankan dan menghargai ajaran agama yang dianutnya.
b. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan tetangganya.
c. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah dan tempat bermain.
d. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas, sistematis, danlogis, dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan siswa sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku siswa beriman dan berakhlak mulia.
5. Kompetensi Dasar
1. Bermain modifikasi permainan bola basket
2. Melakukan gerakan yang sesuai dengan tata cara atau arahan modifikasi permainan bola basket.
6. Indikator
1. Mampu melempar bola dengan tepat.
2. Mampu menangkap bola dengan tepat.
3. Mampu mendribble bola dengan tepat.
4. Mampu memasukkan bola ke dalam ring.
7. Media/Alat Bantu Belajar
· Bola basket
· Lapangan basket
· Peluit
· Stopwatch 
· Ring basket
8. Materi
Modifikasi permainan bola basket
9. Kegitan
	Kegiatan
	DeskripsiKegiatan
	AlokasiWaktu

	Pendahulauan





	1. Guru memberikan salam dan mengajak siswa berdoa sebelum memulai kegiatan belajar
2. Guru menyapa siswa dan menannyakan kabar mereka
3. Melakukan komunikasi tentang kehadiran siswa (absen)
4. Guru menyampaikan tema dan subtema yang akan di pelajari (permainan modifikasi bola basket)
	
10 Menit





	




Inti









Penutup
	1. Guru mengarahkan siswa untuk melakukan pemanasan sebelum masuk kemateri pembelajaran bola basket
2. Guru menjelaskan apa saja teknik-teknik yang ada dalam permainan bola basket
3. Guru memberikan contoh melakukan teknik gerak dengan bola
4. Guru mengarahkan siswa untuk melakukan teknik melempar dan menangkap bola
5. Guru memberikan contoh melakukan teknik memantulkan bola (dribble)
6. Guru mengarahakan dan mendampingi siswa untuk melakukan teknik memantulkan bola (dribble)
7. Guru memberikan contoh memasukan bola kedalam ring basket.
8. Guru mengarahkan dan mendampingi siswa untuk melakukan teknik memasukan bola kedalam ring basket.

1. Bersama siswa membuat kesimpulan tentang kesimpulan atau rangkuman hasil belajar
2. Bertanya jawab tentang materi yang telah dipelajari
3. Melakukan penilaian hasil belajar
4. Sebelum pulang guru mengajak semua siswa untuk melakukan berdoa bersama.
	




40 Menit









10 Menit










8.  Penilaian
Hasil pengamatan kemampuan motorik kasar siswa cerebral palsy
	
No. 
	
Aspek yang diamati
	Hasil pengamatan

	
	
	2
	1
	0

	1
	Melempar bola dengan tepat
	
	· 
	`

	2
	Menangkap bola dengan tepat
	· 
	
	

	3
	Memantulkan bola (dribble)
	· 
	
	

	4
	Memasukkan bola kedalam ring
	
	· 
	



Keterangan penilaian :
Melempar
	Skor 2 : Jika lemparan bola yang dilakukan siswa kurang lebih 3 meter.
	Skor 1 : Jika lemparan bola yang dilakukan siswa kurang lebih 2 meter.
	Skor 0 : Jika lemparan bola yang di lakukan siswa  kurang dari 1 meter.
Menangkap
	Skor 2 : Jika siswa menangkap bola dengan tepat dengan kedua tangan.
	Skor 1 : Jika siswa menangkap, tetapi bola terjatuh kembali
	Skor 0 : Jika tidak dapat menangkap bola
Teknik memantulkan bola (dribble)
	Skor 2 : Apabila siswa mampu mendribble bola sejauh 2 meter
	Skor 1 : Jika siswa hanya mampu mendribble bola sejauh 1 meter
	Skor 0 : Jika siswa tidak mampu mendribble bola
Memasukkan bola ke dalam ring
	Skor 2 : Apabila dapat memasukkan bola ke dalam ring dengan jarak2 			meter
	Skor 1 : Apabila dapat memasukkan bola ke dalam ring dengan jarak 			kurang dari 2 	meter.
	Skor 0 : Jika tidak mampu memasukkan bola ke dalam ring
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LAMPIRAN 3

Kisi-Kisi Instrumen Penelitian
Nama Sekolah		: UPT SLB  NEGERI 1  MAROS
Satuan pendidikan	: SLB	
Mata pelajaran		: PJOK

	No. 
	Jenis mata pelajaran
	Kompetensi Dasar
	Indikator
	Instrument
	No. item
	Jumlah Item

	1 
	4.PJOK (Pola Gerak)



	1.1 Mempraktikan variasi teknik dasar salah satu permainan dan olahraga bola basket,serta nilai kerjasama, sportivitas, dan kejujuran.

	1.1.1 Mampu melempar bola
1.1.2 Mampu menangkap bola
1.1.3 Memantulkan bola (dribble)
1.1.4 Mampu memasukkan bola ke dalam ring

	-Tes Perbuatan
- Pedoman observasi
· 

	   1-4
	  4

	Jumlah
	4




LAMPIRAN  4

HASIL PENILAIAN INSTRUMEN
1. Kompetensi pengetahuan
Nama Sekolah		: UPT SLB  NEGERI 1  MAROS
Satuan pendidikan		: SLB	
Kelas			:  V
Nama Murid		: AA

PRE TEST
Petunjuk :
Penilaian dilakukan dengan memberikan tanda ceklis (√) pada kolom criteria dibawah ini :

	
No. 
	
Aspek yang diamati
	Hasil pengamatan

	
	
	2
	1
	0

	1
	Melempar bola dengan tepat
	
	· 
	`

	2
	Menangkap bola dengan tepat
	
	· 
	

	3
	Memantulkan bola (dribble)
	
	· 
	

	4
	Memasukkan bola kedalam ring
	
	
	· 










Keterangan penilaian :
Melempar
	Skor 2 : Jika lemparan bola yang dilakukan siswa kurang lebih 3 meter.
	Skor 1 : Jika lemparan bola yang dilakukan siswa kurang lebih 2 meter.
	Skor 0 : Jika lemparan bola yang di lakukan siswa  kurang dari 1 meter.
Menangkap
	Skor 2 : Jika siswa menangkap bola dengan tepat.
	Skor 1 : Jika siswa menangkap, tetapi bola terjatuh kembali
	Skor 0 : Jika tidak dapat menangkap bola
Teknik memantulkan bola (dribble)
	Skor 2 : Apabila siswa mampu mendribble bola sejauh 2 meter
	Skor 1 : Jika siswa hanya mampu mendribble bola sejauh 1 meter
	Skor 0 : Jika siswa tidak mampu mendribble bola
Memasukkan bola ke dalam ring
	Skor 2 : Apabila dapat memasukkan bola ke dalam ring dengan jarak 2 meter
	Skor 1 : Apabila dapat memasukkan bola ke dalam ring dengan jarak 			kurang dari 2 	meter.
	Skor 0 : Jika tidak mampu memasukkan bola ke dalam ring






Nama Sekolah		: UPT SLB  NEGERI 1  MAROS
Satuan pendidikan		: SLB	
Kelas			: V
Nama siswa		: AA

POST TEST
Petunjuk :
Penilaian dilakukan dengan memberikan tanda ceklis (√) pada kolom kriteria dibawah ini :

	
No. 
	
Aspek yang diamati
	Hasil pengamatan

	
	
	2
	1
	0

	1
	Melempar bola dengan tepat
	
	· 
	`

	2
	Menangkap bola dengan tepat
	· 
	
	

	3
	Memantulkan bola (dribble)
	· 
	
	

	4
	Memasukkan bola kedalam ring
	
	· 
	



Keterangan penilaian :
Melempar
	Skor 2 : Jika lemparan bola yang dilakukan siswa kurang lebih 3 meter.
	Skor 1 : Jika lemparan bola yang dilakukan siswa kurang lebih 2 meter.
[bookmark: _GoBack]	Skor 0 : Jika lemparan bola yang di lakukan siswa  kurang dari 1 meter.

Menangkap
	Skor 2 : Jika siswa menangkap bola dengan tepat.
	Skor 1 : Jika siswa menangkap, tetapi bola terjatuh kembali
	Skor 0 : Jika tidak dapat menangkap bola
Teknik memantulkan bola (dribble)
	Skor 2 : Apabila siswa mampu mendribble bola sejauh 2 meter
	Skor 1 : Jika siswa hanya mampu mendribble bola sejauh 1 meter
	Skor 0 : Jika siswa tidak mampu mendribble bola
Memasukkan bola ke dalam ring
	Skor 2 : Apabila dapat memasukkan bola ke dalam ring dengan jarak 2 meter
	Skor 1 : Apabila dapat memasukkan bola ke dalam ring dengan jarak 			kurang dari 2 	meter.
	Skor 0 : Jika tidak mampu memasukkan bola ke dalam ring


Lampiran 5


Data Hasil Pengamatan Kemampuan Motirik Kasar Siswa Cerebral Palsy



	
Kode Siswa
	
Kegiatan
	Nomor Intem
	Skor
Perolehan
	
Nilai

	
	
	
   1
	
2
	
   3
	
    4
	
	

	AA
	Pre-Test
	   1
	1
	   1
	     0
	3
	37.5

	
	Post-Test
	   1
	2
	   2
	     1
	6
	75






