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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

	Kesimpulan berdasarkan hasil penelitian mengenai peningkatan kemampuan motorik kasar melalui permainan lempar tangkap bola besar pada murid cerebral palsy Kelas Dasar V di SLB Negeri Lutang Kabupaten Majene adalah:
Pada fase baseline 1 (A1) atau fase  tanpa perlakuan mulai dari sesi pertama sampai sesi ke empat dalam waktu tertentu data yang diperoleh stabil dan tanpa perubahan (=) sehingga dianggap perlu perlakuan untuk meningkatkan kemampuan motorik kasar. 
[bookmark: _GoBack]Pada fase intervensi (B) yaitu fase perlakuan yaitu melakukan permainan lempar tangkap bola besar untuk meningkatkan kemampuan motorik kasar mulai dari sesi ke lima sampai sesi ke duabelas dalam waktu tertentu terjadi peningkatan kemampuan (+) dengan data yang tergolong stabil. 
Pada fase baseline 2 (A2) atau fase yang kembali seperti fase pada baseline 1 yang tanpa perlakuan  mulai dari sesi ke tigabelas  sampai dengan sesi ke enambelas dalam waktu tertentu terjadi peningkatan kemampuan motorik kasar data yang diperoleh stabil sehingga penelitian dihentikan pada sesi ke enambelas. 
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B. Saran-Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan , maka diajukan saran sebagai berikut :
1. Bagi Guru Pendidikan Jasmani, olahraga dan kesehatan di SLB Negeri Lutang Kabupaten Majene disarankan untuk melatih motorik kasar murid cerebral palsy baik dengan menggunakan media bola besar maupun media lain agar dapat makin meningkatkan kemampuan motorik kasar dan meningkatkan pula nilai pendidikan jasmani murid berkebutuhan khusus
2. Bagi SLB Negeri Lutang Kabupaten Majene agar dapat menyediakan media permainan untuk melatih kemampuan motorik kasar dan motorik halus murid berkebutuhan khusus
3. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat mengembangkan permasalahan penelitian ini secara lebih mendalam hingga dapat memberikan sumbangan pengetahuan yang lebih bermanfaat bagi murid berkebutuhan khusus. 
