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LAMPIRAN 3
DATA HASIL PENELITIAN
1.  : Data Fase Baseline 1 (A1)
2. : Data Fase Intervensi (B)
3. :  Data Fase Baseline 2 (A2)
4. : Rekapitulasi  Skor Kemampuan Motorik Kasar Fase Baseline 1 (A1)   ,Fase Intervensi ( B) dan Fase Baseline 2 (A2)
5. :  Rekapitulasi  Nilai Kemampuan Motorik Kasar Fase Baseline 1 (A1)   ,Fase Intervensi ( B) dan Fase Baseline 2 (A2)

           





















1. TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Baseline 1 (A-1)

	Sesi
	: 1 ( Satu)

	Hari/ Tanggal
	: Rabu/ 28 Februari 2018

	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	٧
	-
	-
	-
	1

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	٧
	-
	3

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	٧
	-
	-
	2

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	٧
	-
	-
	-
	1

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	٧
	-
	-
	-
	1

	Jumlah 
	3
	16
	3
	-
	22



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	1
	Anak tidak dapat melakukan ekstensi lengan dan flexi pergelangan tangan

	
	Pronasi-Supinasi
	2
	Anak dapat melakukan pronasi tangan tetapi tidak dapat melakukan supinasi tangan

	
	Abduksi-Adduksi
	3
	Anak dapat melakukan Abduksi tangan  dan  dapat melakukan Adduksi  tangan tetapi tidak leluasa

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	2
	Anak dapat mengangkat beban seberat  seberat  seberat  2.1 kg- 2,2 kg- 2,3 kg, 2,4 kg, 2,5 kg- 2,6 kg- 2,7 kg- 2,8 kg – 2,9 kg- 3 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	2
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 1 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	2
	Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 1 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	2
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat melempar bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Menangkap
	2
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat menangkap bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	1
	Anak sama sekali tidak dapat mempertahankan posisi tubuh sehingga terjatuh saat berdiri dengan satu kaki

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	2
	Anak dapat melakukan  gerakan  melempar 1 - 3 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	2
	Anak dapat melempar bola ke atas tetapi tidak terarah sehingga  tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	1
	Anak sama sekali tidak dapat melempar bola ke tembok  dan menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	22
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    46















TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Baseline 1 (A-1)

	Sesi
	: 2 ( Dua)

	Hari/ Tanggal
	: Kamis/ 1 Maret  2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	٧
	-
	-
	-
	1

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	٧
	-
	3

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	٧
	-
	-
	2

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	٧
	-
	-
	-
	1

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	٧
	-
	-
	-
	1

	Jumlah 
	3
	16
	3
	-
	22



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	1
	Anak tidak dapat melakukan ekstensi lengan dan flexi pergelangan tangan

	
	Pronasi-Supinasi
	2
	Anak dapat melakukan pronasi tangan tetapi tidak dapat melakukan supinasi tangan

	
	Abduksi-Adduksi
	3
	Anak dapat melakukan Abduksi tangan  dan  dapat melakukan Adduksi  tangan tetapi tidak leluasa

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	2
	Anak dapat mengangkat beban seberat  seberat  seberat  2.1 kg- 2,2 kg- 2,3 kg, 2,4 kg, 2,5 kg- 2,6 kg- 2,7 kg- 2,8 kg – 2,9 kg- 3 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	2
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 1 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	2
	Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 1 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	2
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat melempar bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Menangkap
	2
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat menangkap bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	1
	Anak sama sekali tidak dapat mempertahankan posisi tubuh sehingga terjatuh saat berdiri dengan satu kaki

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	2
	Anak dapat melakukan  gerakan  melempar 1 - 3 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	2
	Anak dapat melempar bola ke atas tetapi tidak terarah sehingga  tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	1
	Anak sama sekali tidak dapat melempar bola ke tembok  dan menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	22
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    46














TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Baseline 1 (A-1)

	Sesi
	: 3 ( Tiga)

	Hari/ Tanggal
	: Jum’at/ 28 Maret  2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	٧
	-
	-
	-
	1

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	٧
	-
	3

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	٧
	-
	-
	2

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	٧
	-
	-
	-
	1

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	٧
	-
	-
	-
	1

	Jumlah 
	3
	16
	3
	-
	22



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	1
	Anak tidak dapat melakukan ekstensi lengan dan flexi pergelangan tangan

	
	Pronasi-Supinasi
	2
	Anak dapat melakukan pronasi tangan tetapi tidak dapat melakukan supinasi tangan

	
	Abduksi-Adduksi
	3
	Anak dapat melakukan Abduksi tangan  dan  dapat melakukan Adduksi  tangan tetapi tidak leluasa

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	2
	Anak dapat mengangkat beban seberat  seberat  seberat  2.1 kg- 2,2 kg- 2,3 kg, 2,4 kg, 2,5 kg- 2,6 kg- 2,7 kg- 2,8 kg – 2,9 kg- 3 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	2
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 1 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	2
	Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 1 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	2
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat melempar bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Menangkap
	2
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat menangkap bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	1
	Anak sama sekali tidak dapat mempertahankan posisi tubuh sehingga terjatuh saat berdiri dengan satu kaki

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	2
	Anak dapat melakukan  gerakan  melempar 1 - 3 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	2
	Anak dapat melempar bola ke atas tetapi tidak terarah sehingga  tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	1
	Anak sama sekali tidak dapat melempar bola ke tembok  dan menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	22
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    46














TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Baseline 1 (A-1)

	Sesi
	: 4 ( Empat)

	Hari/ Tanggal
	: Sabtu/ 3 Maret 2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	٧
	-
	-
	-
	1

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	٧
	-
	3

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	٧
	-
	-
	2

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	٧
	-
	-
	-
	1

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	٧
	-
	-
	-
	1

	Jumlah 
	3
	16
	3
	-
	22



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	1
	Anak tidak dapat melakukan ekstensi lengan dan flexi pergelangan tangan

	
	Pronasi-Supinasi
	2
	Anak dapat melakukan pronasi tangan tetapi tidak dapat melakukan supinasi tangan

	
	Abduksi-Adduksi
	3
	Anak dapat melakukan Abduksi tangan  dan  dapat melakukan Adduksi  tangan tetapi tidak leluasa

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	2
	Anak dapat mengangkat beban seberat  seberat  seberat  2.1 kg- 2,2 kg- 2,3 kg, 2,4 kg, 2,5 kg- 2,6 kg- 2,7 kg- 2,8 kg – 2,9 kg- 3 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	2
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 1 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	2
	Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 1 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	2
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat melempar bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Menangkap
	2
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat menangkap bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	1
	Anak sama sekali tidak dapat mempertahankan posisi tubuh sehingga terjatuh saat berdiri dengan satu kaki

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	2
	Anak dapat melakukan  gerakan  melempar 1 - 3 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	2
	Anak dapat melempar bola ke atas tetapi tidak terarah sehingga  tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	1
	Anak sama sekali tidak dapat melempar bola ke tembok  dan menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	22
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    46














2. TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Intervensi  (B)

	Sesi
	: 5  ( Lima )

	Hari/ Tanggal
	: Selasa/ 7  Maret 2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	٧
	-
	-
	-
	1

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	٧
	-
	3

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	-
	٧
	-
	3

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	
	٧
	-
	3

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	-
	-
	٧
	-
	3

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	-
	٧
	-
	-
	2

	Jumlah 
	2
	6
	21
	4
	33



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	1
	Anak tidak dapat melakukan ekstensi lengan dan flexi pergelangan tangan

	
	Pronasi-Supinasi
	3
	Anak dapat melakukan pronasi tangan tetapi tidak dapat melakukan supinasi tangan

	
	Abduksi-Adduksi
	3
	Anak dapat melakukan Abduksi tangan  dan  dapat melakukan Adduksi  tangan tetapi tidak leluasa

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	3
	Anak dapat mengangkat beban seberat  3.1 kg- 3,2 kg- 3,3 kg, 3,4 kg, 3,5 kg- 3,6 kg- 3,7 kg- 3,8 kg – 3,9 kg- 4 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	4
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 3 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	3
	Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 2 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  melempar sehingga tubuh bergerak

	
	Keseimbangan Menangkap
	2
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat menangkap bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh saat berdiri dengan satu kaki sehingga tubuh bergerak

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	3
	Anak dapat memasukkan 4 -6 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	2
	Anak dapat melempar bola ke atas tetapi tidak terarah sehingga  tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	2
	Anak sama sekali tidak dapat melempar bola ke tembok  dan menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	33
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    69















TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Intervensi  (B)

	Sesi
	: 6 ( Enam)

	Hari/ Tanggal
	: Rabu/ 7  Maret 2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	-
	-
	٧
	-
	2

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	٧
	-
	4

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	-
	٧
	-
	2

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	-
	-
	٧
	-
	3

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	-
	٧
	-
	-
	2

	Jumlah 
	-
	6
	24
	4
	34



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	2
	Anak dapat melakukan ekstensi lengan tetapi tidak dapat melakukan fleksi tangan

	
	Pronasi-Supinasi
	3
	Anak dapat melakukan pronasi tangan tetapi tidak dapat melakukan supinasi tangan

	
	Abduksi-Adduksi
	4
	Anak dapat melakukan  gerak abduksi tangan dan  adduksi tangan secara penuh

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	3
	Anak dapat mengangkat beban seberat  3.1 kg- 3,2 kg- 3,3 kg, 3,4 kg, 3,5 kg- 3,6 kg- 3,7 kg- 3,8 kg – 3,9 kg- 4 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	4
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 3 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola

	2
	Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 2 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  melempar sehingga tubuh bergerak

	
	Keseimbangan Menangkap
	2
	[bookmark: _GoBack]Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat menangkap bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh saat berdiri dengan satu kaki sehingga tubuh bergerak

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	3
	Anak dapat memasukkan 4 -6 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	2
	Anak dapat melempar bola ke atas tetapi tidak terarah sehingga  tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	2
	Anak sama sekali tidak dapat melempar bola ke tembok  dan menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	34
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    71















TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Intervensi  (B)

	Sesi
	: 7 ( Tujuh)

	Hari/ Tanggal
	: Kamis/ 8  Maret 2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	
	٧
	4

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	-
	٧
	-
	3

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	
	٧
	-
	3

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	-
	-
	٧
	-
	3

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	-
	٧
	-
	-
	2

	Jumlah 
	-
	2
	27
	8
	36



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	3
	Anak dapat melakukan ekstensi lengan tetapi tidak dapat melakukan fleksi tangan

	
	Pronasi-Supinasi
	3
	Anak dapat melakukan pronasi tangan dan  dapat melakukan supinasi tangan tetapi tidak leluasa

	
	Abduksi-Adduksi
	4
	Anak dapat melakukan  gerak abduksi tangan dan  adduksi tangan secara penuh

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	3
	Anak dapat mengangkat beban seberat  3.1 kg- 3,2 kg- 3,3 kg, 3,4 kg, 3,5 kg- 3,6 kg- 3,7 kg- 3,8 kg – 3,9 kg- 4 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	4
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 3 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola

	3
	
Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 3 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  melempar sehingga tubuh bergerak

	
	Keseimbangan Menangkap
	3
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat menangkap bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh saat berdiri dengan satu kaki sehingga tubuh bergerak

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	3
	Anak dapat memasukkan 4 -6 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	2
	Anak dapat melempar bola ke atas tetapi tidak terarah sehingga  tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	2
	Anak sama sekali tidak dapat melempar bola ke tembok  dan menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	36
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    75














TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Intervensi  (B)

	Sesi
	: 8 ( Delapan)

	Hari/ Tanggal
	: Jum’at / 9  Maret 2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	
	٧
	4

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	-
	٧
	-
	3

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	
	٧
	-
	3

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	-
	-
	٧
	-
	3

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	-
	٧
	-
	-
	2

	Jumlah 
	-
	2
	27
	8
	36



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	3
	Anak dapat melakukan ekstensi lengan tetapi tidak dapat melakukan fleksi tangan

	
	Pronasi-Supinasi
	3
	Anak dapat melakukan pronasi tangan dan  dapat melakukan supinasi tangan tetapi tidak leluasa

	
	Abduksi-Adduksi
	4
	Anak dapat melakukan  gerak abduksi tangan dan  adduksi tangan secara penuh

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	3
	Anak dapat mengangkat beban seberat  3.1 kg- 3,2 kg- 3,3 kg, 3,4 kg, 3,5 kg- 3,6 kg- 3,7 kg- 3,8 kg – 3,9 kg- 4 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	4
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 3 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola

	3
	
Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 3 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  melempar sehingga tubuh bergerak

	
	Keseimbangan Menangkap
	3
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat menangkap bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh saat berdiri dengan satu kaki sehingga tubuh bergerak

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	3
	Anak dapat memasukkan 4 -6 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	2
	Anak dapat melempar bola ke atas tetapi tidak terarah sehingga  tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	2
	Anak sama sekali tidak dapat melempar bola ke tembok  dan menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	36
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    75














TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Intervensi  (B)

	Sesi
	: 9 Sembilan)

	Hari/ Tanggal
	: Sabtu / 10  Maret 2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	
	٧
	4

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	-
	٧
	-
	3

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	
	٧
	-
	3

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	-
	-
	٧
	-
	3

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	-
	-
	٧
	-
	3

	Jumlah 
	-
	2
	24
	12
	40



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	3
	Anak dapat melakukan ekstensi lengan tetapi tidak dapat melakukan fleksi tangan

	
	Pronasi-Supinasi
	3
	Anak dapat melakukan pronasi tangan dan  dapat melakukan supinasi tangan tetapi tidak leluasa

	
	Abduksi-Adduksi
	4
	Anak dapat melakukan  gerak abduksi tangan dan  adduksi tangan secara penuh

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	3
	Anak dapat mengangkat beban seberat  3.1 kg- 3,2 kg- 3,3 kg, 3,4 kg, 3,5 kg- 3,6 kg- 3,7 kg- 3,8 kg – 3,9 kg- 4 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	4
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 3 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola

	3
	
Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 3 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  melempar sehingga tubuh bergerak

	
	Keseimbangan Menangkap
	3
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat menangkap bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh saat berdiri dengan satu kaki sehingga tubuh bergerak

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	4
	Anak dapat memasukkan 7 -10 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	2
	Anak dapat melempar bola ke atas tetapi tidak terarah sehingga  tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	3
	Anak dapat melempar bola ke tembok secara terarah tetapi tidak dapat menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	38
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    79















TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Intervensi  (B)

	Sesi
	: 10 ( Sepuluh)

	Hari/ Tanggal
	: Senin / 12  Maret 2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	
	٧
	4

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	-
	-
	٧
	-
	3

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	-
	-
	٧
	-
	3

	Jumlah 
	-
	2
	18
	20
	40



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	3
	Anak dapat meng ektensikan lengan dan dapat melakukan fleksi pergelangan tangan tetapi tidak leluasa

	
	Pronasi-Supinasi
	3
	Anak dapat melakukan pronasi tangan dan  dapat melakukan supinasi tangan tetapi tidak leluasa

	
	Abduksi-Adduksi
	4
	Anak dapat melakukan  gerak abduksi tangan dan  adduksi tangan secara penuh

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	3
	Anak dapat mengangkat beban seberat  3.1 kg- 3,2 kg- 3,3 kg, 3,4 kg, 3,5 kg- 3,6 kg- 3,7 kg- 3,8 kg – 3,9 kg- 4 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	4
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 3 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	4
	
Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 3 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	4
	Anak dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  melempar

	
	Keseimbangan Menangkap
	3
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat menangkap bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh saat berdiri dengan satu kaki sehingga tubuh bergerak

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	4
	Anak dapat memasukkan 7 -10 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	2
	Anak dapat melempar bola ke atas tetapi tidak terarah sehingga  tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	3
	Anak dapat melempar bola ke tembok secara terarah tetapi tidak dapat menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	40
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    83















TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Intervensi  (B)

	Sesi
	: 11 ( Sebelas)

	Hari/ Tanggal
	: Selasa / 13  Maret 2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	
	٧
	4

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	-
	-
	٧
	-
	3

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	-
	-
	٧
	-
	3

	Jumlah 
	-
	2
	18
	20
	40



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	3
	Anak dapat meng ektensikan lengan dan dapat melakukan fleksi pergelangan tangan tetapi tidak leluasa

	
	Pronasi-Supinasi
	3
	Anak dapat melakukan pronasi tangan dan  dapat melakukan supinasi tangan tetapi tidak leluasa

	
	Abduksi-Adduksi
	4
	Anak dapat melakukan  gerak abduksi tangan dan  adduksi tangan secara penuh

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	3
	Anak dapat mengangkat beban seberat  3.1 kg- 3,2 kg- 3,3 kg, 3,4 kg, 3,5 kg- 3,6 kg- 3,7 kg- 3,8 kg – 3,9 kg- 4 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	4
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 3 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	4
	
Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 3 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	4
	Anak dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  melempar

	
	Keseimbangan Menangkap
	3
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat menangkap bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh saat berdiri dengan satu kaki sehingga tubuh bergerak

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	4
	Anak dapat memasukkan 7 -10 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	2
	Anak dapat melempar bola ke atas tetapi tidak terarah sehingga  tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	3
	Anak dapat melempar bola ke tembok secara terarah tetapi tidak dapat menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	40
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    83















TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Intervensi  (B)

	Sesi
	: 12 ( Duabelas)

	Hari/ Tanggal
	: Rabu / 14  Maret 2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	
	٧
	4

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	-
	-
	٧
	-
	3

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	٧
	-
	-
	2

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	-
	-
	٧
	-
	3

	Jumlah 
	-
	2
	18
	20
	40



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	3
	Anak dapat meng ektensikan lengan dan dapat melakukan fleksi pergelangan tangan tetapi tidak leluasa

	
	Pronasi-Supinasi
	3
	Anak dapat melakukan pronasi tangan dan  dapat melakukan supinasi tangan tetapi tidak leluasa

	
	Abduksi-Adduksi
	4
	Anak dapat melakukan  gerak abduksi tangan dan  adduksi tangan secara penuh

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	3
	Anak dapat mengangkat beban seberat  3.1 kg- 3,2 kg- 3,3 kg, 3,4 kg, 3,5 kg- 3,6 kg- 3,7 kg- 3,8 kg – 3,9 kg- 4 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	4
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 3 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	4
	
Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 3 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	4
	Anak dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  melempar

	
	Keseimbangan Menangkap
	3
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat menangkap bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh saat berdiri dengan satu kaki sehingga tubuh bergerak

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	4
	Anak dapat memasukkan 7 -10 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	2
	Anak dapat melempar bola ke atas tetapi tidak terarah sehingga  tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	3
	Anak dapat melempar bola ke tembok secara terarah tetapi tidak dapat menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	40
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    83
















3. TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Baseline 2  (A2)

	Sesi
	: 13 ( Duabelas)

	Hari/ Tanggal
	: Kamis / 5  April 2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	
	٧
	4

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	-
	-
	٧
	-
	3

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	-
	-
	٧
	-
	3

	Jumlah 
	-
	-
	21
	20
	41



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	3
	Anak dapat meng ektensikan lengan dan dapat melakukan fleksi pergelangan tangan tetapi tidak leluasa

	
	Pronasi-Supinasi
	3
	Anak dapat melakukan pronasi tangan dan  dapat melakukan supinasi tangan tetapi tidak leluasa

	
	Abduksi-Adduksi
	4
	Anak dapat melakukan  gerak abduksi tangan dan  adduksi tangan secara penuh

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	3
	Anak dapat mengangkat beban seberat  3.1 kg- 3,2 kg- 3,3 kg, 3,4 kg, 3,5 kg- 3,6 kg- 3,7 kg- 3,8 kg – 3,9 kg- 4 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	4
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 3 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	4
	
Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 3 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	4
	Anak dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  melempar

	
	Keseimbangan Menangkap
	3
	Anak kurang seimbang dalam mempertahankan posisi    tubuh  pada    saat menangkap bola sehingga tubuh bergeser dari posisi awal

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh saat berdiri dengan satu kaki sehingga tubuh bergerak

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	4
	Anak dapat memasukkan 7 -10 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	3
	Anak dapat melempar bola ke atas secara terarah tetapi tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	3
	Anak dapat melempar bola ke tembok secara terarah tetapi tidak dapat menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	41
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    85















TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Baseline  2  (A2)

	Sesi
	: 14 ( Empatbelas)

	Hari/ Tanggal
	: Jum’at / 6  April 2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	
	٧
	4

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	-
	-
	٧
	-
	3

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	-
	-
	٧
	-
	3

	Jumlah 
	-
	-
	18
	24
	42



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	3
	Anak dapat meng ektensikan lengan dan dapat melakukan fleksi pergelangan tangan tetapi tidak leluasa

	
	Pronasi-Supinasi
	3
	Anak dapat melakukan pronasi tangan dan  dapat melakukan supinasi tangan tetapi tidak leluasa

	
	Abduksi-Adduksi
	4
	Anak dapat melakukan  gerak abduksi tangan dan  adduksi tangan secara penuh

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	3
	Anak dapat mengangkat beban seberat  3.1 kg- 3,2 kg- 3,3 kg, 3,4 kg, 3,5 kg- 3,6 kg- 3,7 kg- 3,8 kg – 3,9 kg- 4 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	4
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 3 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	4
	
Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 3 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	4
	Anak dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  melempar

	
	Keseimbangan Menangkap
	4
	Anak dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  meangkap bola

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh saat berdiri dengan satu kaki sehingga tubuh bergerak

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	4
	Anak dapat memasukkan 7 -10 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	3
	Anak dapat melempar bola ke atas secara terarah tetapi tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	3
	Anak dapat melempar bola ke tembok secara terarah tetapi tidak dapat menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	41
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    88

















TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Baseline  2  (A2)

	Sesi
	: 15 ( Limabelas)

	Hari/ Tanggal
	: Sabtu / 7 April 2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	
	٧
	4

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	-
	-
	٧
	-
	3

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	-
	-
	٧
	-
	3

	Jumlah 
	-
	-
	18
	24
	42



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	3
	Anak dapat meng ektensikan lengan dan dapat melakukan fleksi pergelangan tangan tetapi tidak leluasa

	
	Pronasi-Supinasi
	3
	Anak dapat melakukan pronasi tangan dan  dapat melakukan supinasi tangan tetapi tidak leluasa

	
	Abduksi-Adduksi
	4
	Anak dapat melakukan  gerak abduksi tangan dan  adduksi tangan secara penuh

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	3
	Anak dapat mengangkat beban seberat  3.1 kg- 3,2 kg- 3,3 kg, 3,4 kg, 3,5 kg- 3,6 kg- 3,7 kg- 3,8 kg – 3,9 kg- 4 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	4
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 3 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	4
	
Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 3 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	4
	Anak dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  melempar

	
	Keseimbangan Menangkap
	4
	Anak dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  meangkap bola

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh saat berdiri dengan satu kaki sehingga tubuh bergerak

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	4
	Anak dapat memasukkan 7 -10 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	3
	Anak dapat melempar bola ke atas secara terarah tetapi tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	3
	Anak dapat melempar bola ke tembok secara terarah tetapi tidak dapat menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	41
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    88

















TES KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Fase
	: Baseline  2  (A2)

	Sesi
	: 16 ( Enambelas)

	Hari/ Tanggal
	: Senin / 9 April 2018



	Aspek Yang Dinilai
	Indikator
	Skor
	∑

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Kelenturan
	Fleksi-Ekstensi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Pronasi-Supinasi
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Abduksi-Adduksi
	-
	-
	
	٧
	4

	Kekuatan
	Kekuatan Tangan
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Kekuatan Melempar Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	-
	-
	-
	٧
	4

	Keseimbangan
	Keseimbangan Melempar
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Keseimbangan Menangkap
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	-
	-
	٧
	-
	3

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	-
	-
	-
	٧
	4

	
	Melempar bola ke atas- menangkap
	-
	-
	٧
	-
	3

	
	Melempar bola ke tembok-menangkap bola yang memantul
	-
	-
	٧
	-
	3

	Jumlah 
	-
	-
	18
	24
	42



Kriteria Penilaian :
	Aspek yang dinilai
	Indikator
	Skor 
	Kriteria Penilaian

	Kelenturan 
	Fleksi-Ekstensi
	3
	Anak dapat meng ektensikan lengan dan dapat melakukan fleksi pergelangan tangan tetapi tidak leluasa

	
	Pronasi-Supinasi
	3
	Anak dapat melakukan pronasi tangan dan  dapat melakukan supinasi tangan tetapi tidak leluasa

	
	Abduksi-Adduksi
	4
	Anak dapat melakukan  gerak abduksi tangan dan  adduksi tangan secara penuh

	Kekuatan 





	Kekuatan Tangan
	3
	Anak dapat mengangkat beban seberat  3.1 kg- 3,2 kg- 3,3 kg, 3,4 kg, 3,5 kg- 3,6 kg- 3,7 kg- 3,8 kg – 3,9 kg- 4 Kg

	
	Kekuatan Melempar Bola
	4
	Anak  memiliki kekuatan melempar bola besar pada jarak 3 meter

	
	Kekuatan Menangkap Bola
	4
	
Anak  memiliki kekuatan menangkap bola besar pada jarak 3 meter

	Keseimbangan


	Keseimbangan Melempar
	4
	Anak dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  melempar

	
	Keseimbangan Menangkap
	4
	Anak dapat mempertahankan posisi tubuh setelah melakukan  gerakan  meangkap bola

	
	Keseimbangan Berdiri Dengan 1 Kaki
	3
	Anak kurang dapat mempertahankan posisi tubuh saat berdiri dengan satu kaki sehingga tubuh bergerak

	Koordinasi
	Melempar kantong pasir
	4
	Anak dapat memasukkan 7 -10 kantong pasir ke dalam keranjang

	
	Melempar bola ke atas dan menangkap
	3
	Anak dapat melempar bola ke atas secara terarah tetapi tidak dapat menangkap bola

	
	Melempar bola ke tembok dan menangkap bola yang memantul
	3
	Anak dapat melempar bola ke tembok secara terarah tetapi tidak dapat menangkap bola yang memantul.

	Jumlah 
	41
	




Nilai kemampuan motorik kasar =         x 100
                                                                =          x   100  

                                                                =    88



















4. REKAPITULASI  SKOR   KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE


	
Indikator
	
Deskripsi
	Baseline 1                     (A-1)
Sesi Ke-
	Intervevsi ( B)
Sesi Ke-
	Baseline 2         (A-2)
Sesi Ke-

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

	

Kelenturan
	1. Ekstensi- Fleksi tangan
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	2. Pronasi-Supinasi
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4

	
	3. Abduksi-Adduksi
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	


Kekuatan
	4. Kekuatan Tangan
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3

	
	5. Kekuatan Melempar Bola Besar
	2
	2
	2
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	
	6. Kekuatan Menangkap Bola Besar
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	


Keseimbangan
	7. Keseimbangan Melempar bola
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4

	
	8. Keseimbangan menangkap bola 
	1
	1
	1
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	9. Keseimbangan Berdiri Dengan satu kaki
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3

	

Koordinasi
	10. Melempar kantong pasir
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3

	
	11. Melempar bola ke atas dan menangkap
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4

	
	12. Melempar dan menagkap bola yang memantul
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4

	Skor Yang Diperoleh
	22
	22
	22
	22
	33
	34
	36
	36
	38
	40
	40
	40
	41
	42
	42
	42

	Skor Maksimal
	48
	48
	48
	48
	48
	48
	48
	48
	48
	48
	48
	48
	48
	48
	48
	48


















5. REKAPITULASI  NILAI  KEMAMPUAN MOTORIK KASAR  PADA MURID CEREBRAL PALSY  SUBJEK (Ag)  KELAS DASAR V DI SLB NEGERI LUTANG KABUPATEN MAJENE

	Sesi
	Skor Yang diperoleh
	Skor Maks
	Nilai

	Baseline-1 (A-1)

	1.
	22
	48
	46

	2.
	22
	48
	46

	3.
	22
	48
	46

	4
	22
	48
	46

	                                                Intervensi (B)
	

	5.
	33
	48
	69

	6.
	34
	48
	71

	7.
	36
	48
	75

	8.
	36
	48
	75

	9.
	38
	48
	79

	10.
	40
	48
	83

	11.
	40
	48
	83

	12.
	40
	48
	83

	Baseline-2 (A-2)

	13.
	41
	48
	85

	14.
	42
	48
	88

	15.
	42
	48
	88

	16.
	42
	48
	88





