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MOTO DAN PERUNTUKKAN

‘“ Belajarlah, kemandirian membutuhkan ilmu.
Berlatihlah, kemandirian membutuhkan keterampilan.

Bertindaklah, kemandirian membutuhkan progress ”

Bersama rasa syukur kepada Allah SWT, kuperuntukkan karya ini
untuk :

Abah dan Mamah tercinta yang telah bersusah payah memperjuangkan hidup dan
pendidikanku selama ini, dan yang tak henti-hentinya selalu mendoakan
keberhasilanku menggapai mimpi, saudara-saudaraku yang selalu memberi motivasi
dan mendukung setiap ayunan langkahku, juga keluarga yang melimpahkan kasih
sayang serta dukungan, dan Semua orang yang pernah saya kenal yang telah menjadi
inspirasi hidup saya, serta semua anak berkebutuhan khusus di seluruh dunia.



ABSTRAK

WARNA ADRIANI, 2018. “Penerapan Pembelajaran Berbasis Task Analysis dalam
Meningkatkan Kemampuan Bina diri Memakai Sepatu Bertali pada Anak Autis
Kelas dasar 3 di SLB Negeri Polewali” Skripsi. Dibimbing oleh Drs. H. Agus
Marsidi, M.Si dan Dra. Tatiana Meidina, M.Si. Jurusan Pendidikan Luar Biasa,
Fakultas [lmu Pendidikan. Universitas Negeri Makassar.

Berdasarkan indentifikasi masalah dalam penelitian ini ditemukan seorang anak autis
yang belum mandiri dalam hal memakai sepatu bertali di SLB Negeri Polewali.
Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah Apakah penerapan pembelajaran
berbasis fask analysis dapat meningkatkan kemampuan bina diri memakai sepatu
bertali pada anak autis di kelas 3 SLB Negeri Polewali. Tujuan peneltian ini adalah
untuk mengetahui ada tidaknya peningkatan kemampuan bina diri memakai sepatu
bertali pada anak autis di kelas 3 SLB Negeri Polewali melalui penerapan
pembelajaran berbasis task analysis. Penelitian ini termasuk penelitian kuantitatif
dengan jenis penelitian eksperimen. Desain penelitian yang digunakan adalah metode
eksperimen dalam bentuk single subyek research (SSR) dengan desain A-B-A.
Subjek dalam penelitian ini adalah seorang anak autis kelas 3 SLB Negeri Polewali.
Tehnik pengumpulan data yang digunakan adalah tes perbuatan dan dokumentasi.
Penelitian ini menggunakan teknik analisis kuantitatif yaitu analisis deskriptif dalam
kondisi dan antar kondisi yang disajikan dengan grafik. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa kemampuan memakai sepatu bertali subjek pada fase baseline 1
tanpa adanya tindakan diperolah nilai yang berada pada kategori kurang dan setelah
diberi intervensi berupa penerapan pembelajaran berbasis task analysis, kemampuan
memakai sepatu bertali subjek menunjukkan peningkatan yaitu nilai yang diperoleh
berada pada kategori cukup, selanjutnya pada fase baseline 2 yaitu setelah penerapan
pembelajaran berbasis fask analysis dan tanpa diberikan intervensi, kemampuan
memakai sepatu bertali subjek meningkat dan berada pada kategori baik. Kesimpulan
dari penelitian ini yaitu penerapan pembelajaran berbasis task analysis dapat
meningkatkan kemampuan binadiri memakai sepatu bertali pada anak autis kelas
dasar 3 di SLB Negeri Polewali.
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PRAKATA

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan
rahmat serta hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang
berjudul “Penerapan Pembelajaran Berbasis Task Analysis dalam Meningkatkan
Kemampuan Binadiri Memakai Sepatu Bertali pada Anak Autis Kelas 3 Di SLB
Negeri Polewali” dapat diselesaikan dengan baik dan lancar. Walaupun demikian
penulis menyadari bahwa masih terdapat kekurangan dalam penulisan ini, baik
redaksi kalimatnya maupun sistematika penulisannya. Namun harapan penulis,
skripsi ini dapat memberikan informasi demi terciptanya pembelajaran yang
bermakna di dalam kelas.

Penulis menyadari bahwa keberhasilan dalam penyusunan tugas akhir ini
tidak terlepas dari doa, bimbingan, arahan dan bantuan dari berbagai pihak, baik
secara langsung maupun tidak langsung, baik dukungan moril maupun materiil. Oleh
karena itu dalam kesempatan ini perkenankan penulis menyampaikan penghargaan
dan mengucapkan terimakasih kepada :

1. Prof. Dr. Husain Syam, M.Pd Rektor Universitas Negeri Makassar yang telah
memberikan kesempatan bagi penulis untuk menempuh pendidikan di perguruan
tinggi Universitas Negeri Makassar pada Program Studi Pendidikan Luar Biasa
Fakultas Ilmu Pendidikan.

2. Dr. Abdullah Sinring, M.Pd. sebagai Dekan; Dr. Abdul Saman, M.Si Kons

sebagai PD I; Drs. Muslimin, M.Ed sebagai PD II; Dr. Pattaufi, M.Si sebagai PD
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III dan Dr. Parwoto, M.Pd sebagai PD IV FIP UNM, yang telah memberikan
layanan akademik, adiministrasi, dan kemahasiswaan selama proses pendidikan
dan penyelesaian studi.

Dr. Mustafa, M.Si, Drs. H. Syamsuddin Syam, M.Si dan Dr. Usman, M.Si
masing—masing sebagai Ketua, Sekertaris dan Ketua Lab. PLB FIP UNM, yang
telah memberikan ijin dan kesempatan menyusun Tugas Akhir Skripsi.

Drs. H. Agus Marsidi, M.Si dan Dra. Tatiana Meidina, M.Si, selaku Dosen
Pembimbing yang dengan sabar meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk
memberikan bimbingan dan pengarahan selama penyusunan skripsi.

Bapak dan ibu dosen khususnya di jurusan Pendidikan Luar Biasa dan pada
umumnya dosen Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Makassar yang
telah mendidik dan memberikan ilmu pengetahuan.

Karyawan-Karyawati serta seluruh staf Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas
Negeri Makassar yang telah membantu memberikan fasilitas guna memperlancar
studi selama proses perkuliahan.

Aco. H, S.Sos selaku kepala sekolah SLB Negeri Polewali yang telah
memberikan izin penelitian, informasi, dan kemudahan dalam penelitian.

Nur Aini, S.Pd, selaku guru kelas III serta seluruh guru di SLB Negeri Polewali,
terimah kasih atas segala inspirasi, kerja sama, bantuan dan kesediaannya dalam
memberikan informasi, masukan serta bimbingan selama peneliti melakukan

penelitian.
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13.
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15.

Teristimewa kepada kedua orang tuaku, Ayahanda dan Ibunda tersayang yang tidak
pernah berhenti mendoakan, mendukung, menyediakan fasilitas yang saya
butuhkan, serta selalu menjadi semangat dalam penyelesaikan tugas akhir skripsi
ini. Atas segala jerih payah abah dan pengorbanan ibu yang tak terhingga, semoga
ALLAH melimpahkan rahmat dan hidayah untuk abah dan ibu.

Terkhusus kepada kakek tercinta, Muh. Abduh yang telah membimbingku dari SMP
sampai sekarang, terima kasih karena engkaulah aku bisa belajar ketabahan dan
belajar tentang hidup darimu, do’amu adalah semangat hidupku untuk menuju masa
depan.

Kakak-kakak dan adik-adikku yang telah memberikan semangat, dukungan, dan
keceriaan dalam hidup penulis.

Sahabat-sahabatku (Mhyank, Mega, Muhda, Nasra, Via) yang dengan setia
mendukung, memberi semangat, dan menghibur serta menjadi tempat berkeluh-
kesah. Terimah kasih atas segala inspirasinya.

Teman-teman kostku Dinar Muharrika Anwar, Mukarramah, Zulviani dan Andi
Chaerani yang menjadi kelurga dan tempat bermukim, Terimah kasih atas
sumbangan pemikiran dan semangatnya.

Teman-teman seperjuanganku di Pendidikan Luar Biasa angkatan 2013 yang
tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu, terima kasih atas kebersamaan dan
kekeluargaannya.

Semua pihak yang telah memberi dukungan dan motivasi yang tidak dapat

penulis sebutkan satu persatu.
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Semoga segala bantuan dan partisipasi yang telah diberikan kepada penulis
menjadi amal baik dan mendapat balasan dari Allah SWT. Harapan penulis, semoga

skripsi ini dapat bermanfaat bagi banyak pihak.

Makassar, 4 Januari 2018

Peneliti,

Warna Adriani
1345041007
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