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membentuk pita

Menyilangkan kembali dan menarik dengan kencang

Memakai Sepatu Bertali

A

Sepatu Kanan

Menyiapkan sepatu dan tali sepatu

Membedakan sepatu kanan dan Kiri

7.
8.
9.

Memasukkan kedua ujung tali sepatu kanan dilubang
bagian depan dari dalam

10.

Memasukkan ujung tali sebelah kanan secara
‘menyitang pada lubang kedua dari dalam

Memasukkan ujung tali sebelah kiri secara menyilang
pada lubang kedua dari dalam

Memasukkan ujung tali scbelah kanan secara
menyilang pada lubang ketiga dari dalam

Memasukkan ujung tali sebelah kiri secara menyilang
pada lubang ketiga dari dalam

Mengendurkan tali sepatu

Memasukkan kaki kiri k lubang sepatu sebelah kiri

Menyilangkan kedua ujung tali kemudian menarik

dengan kencang

Melipat kedua sisi tali menjadi dua bagian lalu
menyilangkan kembali dan menarik dengan kencang

hingga membentuk pita

NI RN RN N N N IR INEN

B. Sepatu Kiri

Memasukkan kedua tali sepatu kin dilubang bagian
depan dari dalam

Memasukkan ujung tali Kiri ke [ubang sebelah kanan
secara menyilang pada lubang kedua dari dalam
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19. [ Memasukkan ujung tali kanan ke lubang sbelah kiri o
secara menyilang pada lubang kedua dari dalam

20. | Memasukkan ujung tali Kiri ke lubang sebelah kanan Nz
secara menyilang pada lubang etiga dari dalam

21, | Memasukkan ujung tali kanan ke lubang sebelah kiri |
secara menyilang pada lubang ketiga dari dalam v

22| Mengendurkan tali sepatu v

23. | Memasukkan kaki kiri ke sepatu bagian kiri v

24. | Menyilangkan kedua ujung tali kemudian menarik v
dengan kencang

23. | Melipat kedua sisi tali menjadi dua bagian lalu W
‘menyilangkan kembali dan menarik kencang sehingga
membentuk pita

Makassar, 30 Agustus 2016

Validator

Dra.Hj.St.Murni,M.]
NIP. 19521231 198503 2 001
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FORMAT PENILAIAN TES MEMAKAI SEPATU BERTALI

JUDUL : LATIHAN MOTORIK HALUS UNTUK MENINGKATKAN
KEMAMPUAN MEMAKAI SEPATU MURID CEREBRAL PALSY
DI SLB NEGERI PEMBINA TINGKAT PROVINSI SULAWESI

SELATAN SENTRA PK - PLK

Mohon Bapak/ibu dosen atas kesediaan waktunya dalam memberikan bantuan
untuk memberikan penilaian objektif instrumen penelitian dengan cara melingkari

skala penilaian pada kolom/ lajur yang dinilai.

Atas bantuan bapak/ ibu dosen , saya mengucapkan banyak terima kasih.

Petunjuk :

Dimohon memberikan penilaian terhadap kesesuaian antara butir-butir yang saya
kembangkan dengan indikator dan butir-butir tes perbuatan yang saya lakukan
dengan memberikan tanda ceklis (v) pada kolom yang sesuai dengan aspek yang

dinilai

Format Validasi Peneli

(Tes kemampuan memakai sepatu bertali murid cerebral palsy)

-

No Aspek Intervensi

Kesesuaian

Sesuai Tidak
sesuai

Latihan Motorik Halus

1. | Menyiapkan tali sepatu

2. | Memperlihatkan cara memasukkan tali ke lubang
kayu

Menghubungkan kedua ujung tali

Menyilangkan ujung tali kemudian menarik kencang

Melipat kedua sisi tali menjadi dua bagian

| v B

Menyilangkan kembali dan menarik dengan kencang

membentuk pita

<SS S
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Memakai Sepatu Bertali

A. Sepatu Kanan

7. [ Menyiapkan sepatu dan tali sepatu v
8. | Membedakan sepatu kanan dan kiri
9. | Memasukkan kedua ujung tali sepatu kanan dilubang
bagian depan dari dalam v
10. | Memasukkan _ujus sebelah kanan secara o
menyilang pada lubang kedua dari dalam
T1. | Memasukkan ujung tali sebelah kiri secara menyilang
pada lubang kedua dari dalam v
12. | Memasukkan ujung tali sebelah kanan secara v
menyilang pada lubang ketiga dari dalam
T3. | Memasukkan ujung tali sebelah kiri secara menyilang
pada lubang ketiga dari dalam v
14, | Mengendurkan tali sepatu v
Memasukkan kaki kiri k lubang sepatu scbelah kiri & v
15. | Menyilangkan kedua ujung tali kemudian menarik
dengan kencang v
16. | Melipat kedua sisi tali menjadi dua bagian lalu
menyilangkan kembali dan menarik dengan kencang 4
hingga membentuk pita
B. Sepatu Kiri .
17. | Memasukkan kedua tali sepatu kiri dilubang bagian \/
depan dari dalam
T8 | Memasukkan ujung tahi kirs ke lubang sebetah kanan o
secara menyilang pada lubang kedua dari dalam
19. | Memasukkan ujung tali kanan ke lubang sebelah Kiri

secara menyilang pada lubang kedua dari dalam
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20. | Memasukkan ujung tali kiri ke lubang scbelah kanan
secara menyilang pada lubang ketiga dari dalam v
21| Memasukkan ujung tali kanan ke lubang sebelah kiri W
secara menyilang pada lubang ketiga dar dalam
22. | Mengendurkan tali sepatu 7
23. | Memasukkan kaki kiri ke sepatu bagian Kiri %
24. | Menyilangkan kedua wjung tali kemudian menarik
dengan kencang 4
23. | Melipat kedua sisi tali menjadi dua bagian lalu v

menyilangkan kembali dan menarik kencang schingga

membentuk pita

Makassar, 30 Agustus 2016

Validator

Ds
NIP.

Si
9561224 198503 1 005





