4. Tebarkanlah sheet pertama sampai seluruhnya membungkus
mattress. Lipatan tengah sheet tepat pada bagian tengah bed.
Posisi berdiri di sebelah atas bed.

5. Tebarkanlah posisi kedua dengan sheet jahitan menghadap ke
atas. Lipatan tengah pas di tengah-tengah bed/mattress, tepian
sheet bagian atas tepat di pinggir mattress.
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