FORMAT OBSERVASI BARIS-BERBARIS
Nama Siswa	: Yoga (Yg)
Kelas		: VIII
Hari/Tanggal	: Senin, 7 April 2014 
Klasifikasi	: Low Vision

	No
	Aspek yang diamati
	Kriteria
	Keterangan

	
	
	Mampu
	Tidak Mampu
	

	1.
	Siap 
	
	
	

	
	Badan berdiri tegap
	
	· 
	

	
	Kedua tumit rapat
	
	· 
	

	
	Kedua telapak kaki membentuk sudut 60o
	· 
	
	

	
	Dada dibusungkan
	
	· 
	

	
	Kedua tangan digenggam di samping jahitan celana
	· 
	
	

	2.
	Lencang depan
	
	
	

	
	Mengangkat tangan kanan ke depan setinggi bahu (90o)
	
	· 
	

	
	Tangan kiri berada di samping kiri
	· 
	
	

	
	Posisi badan tetap dalam keadaan siap
	
	· 
	

	3.
	Hormat
	
	
	

	
	Tangan kanan diangkat ke pelipis kanan dengan sudut (15o)
	
	· 
	

	
	Kelima jari rapat dan lurus
	
	· 
	

	
	Telapak kanan serong ke bawah
	
	· 
	

	
	Tangan kiri berada di samping kiri
	· 
	
	

	4.
	Maju Jalan
	
	
	

	
	Kepala dan badan seperti pada sikap sempurna
	
	· 
	

	
	Kaki melangkah minimal empat langkah dengan mendahulukan kaki kiri
	
	· 
	

	
	Berjalan biasa
	· 
	
	

	
	Kedua tangan digenggam di samping jahitan celana
	· 
	
	

	5.
	Langkah Tegap
	
	
	

	
	Mulai berjalan dengan kaki kiri
	· 
	
	

	
	Kaki dihentangkan, lengan dilenggangkan lurus ke depan dan ke belakang samping badan
	
	· 
	

	
	Jari-jari tangan digenggam
	
	· 
	



							Makassar, 7 April 2014
							Peneliti,

							(ISTAWAL)







FORMAT OBSERVASI BARIS-BERBARIS
Nama Siswa	: Iksan (Ic)
Kelas		: VIII
Hari/Tanggal	: Senin, 7 April 2014 
Klasifikasi	: Blind

	No
	Aspek yang diamati
	Kriteria
	Keterangan

	
	
	Mampu
	Tidak Mampu
	

	1.
	Siap 
	
	
	

	
	Badan berdiri tegap
	
	· 
	

	
	Kedua tumit rapat
	
	· 
	

	
	Kedua telapak kaki membentuk sudut 60o
	
	· 
	

	
	Dada dibusungkan
	
	· 
	

	
	Kedua tangan digenggam di samping jahitan celana
	· 
	
	

	2.
	Lencang depan
	
	
	

	
	Mengangkat tangan kanan ke depan setinggi bahu (90o)
	
	· 
	

	
	Tangan kiri berada di samping kiri
	· 
	
	

	
	Posisi badan tetap dalam keadaan siap
	
	· 
	

	3.
	Hormat
	
	
	

	
	Tangan kanan diangkat ke pelipis kanan dengan sudut (15o)
	
	· 
	

	
	Kelima jari rapat dan lurus
	
	· 
	

	
	Telapak kanan serong ke bawah
	
	· 
	

	
	Tangan kiri berada di samping kiri
	· 
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	4.
	Maju Jalan
	
	
	

	
	Kepala dan badan seperti pada sikap sempurna
	
	· 
	

	
	Kaki melangkah minimal empat langkah dengan mendahulukan kaki kiri
	
	· 
	

	
	Berjalan biasa
	
	· 
	

	
	Kedua tangan digenggam di samping jahitan celana
	
	· 
	

	5.
	Langkah Tegap
	
	
	

	
	Mulai berjalan dengan kaki kiri
	
	· 
	

	
	Kaki dihentangkan, lengan dilenggangkan lurus ke depan dan ke belakang samping badan
	
	· 
	

	
	Jari-jari tangan digenggam
	
	· 
	



							Makassar, 7 April 2014
							Peneliti,

							(ISTAWAL)







FORMAT OBSERVASI BARIS-BERBARIS
Nama Siswa	: Annisa (Ns)
Kelas		: VIII
Hari/Tanggal	: Senin, 7 April 2014 
Klasifikasi	: Blind

	No
	Aspek yang diamati
	Kriteria
	Keterangan

	
	
	Mampu
	Tidak Mampu
	

	1.
	Siap 
	
	
	

	
	Badan berdiri tegap
	
	· 
	

	
	Kedua tumit rapat
	
	· 
	

	
	Kedua telapak kaki membentuk sudut 60o
	
	· 
	

	
	Dada dibusungkan
	
	· 
	

	
	Kedua tangan digenggam di samping jahitan celana
	· 
	
	

	2.
	Lencang depan
	
	
	

	
	Mengangkat tangan kanan ke depan setinggi bahu (90o)
	
	· 
	

	
	Tangan kiri berada di samping kiri
	· 
	
	

	
	Posisi badan tetap dalam keadaan siap
	
	· 
	

	3.
	Hormat
	
	
	

	
	Tangan kanan diangkat ke pelipis kanan dengan sudut (15o)
	
	· 
	

	
	Kelima jari rapat dan lurus
	
	· 
	

	
	Telapak kanan serong ke bawah
	
	· 
	

	
	Tangan kiri berada di samping kiri
	· 
	
	

	4.
	Maju Jalan
	
	
	

	
	Kepala dan badan seperti pada sikap sempurna
	
	· 
	

	
	Kaki melangkah minimal empat langkah dengan mendahulukan kaki kiri
	
	· 
	

	
	Berjalan biasa
	· 
	
	

	
	Kedua tangan digenggam di samping jahitan celana
	
	· 
	

	5.
	Langkah Tegap
	
	
	

	
	Mulai berjalan dengan kaki kiri
	
	· 
	

	
	Kaki dihentangkan, lengan dilenggangkan lurus ke depan dan ke belakang samping badan
	
	· 
	

	
	Jari-jari tangan digenggam
	· 
	
	



							Makassar, 7 April 2014
							Peneliti,

							(ISTAWAL)



