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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kontribusi struktur tubuh terhadap kemampuan lari 60 meter pada murid SD Inpres 156 Bonto parang Kec. Kelara,. Jenis Penelitian ini termasuk jenis penelitian deskriptif. Variabel penelitian terdiri atas variabel bebas yaitu panjang tungkai, lingkar paha dan berat badan, sedangkan variabel terikatnya yaitu kemampuan lari 60 meter. Populasi dalam penelitian ini adalah murid SD Inpres 156 Bonto parang Kec. kelara dengan sampel penelitian 40 orang. Teknik pengumpulan data menggunakan tes dan pengukuran dan teknik analisis data yang  digunakan adalah analisis korelasi dan regresi dengan menggunakan sistem SPSS Versi 20.00 pada taraf signifikans 95 % atau (α) = 0.05.

	Berdasarkan hasil penilitian ini menunjukkan bahwa (1) ada kontribusi yang signifikan antara panjang tungkai terhadap kemampuan lari 60 meter, diperoleh nilai dari (β) = -0,858 dan tingkat probabilitas (P < α 0,05) denga nilai kontribusi sebesar 73,7 % . (2) ada kontribusi yang signifikan lingkar paha terhadap kemampuan lari 60 meter, diperoleh nilai dari (β) = -0,547 dan tingkat probolitas (P < α 0,05) denga nilai kontribusi sebesar 29,9 %. (3) ada kontribusi yang signifikan antara berat badan terhadap kemampuan lari 60 meter, diperoleh nilai dari (β) = -0,737 dan tingkat probabilitas (P < α 0,05) denga nilai kontribusi sebesar 54,2 %  ada kontribusi yang signifikan antara panjang tungkai, lingkar paha, berat badan terhadap kemampuan lari 60 meter, diperoleh nilai dari (R) = 0,887 dan tingkat probabilitas (P < α 0,05) denga nilai kontribusi sebesar 78,7 %

