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Fungsi Yabelale (Nyanyian PengantarTidur) di Masyarakat Makassar

Arifin Manggau

Un iversitas Negeri Makassar

ABSTRAK

Makassar, Yabelale/Royong ini dilantunkan oleh orang-orang terdahulu yaitu ibu kepada bayinl'a atau

nenek kepada cucunya. Syair yang terkandung dalam nyanyian menidurkan anak (Yahelale,/Royong) adalah

berisikan a-saranak itu mendapat keselamatan. kesenangan. kebahagiaan. ketentraman dan kese.iahtraan dalant

kehidupannya. Tujuan dalam penulisan ini adalah untuk mengetahui gambaran tentan-s fungsi nyanyian

Iubelale di masyarakat Makassar. Fungsi Yabelale/Rovo,?g menurut pandangan Masyarakat Makassar pada

dasarnla sebagai: Pengantar tidur anak, dapat mendatangkan rezeki. serta sebagai media pola asuh pada anak

(penanaman budi pekerti dan etika yang baik) karena dalam syairnla berisikan tentang pesan-pesan moral

kepada anak agar kelak menjadi anak yang berbhakti kepada kedua orang tuanya.

K a ta k u n ci : F ungsi. Yab e I al e,/Ro1,org Masyarakat, Makassar

ABSTRACT

llukusstu', litbelale/royong is chanted by those :rr'ho passed to the bah1,\ mother or granclnothu' to hcr

g'andson. Poenrs conlained in the song of puttitrg the child (I'abelale,4'ovong) is contained.for thc bol to ret'cit'c

sulruliott, .ioy, happiness, pace and prosperity in their livu. The aim in this paper is lo tlcscribe uhout sitrgiug

thbelalefimctiott itt sociely Makasar. Function Yabelale/rovong in the vietr of societv Maknsstt busiculh, us:

Inlroduclion to the sluping child, can bringsustenance. asv,ell os ntediaupbringing ofcttiltlren (pluntingn(nncrs

und cthics) as in the poem conlains the moral ntessage t0 children that later hecarne berbhakti child to his yn'ents.

Keywortls : Function, Iahelale,/Royong, Sociely, Makusar.

PENDAHULUAN
LatarBelakang

Sularvesi Selatan adalah daerah yang bermukim di daerah bagian timur Indonesia yang merupakan salah satu

provinsi di Indonesia dengan tingkat keragaman budaya yang tinggi. Di Gowa, Yabelale,/Ro.r,r.rrr.q anak ini
dilantunkan oleh orang-orang terdahulu yaitu ibu kepada ba-vinya atau nenek kepada cucuny,a. Saat irri.
Yabelale/Rovongsudah hanrpirtidak pernah lagi terdengardi rnasyarakat rvalupun nyanyian penganrartidur ini
masih banyak masyarakat yang aktualkan dalam kehidupannya. Hal ini karena nyanyian yabelale,/Rovtng

tersebut tidak diajarkan kepada anak-anaknyasebagai penerus.bahkan orang tua terdahulu melantunkan lagu

Yabelale/Royotzg hanya sebatas sampai anak atau cucunya tertidur: setelah tertidur liriknyatidakdilanjutkan lagi
sehingga saat ini. lirik lagu Yabelale,/Royong yang dikenal dari hasil dokumentasi sangat pendek. Apalagi,
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sekarang orang-orang tua yang berumur 70/80 tahun yang lalu, yang diperkirzkan merniliki pengetahuan

tentang Yubelale/Rolorrg sudah banyak yang meninggal dunia. Jika dibaca atau di dengar secara seki las naskah

hilwlule,/Rovtnglang ada. nraka dapat dikatakan bahwa kata-kata yang terdapat dalam naskah Yabekle/Rot'ong

tersebut sudah banl'ak )'ang tidak diketahui artinya, terutama bagi generasi muda sekarang ini karena kata-kala

tersebut sudah jarang di dengar ataupun dipergunakan dalam bahasa percakapan sehari-hari dalam masyarakat

makassar.Nanun. apabila naskah itLr di baca atau disimak secaramendalam. makaternyata YfuldelRqCI&ersebut

dilantunkan dengan rnaksud agarorang yang dinyanyikan lagu tersebut, akan mendapat keselmnatan. kesenangan.

kebahagiaan, ketentraman dan kesejahtraan dalam kehidupannya kelak.

Rumusan Masalah

L Yabellle/Rotongdan asal mula di Makassar?

2. Fungsi Yabelale di Masl'arakat?

3. Perkembangan Yabelale saat ini di Masyarakat?

Tujuan Penulisan

l. Untuk mengetahui dan menambah pengetahuantentangYabelale/Royongdan asalmula adany-a di

Makassar.

l. Untuk mengetahui apa saja fungsiYabelule/Rolorg tersebut.

i. Untuk mengetahui bagaimana perkembangan Royong dewasa ini.

PEMBAHASAN

Yahelale/Royong sebagai Karya Sastra Lisan

Yulxlule,/Royottg di Makassaradalah merupakan sebuah tradisi lisan. Menurut Shipley. sastm lisan adalah

jenis atau kelas sastm tertentu lang dituturkan dari mulut ke rnulut. tersebar secara lisan. anonirn. dan

mengambarkan kehidupan masa lampau. Sastra lisan mencakup bahasa rakyat. ungkapan tradisional. pertanlaan

trzdisonal. cerita prosa raklat. dan nyanyian rakyat. Sastrz lisan bukan hani-a sebagai media cerita y'ang tanpa

manlaatnla. Beragam rnanlaat didapatkan ketika kita mempelajari sastra lisan.

MenurulSoetopo(2006)melalui sastra lisan. tidak hanyainformasikognitif yangdapatdirerima anak.

ntereka pun mernperoleh inforrnasi afektif yang dapat rnengukir tingkah laku dan akhlak mereka. 0rang

terdahulu, biasanva ntenggunakannya dalanr segala bidang misalnya dalanr menidurkan anak. Mereka lebih

rnenrilih menggunakan sastra Iisan sebagai media pengantar tidLrr anak-anak. Karena dalam sepengetahuan

mereka dari nenek movan-e terdahulu. meskipun dikenal buta akan pengetahuan. namun merckayakin sastra lisan

sebagai cara mendekatkan orang tua dengan anak secara erat.

Pengertian Yubekle/Royong dan Asal Mulanya di Makassar

Menurut Matthes. fubelulo/Rotorg adalah sejenis nyanyian untuk anak-anak kecil (bayi) yan.e masih

berumur 40 hari. Melantunkannya tanpa diiringimusik, sambil bayi cliayun-ayunkan perlahan sampaitidur
terle lap. Contoh Yabelale/Roy.ong:
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Yabel ale'/Ro1'ongPengantar Tidur

.Ana- tinro mako naung.. pakaseraki matannu.. Mata ta'do'do'.. pa' lungang manakliu tommi..

I Baso sallang lomp.. na'bayuang se're bori' Manna tanjari" punna kaleleang mamo"

Ana'..tinromakonaung'.Pakaselakimatannu..Ambangungkonai'..Te'netommipa'mai'nu..''

Artinya:

..Tidurlah Anakku sayang.. lelapkartlah matamu.. Mata yang ntengantuk" Bantalmupun telah merindukanmu"

Bila nanti engkau de$asa.. menjadi kekasilr seluruh alarn" rvalau takjadi" asalkan sudah terbagi"

Tidurlah anakku sa)'ang.. Lelapkanlah matamu"

Bila nanti engkau bangun.. bahagia sudah perasaanmu""

pelantun yabelulc/Rotorrg di Corva/Makassarsangat percalajika kehadiran Yabelale/Royottg ini bemamaan

dengan kehadira ,, T,uururrr.u,g.Tiuntutto.utgdi Gorva/Makassar adalah seorang perempuan yang bernama Putri

Tanrulate,/ Tiuncntututg Bairrct\u. beliau turun dari langit beserta dua dayang-dayang lengkap dengan gorrkarrg

(benda kebesaran). Dalang-dalang inilah )ang nrenyan) ikan Yatnhle/Royorg seiring dengan turunnya Putri

Tantttlateke pertiwi (dunia). Nyanyian ini. didengaroleh penduduk C allarangnnngaur(Raja Kecil dalam sebuah

kampung), yang kemudian melaporkanlrla kepada para pemimpirl kaum (Batesalapang dan Paccolcnryu)'

Batenl apang dan Puccul tntukemudian pet 
-ui 

ntenentu i Tonnnuutg''

Selanjutnl,a. Tonuuwtntg karvin dengan KaruengBa.t'o (Raia Ba1'o dan pasangan ini kemudian nlenjadi

raja Corva pertama). Dalanr perkarvinan tersebut..Irr belale/Rol,rttrg kembali dinyanyikan oleh keduadai'ang-

dayangPutri Tomalute.Lahtketikaanakpasangan KanrcngBclu dengan PutriTannlate, yang bernama Karueng

Tunrasalangga Baral.a lahir. Yubclale/Runng kembali dinyanyikan oleh dayang-dayang' Setelah itu' dayang-

dayang pun menghilang. Berdasarkan hal tersebut, disimpulkan bahla Yabelale/Royongberasal dari langit dan

turun ke bumi bersama dengan datangntaTltnanw'tmg, di Gorva/Makassar- Tradisi ini kemudian dilakukan

dalam setiap upacala adat atau ritus orang Makassar. terutalna dalam siklus kehidupan manusia'

gleh kanna itu. yuhelolelRorunq cl i kenal bukan hanya sebagai ternbang pengantar tidur sang bayi. tapi juga

berfungsi sebagai nyanyian sakral dalatn ritual upacara adat tertentu' Seperti upacara pernikahan'

sunatan/khitanan, aqiqah. dan upacara penolak bala. Dalam hal upacara adat ini. flol'org sering dinyany ikan oleh

perempuan-peren.lpuan tua dengan iringan nrusik tradisional tertentu. seperti: ana baccitrg (dua besi kecil

yang saling dipukll), cru'rgrr (rantai 1'ang saling dipukul), ganrang (gendang), pr'ti'pui (serunai), dekkang

(gong), dan lain sebagainYa.

Dalarn kaitannya dengan strata sosial rnasyarakat Makasarternl'atatidaksemualapisanmasyarakatdapat

diy-abelalekanldirororgkan. Dari 4 golongan'. Sonbatyct (Raia)' Karueng (Bangsawarr), Daeng/Tonrurtulaka

(keturunan Raja) danlm (Abdi). Yang dapat diroyongkan hanya Sonfialya, Karueng dan Anak Tonutratlektr'

Oleh karena itu. jenis sastrz ini tidak mengalami perkembangan karcna orang-orang yang mantpu

melantunkannya sudah sangat terbatas dan semakin berkurang jumlahnya. Dengan dernikian' sangat

diharapkan agar generasi rnuda dapat nrengkreasikan Royong dalarn bentuk yang kreatifsehinggajenis sastra ini

lebih menarik dan dapat dinikmati oleh seluruh lapisan masyarakat tanpamembedakan statussosial.

Konon, Yobelale/Royong dapat menyembuhkan penyakit. menolak bala dan sebagainya. Hal itu
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dikarenakan dalam syairnya. menyerupai sebuah do'a dan harapan kepada Yang Maha Kuasa' Untuk fungsi ini'

adabeberapa hal 1'ang harus disiapkan. yakni:

l. Air putih I gelas.

2. Ttri bani (lilirr beru,arna merah). dimaknai sebagai penerang. baik untuk pelaksana hajatan maupun

pelaksana ritua I ( Pa'Ro-Y'org).

3. Doe, .ia",iakkarg (uang hajatan), uang ini sebagai sirnbolisasi pappakatabbiriyang berarti pemberian

penghargaan kepada pelaku ritual atas pekerjaan.

4. Leko sikabha (daun sirih seikat. beserta kapur) dan Rappo sikabba (buah pinang satu ikat). Daun

sirih dengan pinang seikat merniliki makna s'lekoki na'nikillaeki rappl yang mengandungartibahwa

jika pohon itu berdaun. diupal,'akan urrtuk berbuah. lika nrelakukan hajatan. molia pelaksana hajatan

menghampkan apa yang dicita-citakan dapat terwujud.

5. Pa&pa(tempatkayu barauntuk ntembakar kenrenl'an)'

6. Kttmungryavg (kemenyan) ; bermakna keharuman'

1. Berusosigantang(berasl liter):agartakluputdaripenderitaandankesengsaraan.

8. Golla ejana kahtku (gulamerah dan kelapa): manis dalam kenikmatan hidupnya.

9. Kaengkebo' (kain putih). sebagai perrbungkus peralatan ritual. merupakan sirnbol bahwa suatu upacara

dirnulai dengan kesucian (putih). agar apa vang diinginkan dapat tercapai dengan baik, dan agar upacara

berlangsung dengan baik.

10. Tenhako (tembakau); bertahan dalarn hidLrp'

Fungsi Royong

Fwgsi Yabelale/Ro]'org menurlrt pandangan Masl arakat lv,lakasarpada dasarnyasebagai: nyany ian Pengantar

ridurseorang anak. doa ibLr kepada anaknla agar kelak dapat hidup bahagia. bermartabat di masyarakat,

rnenjadi seseorang yang berguna dan dapat berbakti kepada kedua orang tlran)'a. dimudahkan rezekinya'

Sehingga pada dasarnya, nyanyian l'ahetaleatau Rorurlq anak ini padantaslaraat Makassaradalah sebagaimedia

pola asuh pada anak (penanaman budi pekerti dan etikayang baik) dalam bentuk nyanyian padaanak yang hendak

ditidurkan.

Menidurkan anak (bayi) dengan tlinlanlikan lagu pengantar tidur (llthelule/R01,07ry1 sebenarnya bisa

dikatakan sebagai pola asuh seorang ibu/nenek kepada anaUcucuny'a karena Rot,ortg merupakan lantunan

lagu pengantar tidur yang berisi ajaran moral. nasihat dan doa-doa untuk rnendapatkan keselamatan dan

kesejahteraan dalam kehidupan. Sehingga hal semacam ini menjadi salah satu cara nterrbuat anak tersebut selalu

ingat akan petuah atau ajaran yang diucapkan ibunya.

Perkembangan Royang Dewasa Ini

Sastra lisan Yabelale/Rovong dervasa inimengalamirnasa menghanrpiri kepunahan. Selain ia kehilangan

tradisinya lantaran para bangsau,an kerajaan Gorva tidak lagi rnelaksanakan upacara daur hidup (ife cyck ritu)

secara tmdisional akan tetapi melaksanakannya dengan sederhana. dan men-sikuti ajaran syariat Islarn yang

tidak lagi membutuhkan kehadiran Rotongsebagai rnedia pennohonan do'a sehingga secara perlahan-lahan sastra

Yabekle/Royongsangatjarang ditutLrrkan lagi. Juga pendukung atau pelaku Ro.iung sudah lanjut usia. Rata-rata

usiaparoyong(pelaku nyanyian) sekarang ini di atas 70 tahun.
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Yang unik dari tradisi lisan irri karcna Yabelale/Rot:onghanya bisa diwariskan kepada kaum perempuan

dalam lingkun_ean keluarga. Dalam penyajiannla. r,okalis Royong tidak rnenyebutkansecara jelas isisyairnl'a-

tetapi hanlamenvebutkanbunf ivokalrnisalnla/eeelataulooo/danberupakatalangmerupakan sambungan'

sambungan kalimat atau s!'air ) ang akan diungkapkan.

Sebagai contoh dalam salah satu bait syair ro)'ong .v-ang biasa dinyanlikan "Bolaeng Intun,lamarro

Ptutggattktutncr Situju Butung Kalennu, angiomi bokongrut ri ltakka linou" (ibarat: emas permata intan

sikap dan prilakunl,a. itulah jajananmu dalanr hidup)... akan dilakukan oleh pelaku seperti: .Booooo-

Ituauua- eeeeeng- iiiintaaang-.jaoa(ou- maoooaa-rroo00ooo-pa&taoulctttg-gutoo0a-utnttttru-kaoatut-naaaa-siii-

tunrjmnt&wntamtg*amleeee naaaumannnrryjaw-mniiiti- hooooo- ntnnnnruw- riiiiiiii- pakkkkk'

kueaaqa- I i i i i i i i -noaacraqa ...

Penl,ebutan bun1,'i vokal 1,ang panjang merupakan ciri dari pelantunan Yub,tlale/Ruong. Jadi. terkadang

pendengar tidak jelas menangkap kalirnat lagunya. Terlebih lagi kebiasan pelaku pada saat melantunkan s1 air

Yabektle/Rol,onq selalu rnenutup m u Iutnya.

Dahulu. ketika anak akan ditidurkan dengan dinl'anf ikan lagu pengantar tidur (Yuhtlale,/ R(x'0,19. anak

terlebih dahulu dibuatkan a1'unan .'-ang dibuat dari sebuah sarung vang cukup besardan tebalsertalarrgdiikatkan

ataudi-uantungketiangpenyanggahataprumah 1'angadadibagian atasLumah. Sarunglangdigunakan harusl'ang

cukup besar dan tebarkarcnajika kurang besar dan tebal. maka ditakutkan akan mudah sobek. Kenrudian. di

bagian dalanr sarung !'ang telah dibuat ayunan. diberi bantal sebagai penyangga atau kasur bagi sangbafi. 41unan

bentuk seperti ini, sudahjarang digunakan oleh masyalakat sekarang ini karena sekarang sudah banlak artrnan

1-ang bisa dibeli dan langsung digunakan.

Biasanla. anak ditidurkan dengan dilantunkan lagu pengantar tidur (Ytl'alulc/Rovong) di bagian rLrang

keluargadidalamrumahataudibagianterasrumah. Dibagianruangkeluargakarenanterupakantempat seluruh

keluar-sa biasa beLkumpul dan di bagian teras rumah agar bay i bisa nterasakan kenlamanan dati suasana l ang

sejuk dan cukup udam. Tidak ada rvaktu-waktu tertentu saat menidurkan anak (bay i) dengan dinranl ikan lagu

pengantar tidur (Tabelalc/Rovong). Saat anak (bayi) sedang rervel atau saat ibunla sedan-s tidak ada di runrah.

maka saat itulah anak perlu ditidurkan dengan diny'anyikan lagu pengantar tidur' (Yubclale/Ror,orry) tersebut.

Tetapi. lagu pengantar tidw (Yrhelule./Ro-rorgl ini. tidak selalu digunakan iuga saat akan menidurkan ba1i,

biasanya baf ijugaditidurkan sambiI disusui oleh ibunya.

Mengutip apa )'ang diungkapkan Dorothy Larv Nollte tentang bagainrana pengaruh pola asuh terhadap

anak. jika anak dibesarkan dengan celaan. maka ia akan bela.iar mernaki. Jika anak dibesarkan dengan

permusuhan. rnaka iabelajardengan berkelahi. Jika anak anak dibesaLkan dengan cenroohah. maka ia belajar

rendah diri. Jika anak dibesarkan dengan penghinaan. maka ia belajar rnenyesal diri. Jika anak dibesarkan dengan

toleransi, maka ia belajar rnengendalikan diri. Jika anak dibesarkan dengan motivasi. maka ia belajar percala

diri. Jika anak dibesarkan dengan kelernbutan. maka ia belajar menghargai. Jika anak dibesarkan dengan

dukungan. maka ia bela.iar mengha-qai diri sendiri. Jika anak dibesarkan dengan kasih sayang dan persahabatan.

maka ia belajar menemukan kasih dalam kehidupannya.
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