ABSTRAK

HASLINDA MUCHLIS. Profil Kualitas Fisik Senam Ritmik pada Murid SD Negeri Kompleks IKIP Kota Makassar (dibimbing oleh Abraham Razak dan Wahyu Jayadi). 

Tujuan dari pada penelitian yang dilaksanakan adalah untuk mengetahui hasil tingkat kualitas fisik senam ritmik pada murid SD Negeri Kompleks IKIP Kota Makassar. Penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian kualitatif deskriptif. Populasinya adalah siswa SD Negeri Kompleks IKIP Kota Makassar dengan jumlah sampel 40 orang murid putri kelas I diambil dari dua sekolah yaitu SD Negeri Kompleks IKIP Kota Makassar 20 orang dan SD Negeri Kompleks IKIP I Kota Makassar 20 orang dengan teknik proposive sampling. Teknik analisis data yang digunakan adalah statistik deskriptif secara presentase. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa: Kualitas fisik senam ritmik murid SD Negeri Kompleks IKIP Kota Makassar, nampak bahwa dari 40 sampel murid ternyata yang memiliki klasifikasi cukup sebanyak 6 orang (15,0%) dan klasifikasi kurang  sebanyak 34 orang (85,0%), serta tidak murid SD Negeri Kompleks IKIP Kota Makassar memiliki kategori baik dan sangat baik. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa hasil penelitian kualitas fisik senam ritmik murid SD Negeri Kompleks IKIP Kota Makassar dikategorikan kurang.


ABSTRACT

HASLINDA MUCHLIS. 2013. The Profile of Physical Quality of Rhytmic Gymnastics of Students at SDN Complex IKIP in Makassar (Supervises by Abraham Razak and Wahyu Jayadi).

The study aims at examining the physical quality of rhythmic gymnastics of students at SDN Complex IKIP in Makassar. The study ia a qualitative descriptive research. The population of the study was 40 female students at SDN Complex IKIP in Makassar. The sample of the study was selected by employing purposive sampling tecnique and obtained 20 female students of grade I at SDN Complex IKIP Makassar and 20 female students of grade I at SDN Complex IKIP I in Makassar. Date were analyzed using descriptive statistic analysis in a from of percentage.
The results of the study reveal that 6 students (15.0%) out of 40 students are in fair category, 34 students (85.0%) are in poor category, and none of the students is in good and extremely good category. Thus, the conclusion of the study is the physical quality of rhytmic gymnastics of students at SDN Complex IKIP in Makassar is categorized as poor.
.

